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Ievads

Miusdienu laikmets specialajai izglitibai izvirza savas prasibas. Pedéjo
divdesmit gadu laika aktuala ir kluvusi probléma par bérnu ar specialajam
vajadzibam izglitoSanu un audzinasanu, korigéjot funkcionalas attistibas
trukumus. Rupes par bérniem ar specialajam vajadzibam ir kluvusSas
valstiski svarigas. Nosakot izglitibas politikas virzienus, kas konkretu
uzdevumu veida ieklauti Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2007. - 2013.
gadam, var secinat, ka Latvija specialo izglitibas vajadzibu nodrosinasana
ieklaujosa vide ir viens no izglitibas politikas prioritariem virzieniem
(Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2007 - 2013. gadam, 2006). Ka jaunaka
tendence jamin skolénu ar vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucéjumiem péc iespéjas pilnigaka ieklausanas ne tikai skola, bet visa
sabiedriba, iesaistiSanas sociala vide (Drew, Hardman, 2000, Nimante 1998,
2006, 2008; Bethere, 2007; Tihomirova, 2010), tomer lielas pretrunas pastav,
domajot par lidzekliem, veidu un procesu.

Latvija specialas izglitibas jautajumiem vienmer ir bijusi pieveérsta
pedagogu un sabiedribas uzmaniba. Salidzinot ar iepriekSéjiem gadsimtiem,
divdesmit pirmaja gadsimta tiek apzinata bérnu ar videji smagiem un
smagiem garigas attistibas traucejumiem izglitoSanas un audzinasSanas
probléma. Valsts palidziba cilvekiem, kuriem ir specialas izglitibas
vajadzibas (turpmak specialas vajadzibas), kuru pamata ir attistibas
traucéjums, un ierobeZotas attistibas iespejas, ir arl sava veida
apliecinajums tas dzives attistibas limenim. Latvijas Republikas (LR)
Izglitibas un zinatnes ministrijas Specialas izglitibas attistibas koncepcija
noradits, ka sabiedribai jaapzinas, ka cilveku ar specialajam vajadzibam, tai
skaita arl ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem, pakapeniska
iesaistiSanas un lidzdaliba sabiedribas dzivé ir abpuséji vértigs ieguvums
(Specialas izglitibas attistibas koncepcija, 1997). Diskusijas notiek par to, ko
uzskatit par garigas attistibas traucéjumiem (turpmak Saja darba jédzienam
garigas attistibas traucéejumi tiks lietots pienemts saisinajums GAT), kada
veida palidziba vajadziga bérniem, kuriem ir vidé€ji smagi un smagi garigas
attistibas traucéjumiem (turpmak vidéji smagi un smagi GAT), kadi ir So
bérnu izglitibas un audzinasanas uzdevumi.

2010. gada, péec Latvijas pievienoSanas Apvienoto Naciju organizacijas
(ANO) Konvencijai par personu ar invaliditati tiesibam, ir svarigi radit
iesp€jas personam ar GAT macities, gan lai paplaSinatu savas zinaSanas,
prasmes un attieksmes, gan lai piemérotos mainigai, sareZzgitai un
savstarpéji atkarigai pasaulei. Konvencija aicina uz nediskriminéjoSu
attieksmi un vienlidzigu, taisnigu pieeju visas dzives jomas, to skaita
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patstaviba un neatkariba, tostarp personigas izvéles briviba (Konvencija par
personu ar invaliditati tiestbam, 2010).

Péc Izglitibas un zinatnes ministrijas (IZM) Statistikas un analizes
nodalas datiem Latvija 2010./2011. macibu gada visparizglitojosas dienas
izglitibas programmas macijas aptuveni 216 307 skoleni. Izglitojamo skaits
Latvija jau vairakus gadus turpina samazinaties, tomeér specialajas izglitibas
iestadés tas samazinas proporcionali mazak. Kopuma valsti 2010./2011.
macibu gada 8435 skoléni macijas specialajas skolas un klases, kas lauj
secinat, ka viniem ir nepiecieSama speciala izglitiba. Latvija ir 62 specialas
izglitibas iestades, to skaita 42 specialas izglitibas iestades skoléniem ar
GAT, kur darba iemanu klasés 2010./2011. macibu gada macijas 312 skoléni
ar GAT, no kuriem 88 skoléni macijas 12 C klase (darba iemanu klase,
3. macibu gads), 91 skolens macijas 11 C klasé (darba iemanu klase,
2. macibu gads) un 133 skoléni macijas 10 C klasé (darba iemanu klase,
1. macibu gads), kur atSkiriba no visparizglitojoSam visparéjas izglitibas
iestadem norit korekcijas un rehabilitacijas nodarbibas (IZM Statistikas un
analizes nodalas dati). Pedagogi, veicot So bernu ar GAT izglitoSanas un
audzinasanas darbu, nem véra GAT limenus: viegli GAT (A un B limenis),
vidéji smagi un smagi GAT vai vairaki smagi attistibas trauc€jumi
(Climenis). So pedagogu pieredzi var sekmigi izmantot pedagogi, kuri
isteno individualo pieeju pedagogiskaja procesa skoléniem, kuriem nav
GAT, bet ir grutibas apgut plasak pilnveidotas macibu programmas.

Pétijuma autores 13 gadu darba pieredze pedagogiskaja darba ar
skoléniem, kuriem ir vidéji smagi un smagi GAT atklaj pretrunu starp
politiski noteikto virzibu un skolu praksi.

Katram bérnam ar specialajam vajadzibam speciala izglitiba rada
iespejas un apstaklus izglitoties vispiemeérotakaja izglitibas iestade,
atbilstoSi savam veselibas stavoklim, spéjam un attistibas limenim.
Atbilstosi likumdosanai, skoléni ar specialajam vajadzibam izglitibu var
iegit jebkura izglitibas iestade, vienlaikus viniem tiek nodroSinata
pedagogiski psihologiska un mediciniska korekcija, sagatavotiba darbam un
dzivei sabiedriba (Visparéjas izglitibas likums, 1999, 49. p.). Savukart
neviennozimiga ir atbilde uz jautajumu, vai katra skola var piedavat un
istenot iespejas izglitoties skoléniem ar specialajam vajadzibam atbilstosi
vinu specialo vajadzibu nodrosSinasanai.

LR IZM ir izveidojusi specialas pamatizglitibas programmas
izglitojamajiem ar smagiem GAT vai vairakiem smagiem attistibas
traucéjumiem istenoSanas planu (izglitibas programmas kods 21015911),
kas lauj brivi regulét katrai skolai individuali stundu skaitu macibu
priekSmetos, atbilstoSi skolénu individualajam spejam, veselibas stavoklim,
attistibai, tade] svarigi ir noteikt So skolénu individualas ipatnibas (IZM
rikojuma Nr. 389, 2009).
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Vesturiski ilgaka laika posma meklétie dazadi pedagogiski, teorétiski
un politiski risinajumi bérnu ar specialajam vajadzibam izglitoSanas
nodrosinasanai. Bérniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT psihiski
pieejamaki, izprotamaki ir praktiskas darbibas merki, tapec So bernu
attistiba var notikt praktiskaja darbiba.

C Iimena skolénu intelektualas attistibas traucejumu amplitiuda ir ]oti
plasa (Stals, 1936; Pevznere (Tlessnep), Lebedinskaja (/le6edunckas), 1979;
Rubinsteina (Py6buHwmeliH), 1986; Vigotskis (Bvizcomckuti), 1983, 1996, 2005;
Baka (Bakk), Grunevalds (Grunewald), 1998; Grunevalds (Grunewald), 2003;
Papalia, Olds, Feldman, 1998; Frienda (Friend), 2005; Floriana (Florian),
2007; Isajevs (Hcaes), 2007; Anastasi (Anacma3su), 2001; Liepina, 2008;
Vigante 1998, 2007, 2008 u.c.), skaidrs, ka visi Sie skoleni nekad nesasniegs
Valsts pamatizglitibas standarta noteiktos galvenos mérkus un uzdevumus,
bet nedrikst bremzeét So skolénu attistibas virziSanas procesu.

Pétijjuma autore uzskata, ka internatpamatskolai Sodienas
kultursituacija, kad netiek apmierinatas lielas skolénu vecaku dalas
primaras vajadzibas (eksistences vajadzibas, droSibas vajadzibas), kad
sabiedriba paradas tikumiska rakstura problémas (noziedziba, alkoholisms,
vardarbiba pret bérnu, bérnu pamesana), ir jaklist par skoléna personibas
attistibas primaro faktoru, jo bieZi gimene nevar Sis funkcijas kvalitativi
veikt. Seit ir ta vide, kur skoléns dzivo - pietuvinatos gimenes un skolas
apstaklos. Ta ir pieredzes veidoSanas vide, ko veido lietu vide, cilvekresursi
un garigie apstakli, kur tiek respekteta iekSéjas un are€jas vides faktoru
mijdarbiba (Fulans, 1999; SendZs (Senge), 1990; Frederickson, Cline, 2009;
Raituma, 2009), kas veicina praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos.

Pamatizglitibas pakapé specialas izglitibas programmas tiek definétas
ka visparejas izglitibas programmu ipasais veids (Izglitibas likums, 1998,
38. p). AtbilstoSi normativajam prasibam specialas izglitibas programmu
IstenoSana ir atkariga no atbilstibas Valsts vispareéjas izglitibas standartam
un izglitojamo specialajam vajadzibam (Izglitibas likums, 1998, 38. p;
Visparéejas izglitibas likums, 1999, 49. p). Pedagogiska integracija t.i.,
izglitoSana ne vien specialajas izglitibas, bet ari vispar€jas izglitibas
iestades, kas tiek uzskatita par vienu no skolénu ar specialajam vajadzibam
socialas ieklauSanas fazém, skoléenam ar specialajam vajadzibam ir
nepiecieSams atbilstoSs nodroSinajums un individuals izglitibas
programmas apguves plans. Atbildiba par So pasakumu istenoSanu tiek
delegéta izglitibas iestadei (Visparéjas izglitibas likums, 1999, 53. p). To var
nodrosSinat, izzinot skolénu specialas vajadzibas, izstradajot un ievieSot
praksé veiksmigu maciSanas procesu. Ir jau pieradijies, ka ar1 cilveki ar
zemam prata sp€jam, ja vien tiek raditi pareizi apstakli un ir apgutas
attiecigas zinaSanas, prasmes un attieksmes, attiecigi izglitojoties, spéj
apgut daudzus civilizacijas sasniegumus (Itars (Itard), 1802; Montesori
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(Montessori), 1986, 2010), pie tam Sis process ir atgriezenisks, jaunu
zinaSanu, prasmju un attieksmju veidoSanas ietekme cilvéka attistibu.
NepiecieSams rast tadu pieeju skoléna praktiskas darbibas pieredzes
veidoSana, lai zinaSanu, prasmju un attieksmju apguve skoléniem ar vidé;ji
smagiem un smagiem GAT parverstos aizraujosa izzinas darbibas procesa.
Péc autorei pieejamas zinatniskas literaturas Latvija lidziga zinatniska
apkopojuma nav.

Pétijuma tapSanu ir rosinajusi nepiecieSamiba sekmet skolénu ar vidé;ji
smagiem un smagiem GAT pedagogisko integrésanos, tapéc Sobrid
specialajai internatpamatskolai jabut atvertai parmainam, kas vérojamas
sabiedriba, janem véra skoléna specialas vajadzibas, japilnveido
pedagogiska procesa organizacija. Specialajai internatpamastkolai ir jak]ast
par tadu vidi, kur norit skolas un vecaku sadarbiba, pateicoties kurai tiek
atklatas un izmantotas So skolénu spéjas, tiek veidota praktiskas darbibas
pieredze, lai skoléni ar vidéji smagiem un smagiem GAT skolas vide
meérktieciga darbiba veidotas zinasanas, prasmes un attieksmes varétu
lietot turpmaka dzivesdarbiba.

Minéetas musdienu aktualitates ietekméja pétijuma merka noteikSanu:
izpétit iespéjamas pedagogiskas likumibas skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem garigas attistibas traucéjumiem praktiskas darbibas pieredzes
veidosanai pedagogiskaja procesa, izstradat praktiskds darbibas pieredzes
veidoSanas modeli specialaja internatpamatskola un parbaudit to praktiski.

Pétijuma uzdevumi

1. Apzinat un analizét zinatnieku teoréetiskas nostadnes par garigas
attistibas traucejumu ietekmi uz skolénu ar garigas attistibas
traucejumiem izzinas darbibas attistibu, praktiska darba nozimi
traucejumu korekcija.

2. Apzinat un analizét pedagogijas, specialas pedagogijas,
psihologijas, filozofijas atzinas par pieredzes veidosanos praktiska
darbiba skoléniem ar garigas attistibas traucéjumiem.

3. Uz salidzino$as analizes pamata izstradat teorétiski pamatotus
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas Kkritérijus un raditajus
skoléenu ar vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucejumiem  praktiskas darbibas pieredzes dinamikas
izvértesanai specialaja internatpamatskola.

4. lzstradato praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas modeli
ieviest praksé Rigas x specialaja internatpamatskola (etisku
apsverumu deél konkreéta skola netiek mineta, jo pétijuma atklajas ne
tikai sasniegumi, bet ari problémas) un parbaudit ta efektivitati.



Pétijuma teorétisko un metodologisko pamatu veido

1.

Humanpedagogija ka pedagogijas zinatnes virziens
visparcilvécisko 1pasibu un individualo spéju attistibai
pedagogiskaja procesa (Koke, 2003; Komenskis, 1992; Liegeniece,
1999; §p0na, 2006; Stals, 1936; Vigotskis (Bvicomckuii), 2005;
Zogla, 2001; u.c.);

Izglitibas iegliSanas, macibu procesa organizacijas ipatnibu
skoléniem ar GAT petijumi (Baka (Bakk), Grunevalds (Grunewald),
1998; Dauge, 1928; Déekens, 1919; Floriana (Florian), 2005, 2007,
2008; Frienda (Friend), 2005; Grunevalds (Grunewald), 2003;
Jastrebicka (Acmpebuykas) 1978, Malofejevs (Manogees), 2005;
Papalia, Olds, Feldman, 1998; Pevznere (lles3Hep), Lebedinskaja
(/le6edunckas), 1979; Porter, 2005; Rubinsteina (Py6uHwmetiH),
1986; Stals, 1936; Unta (Yum), 1990;Vigotskis (Bbizomckuii), 1983,
1995; Zamskis (3amckuii), 1980, 2007 u.c.);

Jedziena GAT izpete izzinas problému konteksta (Baka (Bakk),
Grunevalds (Grunewald), 1998; Frienda (Friend), 2005; Frienda
(Friend), Bursuk (Bursuck), 2002;  Liepina, 2008; Zamskis
(3amckuii), 2007 u.c.);

Pieredzes butiba darbibas teorija (Leontjevs (/leonmwves), 1975,
1983, 1994; Vigotskis (Bwvizomckuii), 2005 u.c.); uz pieredzi
pamatota praktiskas darbibas procesa izpéte (Anastasi & Urbina,
1997; Dijuijs (Dewey), 2000; Piazé (Piaget), 1970; Sternberg
(Sternberg) & Grigorenko, 2000; Sternbergs (Sternberg), 1985 u.c.);
maciSanas no pieredzes (Hanijs (Honey) un Mamfords (Mumford),
2006; Kolbs (Kolb), 1984 u.c.).

Vides faktors praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas konteksta
(Bronfenbrenners  (Bronfenbrenner) 1979; Eriksons, 1993;
Frederiksone (Frederickson), Klains (Cline), 2009; Montesori
(Montessori), 2010; u.c.); paSizjutas izpete (Meiksane, 1991;
Meiksane, Plotnieks, 1998 u.c.); pedagogiska lidzekla apzinasana
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa (Dzintere,
Stangaine, 2005; Elkonins (3avkoHuH), 1978; Slepovics (Caenosuu),
1990; Vigotskis (Bvicomckuti), 1966 u.c.).

Datu ieguves un apstrades metodes, to funkcijas un validitate
socialo zinatnu peéetijumos (Geske, Grinfelds, 2006, Kroplijs,
Rascevska, 2004; Lasmanis, 1999, 2002, 2003; Martinsone (sast.),
2011 u.c.).



1. Skoleéni ar videéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucéjumiem specialas internatpamatskolas pedagogiskaja
procesa

1.1. Pedagogiskais process specialaja internatpamatskola un izglitibas
iespéju nodrosinajums likumdosana Latvija un arvalstis

Veikta pedagogiska procesa analize specialaja internatpamatskol3,
apzinatais un analizétais izglitibas iespéju nodroSinajumu likumdoSana
palidz izprast, ka specialas izglitibas veésturé mainijusies attieksme pret
cilvekiem ar attistibas traucejumiem, kadas tendences verojamas musdienu
specialas izglitibas sistéma, ka sakotnéji no mediciniskas problémas ta
partop par pedagogisku un psihologisku problému, lidz ar to radot
nepiecieSamibu mainities skolas darbibai.

Speciala izglittba un likumdosana Latvija. Specialas izglitibas
attistiba ir bijusi atkariga no valsts politikas, pienemtajam prioritatem un
finanséjuma. Liecibas par neviennozimigu attieksmi pret cilvekiem ar
attistibas traucéjumiem rodamas veésturnieka, izcila sava laika pétnieka
specialas pedagogijas joma H. Zamska pétijuma, kur pétnieks norada, ka
neviena sava attistibas posma cilvéku sabiedriba nav bijusi vienaldziga pret
tiem, kam bija fiziski vai psihiski trauceéjumi. ,Sis ,anomalas” personas
nevare€ja neieverot, jo vinam bija vajadziga ipaSa uzmaniba” (Zamskis, 2007,
15). Divas ar pusi tukstoSgades Rietumeiropas civilizacija nogajusi celu no
naida un agresijas, vispirms uz lidzcietigu attieksmi pret viniem, bet péc
tam lidz idejai par vienlidzibu un integraciju (Masiogees, 2003; 2005).

Analizéjot Latvijas specialas izglitibas ka patstavigas pedagogiskas
zinatnes un prakses nozari Latvija, var apgalvot, ka tai ir nepilnu divu
gadsimtu darbibas pieredze. Pirmas liecibas par specialas izglitibas
pirmiem méginajumiem organizét bérnu ar GAT izglitoSanu rodamas sakot
ar 1854. gadu, kad Riga tika izveidota Fridriha Placa privata patversme
slestade idiotiem”, kur centra izvirzas beérna attistibas traucéjums.
J. Kravalis (Kravalis, 1997) atzime, ka Saja iestadé 1882. gada uzturéjas Cetri
epileptiki, vienpadsmit garigi atpalikuSie, tris idioti, Cetri maz apdavinatie,
kuri apguva valodas vingrinajumus, lasiSanu, rekinasanu, ritmiku,
dziedasanu, majturibu, stradaja darza, virtuve, tirija un laboja savu apgérbu,
tadejadi jau tad tika realizéts specialas izglitibas uzdevums - , dot iespéju
personam ar specialajam vajadzibam iegut zinaSanas visparizglitojoSajos
macibu priekSmetos, sadzives un darba prasmes, akcentéjot izglitoSanas
praktisko ievirzi” (Liepina, 2008, 40). lzglitibas ministrija So bérnu
izglitoSanu iesaka organizet 1923. gada, atverot Rigas pilsétas 2. ipatnéjo
pamatskolu, kas kluva par specialo skolu tikla izveidoSanas pirmsakumu, jo

10



,valdiba saprata: ja par viniem nerupésies, tie var klut par klaidoniem, pat
noziedzniekiem” (Kravalis, 1997, 29).

Miusdienas speciala izglitiba ir visparéjas izglitibas ipasais veids, kas
noteikts Vispareja izglitibas likuma (VIL) 3. panta (Vispareéjas izglitibas
likums, 1999). Izglitibas likuma 1. pants nosaka personu loku, kuriem isteno
specialo izglitibu (Izglitibas likums, 1998). Speciala izglitiba rada iespéjas un
apstaklus izglitojamajiem ar specialam vajadzibam iegiut savam veselibas
stavoklim, spéjam un attistibas limenim atbilstosSu izglitibu jebkura
izglitibas iestadé, vienlaikus nodroSinot izglitojama pedagogiski
psihologisko un medicinisko korekciju, sagatavotibu darbam un dzivei
sabiedriba. Termins ,specialas vajadzibas” ir definéts likumdosana - VIL
1. panta otro dalas 14. punkta ka "nepiecieSamiba sanemt tada veida
atbalstu un rehabilitaciju, kas rada iesp€ju izglitojamajam apgut izglitibas
programmu, nemot véra vina veselibas stavokli, spéjas un attistibas limeni
(Grozijumi Vispareéjas izglitibas likuma, 2011). 1zglitojamie ar GAT Izglitibas
likuma ir defineti ka viena no devinam merkgrupam. "Specialas izglitibas
programmas nodroSina izglitojamajiem ar iegitiem vai iedzimtiem
funkcionaliem traucéjumiem iespéju iegut visparéjo izglitibu atbilstoSi vinu
specialajam vajadzibam" (Grozijumi Vispareéjas izglitibas likuma, 2011).

Skoléniem ar GAT ta tiek nodroSinata atbilstoSi izglitoSanas limeniem,
kuri izstradati atkariba no garigas attistibas traucejumu smaguma, kas ari
nosaka bérnu attistibas ipatnibas un izglitoSanas iespéjas (izglitojamie ar
viegliem GAT - A un B limenis, izglitojamie ar vidéji smagiem un smagiem
GAT - C limenis).

Pétijuma autore velas atzimét - ka Latvijas specialas izglitibas joma
tiek izvirziti jauni mérki un uzdevumi, tomér nozimigakas kategorijas ir
palikuSas nemainigas. Starptautisko dokumentu nostadnes saistiba ar
bérnu ar GAT izglitoSanu ir iestradatas Latvijas izglitibas sistémas
normativajos aktos.

Saskana ar 1948. gada izdoto ANO Cilvéktiesibu deklaraciju (1948),
kurai sekoja Konvencija pret diskriminaciju izglitiba (1960), Konvencija par
bérnu tiesibam (1989), Konvencija par kulttiras izpausmju daudzveidibas
aizsardzibu un veicinasanu (2005), pasaulé dazadu valstu limeni akceptetie
pakti, dokumenti, deklaracijas, konvencijas pakapeniski nostiprinaja
jebkura bérna, tai skaita ari bérna ar GAT, tiesibas uz obligato bezmaksas
izglitibu un pieejamibu, tiesibas uz kvalitativu izglitibu un tiesibas uz cienu
izglitojosa vide.

Ar 1990. gada DZomsjena, Taizemé notikuSo pasaules konferenci par
izglitibu tika pienemts aicinajums nodrosSinat pamatizglitibu visiem. Tai
sekoja 1994. gada pasaules konference par ipaSo vajadzibu izglitibu, kas
notika Salamanka, Spanija, kur tiek formuléts kopsavilkums pedagogiskas
integracijas un ieklauSanas procesa attistibai. IeklaujoSa izglitiba tiek
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identificéta ka stratégija, lai sasniegtu mérki - izglitibu visiem. UNESCO
Salamankas deklaracija tiek definéti priekSnoteikumi sekmigam integracijas
procesam. Viens no bitiskakajiem faktoriem Saja konteksta ir pedagogiska
atbalsta sistéemas izveide izglitojamo ar specialajam vajadzibam
pedagogiska integracijas procesa nodroSinasanai. Tai tiek delegétas
vairakas funkcijas: izglitibas specialo vajadzibu diagnosticeSana,
informacijas uzkrasana par problémas butibu un tas risinajumu
izstradasana, ka ari Kkonkretas palidzibas nodroSinajums izglitibas
programmas IstenoSana (The Salamanca Statement and Framework for
Action on Special Needs Education, 1995). 2000. gada Dakara, Senegala,
notikuSais Pasaules izglitibas forums vélreiz apliecinaja apnemsanos lidz
2015. gadam panakt kvalitativu izglitibu visiem. Lai nodroSinatu sekmigu
izpildi, S1 apnemsSanas ieklauta ari ANO TukstoSgades attistibas meérkos
(Roulzs, 2006).

Loti plasu specialas izglitibas problému spektru par visu skolénu
tiesibam un izglitibu, tas kvalitativas risinasanas iespe€ju radiSanu, visas
sabiedribas lomu izglitojamo specialo vajadzibu nodroSinasana, kuriem ir
specialas vajadzibas, ietver lIzglitibas attistibas pamatnostadnes 2007. -
2013. gadam, kas izstradatas, ievérojot sabiedribas un izglitibas attistibas
vadlinijas, kas noteiktas Eiropas un Latvijas politikas planoSanas
dokumentos: Lisabonas izglitibas stratégija, Bolonas procesa, Eiropas
Komisijas muzizglitibas memoranda, UNESCO programma “Izglitiba
visiem”, Eiropas Komisijas darba programma ,Izglitiba un apmaciba 2010”,
Eiropas iniciativa ,,2010 - Eiropas informacijas sabiedriba izaugsmei un
nodarbinatibai”, ES Pamatstratégija attieciba uz dzimumu Ilidztiesibu,
ilgtermina konceptualaja dokumenta ,Latvijas izaugsmes modelis: Cilveks
pirmaja vieta”, ,llgtermina ekonomiskas attistibas stratégija”, ,Tautsaim-
niecibas vienotaja stratégija”, ,Latvijas ilgtspéjigas attistibas pamat-
nostadnes”, ,Politikas planoSanas pamatnostadneés”, ,Latvijas nacionalaja
ricibas plana nodarbinatibas veicinaSanai”, ,Sporta politikas pamat-
nostadneés 2004.-2009. gadam”, ,Regionalas politikas pamatnostadnés”, ka
ari Latvijas planoSanas regionu attistibas dokumentus (Izglitibas attistibas
pamatnostadnes 2007 - 2013. gadam, 2006 ).

Sobrid Latviji bérniem ar specidlam vajadzibam likumdosana tiek
nodroSinatas izglitibas iespéjas atbilstosi vinu specialajam vajadzibam, ko
apliecina pienemtie likumdoSanas akti saistiba ar skolénu ar GAT izglitibas
iespéjam:

"Latvijas Republikas Satversme" nosaka, ka ikvienam ir tiesibas uz
izglitibu, 112. pants (Latvijas Republikas Satversme, 1922/2010);

,Bérnu tiesibu aizstavibas likums” (1998. g.) nosaka tiesibas uz dzives
apstakliem un labvéligu socialo vidi, kas nodrosina pilnveértigu fizisko un
intelektualo attistibu (10. pants), visiem bérniem vienadas tiesibas un
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iesp€jas iegut izglitibu, atbilstosi katra spejam, 11. pants (Bérnu tiesibu
aizstavibas likums, 1998);

~Konvencija par bérnu tiesibam” nosaka, ka gariga vai fiziska zina
nepilnvertigam bérnam jadzivo pilnvértiga un cieniga dzive apstaklos, kas
garanté vina paScienu, palidz vinam uzturét ticibu saviem spekiem un
atvieglo vina iespéjas aktivi piedalities sabiedribas dzive (23. pants), ka
atzitas berna tiesibas uz tadu dzives limeni, kads nepiecieSams vina
fiziskajai, intelektualajai, tikumiskajai un socialajai attistibai (27. pants), ka
tiek sekmeta izglitibas truikuma un analfabétisma likvideSanu visa pasaulé
un atvieglota pieeja zinatniski tehniskajam zinaSanam un miusdienigam
macibu metodem, 28. pants (Konvencija par bérnu tiesibam, 1998);

JIzglitibas likuma” viena no galvenajam izglitibas mérkgrupam ir
personas ar specialajam vajadzibam (7. pants), kuriem tiek garantétas
specialas izglitibas programmas apguves iespe€jas, 42. pants (lzglitibas
likums, 1998);

LVisparéjas izglitibas likums” nosaka atbilstoSu atbalsta, korekcijas un
rehabilitacijas pasakumu nepiecieSamibu, lai izglitojamie ar iedzimtiem vai
iegiitiem GAT varetu piedalities izglitibas procesa un apgut valsts izglitibas
standartos noteiktas prasibas, atbilstoSi savam veselibas stavoklim, spejam
un attistibas limenim (1. pants). Specialas izglitibas programmas var istenot
jebkura izglitibas iestadé gan specialaja, gan visparejas izglitibas iestade,
macoties péc atbilstoSas specialas pamatizglitibas programmas
s1zglitojamajiem ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem vai vairakiem
smagiem attistibas traucéjumiem”, kuras isteno 9 gadus atbilstosi
individualajiem izglitibas planiem, vienlaikus nodroSinot izglitojama ar
specialajam izglitibas vajadzibam rehabilitaciju, pedagogiski psihologisko
korekciju, sagatavotibu darbam un dzivei sabiedriba (49. pants). Ilgstosi
slimojoSiem bérniem tiek nodroSinatas izglitoSanas iesp€jas arpus izglitibas
iestades. Skolas var tikt pienemts atbalsta personals, kas strada ar bérniem,
kuriem ir specialas vajadzibas (logopéds, psihologs, socialais pedagogs,
specialais pedagogs, medmasa, fizioterapeits, socialais darbinieks);

Izglitibas iestade katram integrétam izglitojamajam ar specialajam
vajadzibam izstrada individualu izglitibas programmas apguves planu
(Visparejas izglitibas likums, 1999, 53. p.);

VIL likums (50. pants) dot iesp€ju skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT, atkariba no izglitojamo veselibas stavokla un izglitibas
iestades iesp€jam, individualo attistibas planu istenot vel 3 gadus, lai
sagatavotos darbam un dzivei sabiedriba (Visparejas izglitibas likums, 1999,
50.p.), macities darba iemanu klases;

LR MK noteikumi Nr. 579 ,Noteikumi par visparejas pamatizglitibas un
visparejas videjas izglitibas iestaZu nodroSindjumu atbilstosi specialajam
vajadzibam” nosaka, ka Latvijas specialas izglitibas iestades strada pie
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funkciju paplaSinasanas un veicina sadarbibu ar visparéjas un profesionalas
izglitibas iestadem. Darbibas programma bérnu ar specialam vajadzibam
integreSanai visparejas izglitibas iestadés ir paredzéeta attistibas centru un
integrativo skolu tikla izveide valsti (LR MK noteikumi Nr. 579, 2003);

MK noteikumi Nr. 564 ,Noteikumi par Latvijas Nacionalo planu 2007. -
2013. gadam” paredz, ka valsts uzdevums nodroSinat ikvienam cilvekam
izglitibas iespé€jas visos Latvijas redgionos (MK noteikumi Nr. 564,2006);

MK rikojuma Nr. 120 ,Par parskatu sniegSanu par Latvijas Nacionalaja
attistibas plana 2007. - 2013. gadam noteikto uzdevumu istenosanu” noteikts
uzlabot specialas izglitibas infrastruktiiru (MK rikojuma Nr. 120, 2008);

MK noteikumi Nr. 820 "Kartiba, kada izglitojamo uznem internatskola,
specialaja izglitibas iestade un specialaja pirmsskolas izglitibas grupa, ka art
atskaita no specialas izglitibas iestades un specialas pirmsskolas izglitibas
grupas" nosaka izglitojamo uznemsSanu, uzturéSanu vai atskaitiSanu no
specialajam izglitibas iestadem, specialajam pirmsskolas izglitibas grupam
atbilstosi realajai situacijai (MK noteikumi Nr. 820, 2010 ). Lai noveérstu
situaciju, ka izglitojamais obligataja izglitibas vecuma tiek atskaitits no
izglitibas iestades un neturpina iegit pamatizglitibu, normativa akta ir
noteikta kartiba, kas jaievero izglitibas iestadei, kad izglitojamais pariet
macities no vienas izglitibas iestades uz citu. Normativa akta ir noteikta
kartiba, kas nepielauj lidzsSin€ja praksé pielauto situaciju, ka izglitojamais
izglitibas iestade turpina izglitibas iegiSanu nepamatoti ilgi (MK noteikumi
Nr. 820, 2010);

IZM rikojuma Nr. 389 ,Par specialas pamatizglitibas programmu
paraugu apstiprinasanu” noteiktas specialas pamatizglitibas programmas
izglitojamiem ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem un vairakiem
smagiem attistibas traucéjumiem paraugu ar izglitibas programmas kodu -
21015911 (IZM rikojums Nr. 389, 2009).

NotiekoSo procesu analize specialaja izglitiba ]auj apgalvot, ka kops
1997. gada atseviSkas specialas izglitibas iestades maksimali nodroSina
konsultativo un metodisko darbu, aptverot gan skolénus ar specialajam
vajadzibam, gan So skolénu vecakus, gan skolotajus, kuri strada ar
integretajiem skoléniem, sanemot attistibas centra statusu. Pirmajam
minéeto statusu pieSkira StrazdumuiZas vajredzigo un neredzigo bérnu
internatskolai un Rigas specialajai pamatskolai (1997), Kokneses specialajai
internatskolai, Pelcu specialajai internatskolai un Valmieras vajdzirdigo
bérnu internatskolai (1998). 2003. gada 29. aprili tika apstiprinati Ministru
kabineta noteikumi Nr. 221 ,Kritériji un kartiba, kada specialas izglitibas
iestadei pieskir specialas izglitibas attistibas centra statusu” (MK noteikumi
Nr.221, 2003). Sadu statusu sanéma arl Daugavpils logopédiska
internatskola (2004. gada), kura, atSkiriba no jau minétajam specialas
izglitibas iestadeém - attistibas centriem, konsultativo un metodisko darbu
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veic divas specifikas: izglitojamajiem ar dzirdes traucéjumiem un
izglitojamajiem ar valodas traucejumiem (Vigante, 2008);

Sada likumdosanas nostadne Latvija akcenté domu par sabiedribas, ko
veido dazadi cilveki ar dazadam problémam, vienotibu un paver plasakas
iesp€jas attieciba uz izglitibas pieejamibu skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT sanemt kvalitativu izglitibu balstitu uz vienlidzibu un
lidztiesibu, ko var nodrosinat Valsts pedagogiski mediciniskas komisijas vai
pasvaldibu pedagogiski mediciniskas komisijas, kuru kompetenci nosaka
Ministru kabinets, atzinums par diagnosticéto bérna attistibas traucéjumu
(Visparejas izglitibas likums, 1999, 54. p.), bet lidzdaliba vel nozime to, ka
visi izglitojamie ir iesaistiti jégpilna macibu un audzinasanas darba.

Miusdienas reformu realizacijai izvirzitajas specialajas un vispar-
izglitojoSas skolas sakts diskutét par liela vairakuma bérnu ar specialajam
vajadzibam integracijas iespéjamibu, lietderibu un merktiecigumu
(Nimante, 2006, 2008, Manaogees, 2003) starp visparizglitojoSo skolu
administratoriem, specialistiem, audzéknu vecakiem paradas integracijas
un ieklausanas pretinieki (Tihomirova, 2010; Maaogees, 2003).

Lielaka dala petijjumu pierada, ka sekmiga reformu realizacija
vistieSsaka veida ir saistita ar skolotaju istenotajam metodém, vinu
zinaSanam, prasmeém, attieksmi, parliecibu, sadarbibu (Florian, 2005, 2007,
2008; Ainscow, 2003, 2004). Skolotaju parslogotibu darba, nesp€ju atbalstit
bérnus ar specialajam vajadzibam visparizglitojosas skolas varetu
kompensét specialas izglitibas skolotajs, bet paradas pétijumi, Kkuri
konstate, ka reformu realizacijas procesa specialas izglitibas skolotaji daudz
uzmanibas velta maciSanas stratégijam, attistibas traucéjumu diagnostikai
un laboSanai, uzvedibas trauceéjumu noverSanai, mazak skoléna
sagatavoSanai dzivei sabiedriba (Villa, Thousand, 2005).

LR Izglitibas un zinatnes ministrija (IZM) ir izveidojusi specialo skolu C
Iimena klasém macibu planu, kas ]auj brivi reguléet katrai skolai individuali
stundu skaitu macibu priekSmetos, atbilstoSi skolénu individualajam
spéjam un nepiecieSamibai (Specialas pamatizglitibas programmas
izglitojamajiem ar smagiem garigas attistibas traucéjumiem vai vairakiem
smagiem attistibas trauceéjumiem paraugs, 2009).

Pamatojoties uz pétnieku atzinam (Drew, Hardman, 2000; Zamskis,
2007; Florian, 2005, 2007,2008; Villa, Thousand, 2005; Maaogpees, 2003;
Nimante, 2006, 2008) varetu teikt, ka jautajums - ka veidot socialo un
kulturas pieredzi skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT, paliek
atklats, jo So skolénu maciSanas un audzinasanas prakse ir salidzinoSi jauna
cilveku darbibas joma, un pétijumu promocijas darba limeni speciala
pedagogija praktiski nav, tapéc lietderigi biitu iepazit vésturisko pieredzi
specialas izglitibas attistiba, kas ir nepiecieSams progresa priekSnoteikums.
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Arvalstu pieredze specialaja izglitiba. Raksturojot cilvéku ar
garigiem traucéjumiem stavokli miusdienu pasaulé Volfensbergens
(Wolfensbergen, 1985) uzskata, ka attieksme ir atkariga no ta, ka cilvéks ar
garigiem traucejumiem tiek uztverts, atzimeéjot, ka daudziem cilveki ar GAT
izsauc visnegativako reakciju, tai skaita ari bailes, vélmi emocionali atgrust,
apsmiet, rada nepatiku.

Pétijjumam saistoSs ir D.Betheres viedoklis par pieciem attistibas
posmiem specialas izglitibas sistema (Bethere, 2007). Viedokli par
sabiedribas attieksmes izmainu pret personam ar specialajam vajadzibam
pauz S. Tibele, A. Steinberga (Tiibele, Steinberga, 2004), N. Malofejevs
(Manogees, 2003, 2005), H. Zamskis (Zamskis, 2007), (3amckuii, 1980),
S. Liepina (Liepina, 2008). Analizéjot So autoru péetijumus, kopsavilkums par
sabiedribas attieksmes izmainam pret personam ar specialajam vajadzibam
ieprieksejos evoliicijas periodos ir paradits tabula (skat. 1.1. tabulu).

1.1. tabula
Sabiedribas attieksmes izmainas pret personam ar specialajam
vajadzibam (Prudnikova)

Attieksmes | Attistibas posmu
evolucijas hronologiskie Sabiedribas attieksme
periods laiki
I IX-VIII gs.p.m.e.- | No agresijas un neiecietibas lidz apzinai par
XII gs. sakums nepiecieSamibu palidzét. Vairums gadijumos tika
nolemti navei, pieaug religiskie aizspriedumi un
manticigas bailes no S$is grupas cilvékiem,
veidojas cilveku ar GAT diskriminacija.
I XII gs. sakums - No patvéeruma doSanas lidz apzipai par
XVIII gs. beigas izglitoSanas iespéjamibu.
111 XVIII gs. beigas XX | No apzinas par iespéjamibu izglitot lidz apzinai
gs. sakums par mérktiecigas izglitoSanas nepiecieSamibu.
IV XX gs. sakums - XX | Jauna izpratne par cilveéka tiesibam, izpratne par
gs.70. gadi nepiecieSamibu izglitot cilvekus ar attistibas
traucéjumiem.
\% XX gs. 70.gadi - ? Jauna izpratne par mazakuma tiesibam, jaunas
kultiras normas - ciena pret atskiribam starp
cilvékiem - veidoSanas.

Tabula apkopotos attistibas posmus ir izgajusas visas Eiropas valstis
attiecigajos vesturiski noteiktajos laikos. Dazados veéstures posmos
attieksme pret personam ar specialajam vajadzibam ir bijusi atSkiriga, ko
,noteica gan civilizacijas attistibas pakape, gan sabiedribas moralie,
religiskie un filozofiskie uzskati” (Liepina, 2008, 11). Savukart H. Zamskis
pievieno, ka attieksme bija ,atkariga no sabiedriba valdoSajiem
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ekonomiskajiem un politiskajiem apstakliem, domin€joSiem filozofiskiem,
religiskajiem, tiesiskajiem wuzskatiem, veselibas, kultiiras, izglitibas
attistibas limena” (Zamskis, 2007, 12).

Autoru peétijumos vesturiski agrinie uzskati tiek attaisnoti, jo sakotnéji,
pieméram, antikaja pasaulé bérni, kas piedzima ar fiziskiem vai garigiem
traucejumiem, vairums gadijumos tika nolemti navei, tada veida sabiedriba
atbrivojas no bérniem ar attistibas traucéjumiem, lai saglabatu fiziski un
garigi spécigu nakamo paaudzi, kas bija tipiska karojoSam valstim, velak
,aizsargaja sevi no pagrimusajiem”, péc tam saka ,gadat par anomalajiem”
un vinus izglitot, visbeidzot paceélas lidz apzinai par personu ar attistibas
traucéjumiem atziSanu par tadiem pasSiem pilsoniem ka visi, bet Sodien
gatava atzit cilveku ar problemam tiesibas but ne tadiem ka visi, but
atSkirigiem no vairakuma (3amckuii, 1980). Ari S.Liepina uzsver, ka
,veésture liecina par attaisnojoSu filozofisku uzskatu veidoSanos...noskirt
nederigo no vesela, deriga” (Liepina, 2008, 11).

Analizeéjot sabiedribas attieksmi pret personam ar GAT, var secinat, ka
ta atspogulojas meéerkos un uzdevumos, kadus izvirzija iestades, kas
apkalpoja $os bérnus. Sie uzdevumi un mérki mainijas atkariba no
sabiedribas un valsts politikas attieciba pret SIm personam. Autoru
N. Malofejeva (Masogees, 2003, 2005), H.Zamska (Zamskis, 2007),
(3amckuil, 1980), S. Liepinas (Liepina, 2008), S. Tiibeles, A. Steinbergas
(Ttbele, S'teinberga, 2004), A. Bakas. K. Grunevalda (Baka, Grunevalds,
1998), B. Puzanova, N. Kunajeva, B. Gorskina (Ily3aHos, KoHsieea, I'opckuH,
2001) viedoklu analizes kopsavilkums par specialas izglitibas attistibas
tendencém, kas ieziméjas katra no iepriekS minétiem attistibas periodiem
apkopots 1.2 tabula.

1.2. tabula
Specialas izglitibas attistibas tendences Rietumeiropa (Prudnikova)
EVOll.lcU as Specialas izglitibas attistiba
periods
I Pirmsveésturiskais periods - bérna audzinasana bija virzita uz fizisko
attistibu un militaro audzinasanu, tapéc cilveks ar GAT bija
nepilnvertigs un nevajadzigs.
11 Veidojas specialas izglitibas organizeSanas priekSnosacijumi.
111 leziméjas specialo izglitibas iestaZu veidoSanas un sistému
noformeésana likumdoSana.
IV Sistému attistiba un diferencéSana, specialo izglitibas iestazu
veidoSanas un sistému noformésana likumdo$ana.
\% Specialo iestazu saSaurinasSanas un jaunu specialas izglitibas
organizatorisko pamatu veidoSana.
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Izvertejot vestures faktus, var secinat, ka ideja par specialo izglitibu
nevar rasties sabiedriba, kura vérojama neiecietiba pret ,nepilnvéertigiem”
cilvekiem. Tikai sabiedribas attieksmes mainas rezultata pret bérnu ar
attistibas traucéjumiem veidojas jaunako laiku pedagogiskas sistémas.
,Pilnveidojoties ekonomiskajiem un socialajiem apstakliem, sabiedriba
uznemas zinamus pienakumus pret personam ar GAT, vadoties ne tikai no
humaniem, bet ari no sociali ekonomiskiem motiviem” (Zamskis, 2007, 16).
Ar to ir izskaidrojams fakts, ka lidz 18. gadsimtam sabiedriba kopuma
bérniem ar attistibas traucéjumiem plaSas iesp€jas izglitoties nepiedavaja,
tacu uzmanibu S$im personam ,jau kopS seniem laikiem sabiedriba
pieversusi” (Kravalis, 1996, 5), kas notika ,asa cina ar pretiniekiem, kas
uzskatija, ka sabiedriska palidziba Siem bérniem nav vajadziga” (Zamskis,
2007, 12), ko apliecina specifisko palidzibas virzienu attistiba bérniem ar
GAT. Pamatojumu Sis idejas izskaidrojumam rodam vairaku autoru darbos,
kas ka teoretiskas analizes rezultats ir paradits 1.3. tabula.

Veikta teoretiskas analizes datu apkoposSana lauj secinat, ka garigas
attistibas problemas sakotnéji ir bijuSas mediku intereses loka. Vairaki
pétnieki uzsver vinu prioritati sakotnéjas palidzibas sniegSana. Ka pieméru
Seit var minét H. Zamski, kurS sava peétijuma apliecina, ka pirmo garigo
slimibu zinatnisko Kklasifikaciju sniedz medicinas profesors, psihiatrs
F. Platers, ievieSot jedzienu ,planpratiba” un liekot pamatus mediciniskajam
virzienam palidzibas sniegSana, bet vacu psihiatrs E. Krépelins 1915. gada
visas ,planpratibas” formas apvienoja viena grupa ar kopéju nosaukumu
»psihiskas attistibas aizture” un ieviesa terminu “oligofrénija” (Zamskis,
2007, 42). Vajadzibu paplaSinat pétijumus un pilnveidot palidzibas sistému
saka pakapeniski uzlikot par sabiedribas paSsaglabaSanas lidzekli, kas
mudinaja specialistos (pedagogos, psihologos) saskatit dazadas So individu
iesp€jas, pieverst uzmanibu gan garigas attistibas traucéjumu profilaksei,
gan to kompensacijai un korekcijai (Drew, Hardman, 2000; Liepina, 2008).
Savukart J. Kravalis bérnu ar specialam vajadzibam izglitoSanos saista ar
»Zinatnes uzplaukumu, pedagogijas teorijas un prakses attistibu, medicinas,
filozofijas un citu nozaru specialistu ieinteresétibu par anomalo bérnu
maciSanu un audzinasanu” (Kravalis, 1996, 5).

Analizéjot musdienu posmu Rietumeiropas sabiedribas un valsts
attieksme pret skolénu ar GAT vajadzibam evolucija, var apgalvot, ka to
raksturo dazas pretrunigas tendences, kuru izpausmes vérojamas specialas
izglitibas sistéma.

No vienas puses, Sie bérni, balstoties uz vienlidzibu un lidztiesibu tiek
iesaistiti vispare€ja izglitiba, bet no otras - sak veidot dzivesvietas
invalidiem, kas tiek skatits ka optimals modelis vinu patstavigas
,pieauguso” dzives organizéSana vinu vajadzibam maksligi radita vide,
pieméram, Camphill movement (Camphill movement). Pretrunas izraisa ari
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jaunakie medicinas sasniegumi jaundzimuSo patologiju konstatéSana
(Manogpees, 2003).

1.3. tabula
Skolénu ar GAT izglitibas attistiba Rietumeiropa (Prudnikova)

Evolucijas

periods Palidzibas virzieni bérniem ar GAT

I Interese par slimibas céloniem, arstéSanas panémieniem, individa
sociala paSsajita (icmpebuykas, 1978).

II Likumdeveji fikse garigi slimo tiesibas (3amckuii, 1980).

XVI gs. Francijas un Italijas arsti pievérsas svarigam psihiatrijas
probléemam (Scheerenberger, 1983).

J. A. Komenskis (1592 - 1670) pirmais pedagogs, kurs izteica domu par
nepiecieSamibu riipéties par ,planpratigo audzinasanu un maciSanu”
(Zamskis, 2007, 23).

111 Pilniba tiek izveidoti tris palidzibas virzieni: kristigi - filantropiskais
(patvéruma dosana), mediciniski - pedagogiskais (arstésana,
audzinasana, elementara izglitoSana), pedagogiskais (izglitosana
specialas Kklasés, specialas skolas, internatos) Atvertas tiek pirmas
iestades no 1841. gada lidz 1842. gadam Francija, Sveicé, Zviedrija,
Cehija, Francija, Vacija. XX gs. sakums - laiks, kad pabeigta specialas
izglitibas sistému izveide, kas paredz triju kategoriju bérnu - ar dzirdes,
redzes un intelektuala rakstura traucéjumiem izglitoSanu (Masogees,
2003, 2005).

v [zpratne par invalidu un personu ar attistibas traucéjumiem tiesibam
klust vienota, ko atspoguloja 1961. g. pienemta Eiropas sociala harta
(Yopd, 1995).

Tiek piepemti likumi par bérnu ar smagiem attistibas traucéjumiem
ieklauSanu izglitibas sistéma, kurus agrak uzskatija par neapmacamiem,
pieméram, Zviedrija 1968. gada, Lielbritanija 1970. gada (Masogees,
2003).

\% Valsts pienakums ir nodrosSinat atbilstoSu bérnu ar specialajam
vajadzibam izglitibu” (Yopd, 1995, 151).

Vérojama tendence izvairities no funkcionalo nepilnibu norades
(Zamskis, 2007).

Danija, Norvégija, Somija, Lielbritanija. Specialas izglitibas joma
pasludinata tiek integracija, ko var atlauties finansiali varenas valstis
(Manaogees, 2003), tiek slégtas specialas skolas (Review of the Present
Situation of Special Education, 1988).

Veiktais teorétiskas literaturas apkopojums lauj apgalvot, ka katras
Rietumeiropas valsts izglitibas sistéma vairak vai mazak uzmaniba tiek
veltita beérniem, skoléniem wun jaunieSiem ar daZadiem attistibas
traucéjumiem. Specialas izglitibas sistémas attistibas tendencém un
pretrunam ir kopigi attistibas posmu hronologiskie laiki, kuri arl turpmak
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bus atkarigi no politiskas nostajas, vertibu orientacijas, valsts
ekonomiskajam iesp€jam un sabiedribas kultiiras normam, tomeér svarigaka
nozime ir sabiedribas attieksmei, izpratnei un sp€jai pienemt citado,
atSkirigo. Valstis joprojam izvélas dazadas pieejas, lai nodroSinatu
pakalpojumus skoléniem ar specialajam izglitibas vajadzibam. Ir iesp€jams
dazadas valstis identificet gan pieejas, kuru merkis ir istenot pilnu
ieklauSanu visparizglitojoSas macibu iestadés, gan pieejas, kuras ietver
splasu  spektru pakalpojumu”, kas domatas dazadu vajadzibu
nodroSinasanai, ka ari pieejas, kuras ir skaidri noteiktas atseviSkas
vispareéjas un specialas izglitibas sistémas. Tomer ir arl iespéjams noverot,
ka: visas valstis ieklaujosas izglitibas koncepcijas, pamatnostadnes un prakse
nepartraukti mainas (The European Agency for Development in Special Needs
Education ereports, 2010).

Ir valstis, ka, pieméram, Spanija, Griekija, Italija, Portugale un Zviedrija,
kuras izveidojusas pilniba integréetu izglitibas sistéemu, kas apmierina visas
bérnu ar daZadiem attistibas trauceéjumiem specialas vajadzibas, tikmer
citas Eiropas valstis joprojam saglaba vairakslanu pieeju, kombinéjot
visparéjas un specialo vajadzibu izglitibas programmas (Ipasais Eiropas
ombuda zinojums Eiropas Parlamentam, 2002).

[lustréjot N. Malofejeva pétijumu, tiek izveidots uzskatams attéls, kura
redzams pedagogiskais atbalsts skolénam skola (iekse€ja vidé) un arpus
skolas (areja vide) ES valstis (skat. 1.1. att.).

N. Malofejeva pétijums Jlauj secinat, ka daudzviet atbalsta
nodroSinajums ir lidzigs, lai iespéjami sekmigak nodroSinatu skolénu
attistibu rosinoSu vidi un iesp€jami realizétu izglitojoSo, attistoSo un
audzinoSo meérki (Prudnikova, Us¢a, Vigante, 2010).

Politika saistiba ar piemeroto palidzibu skoléniem ar GAT definéeta
dokumenta, kas apstiprinats 2009. gada 2., 3. un 4. decembra Eiropas Skolu
Padomes sanaksme, nosakot, ka ,vinu integrésana ir atkariga no gadijuma
nopietnibas un resursiem (kvalificétais personals, iemanas, lidzekli), kuri ir
skolas riciba, lai nemtu apripé Sos skolénus, attieciba uz kuriem tiek
noslégta konvencija. Ja skolai nav atbilstoSo resursu, ta var pazinot pat tas
nekompetenci, lai neuznemtos tadu pienakumu, kuru ta nevares izpildit.
Tatad vecakiem ir jamekle izglitoSanas alternativa ar atbilstoSaku
personalu” (Dokuments Nr. 2009-D-619-1v-3., 2009.).

Analizejot arzemju pieredzi specialas izglitibas joma, var secinat, ka
valstis realizé gan lidzigus, gan atskirigus atbalsta pasakumus skoléniem ar
GAT, izmantojot iesp€jamos resursus un ieverojot skolénu vajadzibas.
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Atbalsts skola (iekseja vide) Atbalsts arpus skolas (areéja vide)

Specialais pedagogs
Austrija, Belgija, Vacija,
Griekija, Danija, Irija, Specialas skolas
Spanija, Italija, Spanija, Austrija, Belgija, Griekija

Italija, Norveégija, Somija,
Zviedrija, Niderlande,
Francija, Portugale

Atbalsta dienesti
(izglitibas, socialie,
Specials koordinators psihologiskie)
Lielbritanija, Niderlandé _ Vacija, Irija, Norvegija,
Skole.ns, Francija, Zviedrija,
!(as tiek Niderlandé
ieklauts
Skolotaja asistents
Belgija, Lielbritanija, Ambulatoriskais
Vacija, Spanija, reabilitacijas atbalsta
Niderlandeg, Norvegija, dienests
Irija Luksemburga

Atbalsta tikls (terapeiti,
logopédi, surdologi,
psihoterapeiti u.c.)
Luksemburga, Portugale,
Francija

1.1. attels Pedagogiskais atbalsts skolénam ES valstis
(pec Malofejeva, 2005)

Latvijas izglitibas sistéma rodami visi péc M. Meisones un R. Reisera
integracijas modeli (Mason, Reiser, 2000), daZus no tiem ir aprakstijusi un
raksturojusi D. Nimante:

Periodiska integracija, kad, pieméram, skoléni ar specialajam

vajadzibam ar citiem skoléniem tiekas pasakumos;

Geografiska integracija, kad, pieméram, skolénu ar specialajam

vajadzibam izglitibas iestade atrodas citas visparizglitojosas

izglitibas iestades tuvuma, un skoléni var redzet, kas notiek Saja

izglitibas iestade, tas pagalma;

Sociala integracija, kad, pieméram, visparizglitojosa izglitibas

iestade ir speciala klase, un skoléni ar specialajam vajadzibam var,

pieméram, kontaktéties pagalma vai édnica;

Funkcionala integrdacija, kad , pieméram, kads atsevisks skoléns ar

specialajam vajadzibam tiek integréts visparizglitojosa klase, tacu

vinam netiek nodroSinats nepiecieSamais atbalsts(Nimante, 2007).
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Pétot un salidzinot autoru (Florian, 2007, 2008; Ainscow, 1995;
Manogees, llimamko 2008; Booth, Ainscow, 2002) viedoklus, secinats, ka
skola, lai ta klutu par ieklaujoSu skolu, janotiek radikalam izmainam, kas
nodroSina, ka skola ,pienem” (tieSa un parnesta nozime) visus skolénus,
mainas macibu process un to visu nodrosina, mainot pasas skolas darbibu.

Analizéjot pétijumus (Stimane, 2001; Praude un Belcikovs, 2001;
Lascenko, Druzika, 2004) par skolas vidi, var secinat, ka jebkura skola ir
organizacija ar savu iek$éjo un aréjo vidi un izdalit tris macibu vides
sturakmenus - lietu vidi, cilvékresursus un garigos apstaklus.

Izmantojot V. Praudes un ]. BelCikova (Praude un BelCikovs, 2001)
nosauktos skolas iekseéjas vides faktorus, kas ir savstarpeéji saistiti,
T. Volkovas, G.Veérdinas, J. Pildavas (Volkova, Verdina, Pildava, 2001),
I. Raitumas (Raituma, 2009) atzinas, Latvijas Stratégiskas attistibas plana
2010. - 2013. gadam (Latvijas Stratégiskas attistibas plans 2010. - 2013.
gadam, 2010), valsts pamatizglitibas standartos un pamatizglitibas macibu
priekSmetu standartos noteiktas vadlinijas, ir izveidoti specialas skolas
ieksejas vides elementi (skat. 1.2. att.).

Saja pétijuma izglitibas iestades (specidlas internatpamatskolas)
ieksejo vidi veido skolas mérki un uzdevumi, izglitibas procesa dalibnieki,
tehnologijas un organizacijas kultiirvértibas. Skolas merki un uzdevumi
atspogulo konkrétas izglitibas iestades misiju un parada, ko skola uzskata
par veélamu. Iekseja vide skola, kur noris macibu un audzinasanas darbiba
un dazadas procediiras, pienakumu sadale un resursu izmantoSana, kas
nodrosina pedagogisko procesu, ir parmainu galvenais objekts.

Specialas skolas aréjas vides elementi saskana ar 1. Raitumas (Raituma,
2009) atzinu ir:

e normativie dokumenti;
valsts politika;
pasvaldibas politika;
socialekonomiskie apstakli;
vieteja sabiedriba/ izglitibas sanéméeji;
konkurence.

Izglitibas iekSéjas un aréjas vides mijdarbibu ir petijusi M. Fulans
(Fulans, 1999), P. SendZs (Senge, 1990), 1. Raituma (Raituma, 2009), kas lauj
secinat, ka veiksmigas parmainas izglitiba balansé starp iek$éjas un arejas
vides faktoru mijdarbibu un S$is mijattiecibas ir jarespekte, lai skoléns,
pieaugusais veidotu savu pieredzi.
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meérki un nzdeviimi

1zgliiibas procesa *pedagogi; )
dalibnieki *papilduz pcdagogizskais. mediciniskais porsonals:

organizacijas kultirvertibas JEXETOEE 113

Lehnologijas it

-virsmerkis: saglabat dzives kvalitati Latvyas
1cdzivotajicm;

+galveniemérki:

+dotiespEu personam ar specialam vajadzibam ieoit
znaganas visparzglilojosajos nacibu
prieksmelos. sadaves un darba prasines, akcentgol
1zelTtosanas praktisko levirzi;

+veikt b&nu un jauniesu izp &tes, arst€sanas, korekcijas un
rehiabililacyyas darbu 1zglitibas 1estades;

+maksimali veicinat individualo dotunu
attistibu, vienlaikus komp ens@jot gcartgas un fiziskas
attistibas trauc&umus, lai turpinatu izglitibu un atbilstosi
savaim sp&am iegutu profesionalas darba iemanas, stradatu
unl iesaislitos sabieditbas dave

Skolas iekséja vide

s vadibas konmnda;

spapildusrehabilitacijas pasakumu nodrozinataji;
*paligpersonals

* ZINASaNas Uun prasmes;
= specifiska albalsta pasakunn, albilslos specialayam vajadzabany,

» instrumentarijs

= institucionalais aprik ojums un telpu (tenitoryas) aprikojums:
=sunbolika;

tradicijas;
«izglitibas darbinieku savstarp & as attiecibag, saskarsme

1.2. attéls. Skolas iekséejas vides elementi (Prudnikova)

Pedagoge D. Ilisko atzimeé, ka labveéligu vidi bérna attistibai veido:

oUW

pozitivs emocionals atbalsts;
visu sajitu maksimala nodarbinasana pasaules apguve;
darboSanas prieks;
no stresa briva gaisotne;
stundas izmantojamo tehnologiju daudzveidiba;
kognitivas, afektivas un psihomotoras jomas attistiSanas
nodrosinasana;
skolena ka peétnieka aktivas pozicijas nodrosinasana macibu
procesa;
skolens izveles iespéjas (Ilisko, 1999).
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Pedagogiskaja procesa macibu vide lauj skolénam sajust un noticét
tam, ka vini paSi var izdarit daudz, labvéliga un optimistiska gaisotne
stundas rada drosibas un aizsargatibas izjutu un sniedz iesp€jas katram bez
bazam méginat, kludities, macities no savam un citu klidam (Malicka, 2004;
Lascenko, Druzika, 2004; Raituma, 2009; Rozenfelde, 2008). Pétijuma akcents
tiek likts uz N. Frederiksonas (Frederickson) un T. Klaina (Cline) pétijjuma
izmantoSanas nepiecieSamibu macibu un audzinaSanas procesa
organizéeésana un vadiSana (Frederickson, Cline, 2009). Tas saskan ar iespéju
uzlabot 1990. gada uzsakto Latvija agrak neapmacamo bérnu ar smagiem
GAT wvai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem pedagogisko
integraciju specialajas un vispare€jas izglitibas iestades, ar pedejo gadu
desmitu laika arvien lielakas nozimes pieskirSanu macibu procesam un
socialajai videi, lai dotu iespéju katram izglitojamajam ar attistibas
traucéjumiem izglitoties tieSi vinam vispiemeéerotaka izglitibas iestade,
nodroSinot kvalificétu specialu palidzibu un iesp€ju sagatavoties dzivei,
apgiustot atbilstoSus darbibas veidus.

Pétljjuma autores pieredze pedagogiska darba ar skoléniem, kuriem ir
videji smagi un smagi GAT atklaj tendences, kas iezimé€jas Latvijas specialas
izglitibas iestadés lidz ar parorientéSanos uz Rietumu vértibam ar merki
radit nosacijumus neatkartojamas, unikalas individualitates attistibai:

1. skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT aktivitatem
pedagogiskaja procesa netiek izvirzitas mérktiecigas prasibas un
ierobeZojumi;

2. nezinot, ka radit skolénam ar vidéji smagiem un smagiem GAT
atbilstoSu macibu vidi un ka palidzét vinam attistit darbibas
meérktiecibu, lai vin$ pats veidotu savu pieredzi, pedagogi bieZi
atgriezas pie iepriekséja perioda voluntaras pedagogijas.

Personigas pedagogiskas pieredzes analize pamato, ka svarigi ir
noskaidrot garigas attistibas traucejumu butibu. Tas palidz konkretizét
pedagogisko palidzibu skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT, lai
atbalstitu vinu pasrealizaciju.

1.2. Skoleni ar vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucejumiem specialaja internatpamatskola

1.2.1.Garigas attistibas traucéjumu jedziens un Kklasifikacija

Monografija ieklauta apakSnodala par skolénu ar videji smagiem un
smagiem garigas attistibas traucéjumiem speciala internatpamatskola
palidz izprast garigas attistibas traucéjumus izzinas problému konteksta un
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apzinat merki, uz ko tiek virzita praktiska darbiba, atbilstoSi So skolénu
specialajam vajadzibam.

Autori (AHacma3su, Ypo6uwa, 2007; Baka, Grunevalds, 1998; Drew,
Hardman, 2000; Florian, 2005, 2007, 2008; Friend, 2005; I'no3amaH, 2009),
kuri petijusi garigas attistibas traucéjumu noteikSanu musdienas, uzskata,
ka ta ir Kluvusi par medicinisku, psihologisku, pedagogisku un sociologisku
problému. Zinatniskas literatiras analize lauj secinat, ka kops$ 19. gadsimta
otras puses bérniem ar GAT vadosais palidzibas virziens bija pedagogiskais,
tapéc galvenais iestazu tips bija ,paligklases un paligskolas” (Zamskis, 2007,
31), Sobrid tas ir specialas skolas, kuru pirmsakumi ir mekléjami Vacija,
velak citas valstis. Lidz ar medicinas attistibu, ka pieméru minot bérnu
neiropsihologijas ka jaunas, strauji attistoSas zinatnes nozares attistibu
(I'no3man, 2009), pilnveidojas prieksstati par GAT, to pakapém, céloniem un
arstéSanas iespé€jam (Amacmasu, Ypéuua, 2007, Drew, Hardman, 2000;
Ttbele, Steinberga, 2004). Arstiem, kuri nodarbojas ar personu ar GAT
arstéSanu un audzinasanu, ir nepiecieSami atbilstosi pedagogiskie l1dzeKli,
bet pedagogi nevar iztikt bez arstu palidzibas, tas pamato to, kapéc
miusdienas eksisté mediciniskais un psihologiski pedagogiskais virziens.

Pétljuma autore vélas atzimét, ka terminologija garigas attistibas
traucejumu apzimeSanai daudzkart ir mainijusies. Rietumeiropa lidz pat
XVIII gs. izmantoja terminu ,idiots”, apzimé€jot personas ar GAT. Pétnieks H.
Zamskis So stavokli definé ka savdabigu un noturigu, atsaucoties uz
ievérojama francu psihiatra F. Pinela citéto definiciju ,vairak vai mazak
absolutu prata vai jutu funkciju traucejums” (Zamskis, 2007, 25). Savukart
N. Malofejevs uzskata (Masaogees, 2003), ka Sis apziméjums ietver sevi
divus sociali nozimigus raksturojumus: no vienas puses ,idiots” - tas ir
cilveks, kuram nav zinaSanu, saprata, no otras puses - izslegts no apkartejas
sabiedribas. Pétnieks H. Zamskis par vissenako uzskata psihiatra F. Platera
(1537 - 1614) terminu, kurs intelekta novirzes nosauca par ,planpratibu”
(3amckutl, 2007, 21). Liepina uzsver, ka F. Platera sniegtas klasifikacijas
pamata ir intelekta, emociju un fiziskie traucejumi, jo visus simptomus
F. Platers saista ar anatomiski - fiziologisko etiologiju: péctecibu, galvas
traumam, asinsrites traucéjumiem, narkotisko vielu iedarbibu, u.c.
faktoriem (Liepina, 2008). Pétijumam nozimigas ir divas H. Zamska
raksturotas F. Platera klasifikacijas grupas:

Mentis imbecillitas - cilveki ar dazadas pakapes intelekta, atminas un
izteles novirzéem (F. Platers uzskata, ka Sis novirzes saistitas ar augstako
planpratibas pakapi);

Mentis alienato - garigi slimi cilveki (F. Platers izdala iedzimtibu)
(3amckutii, 1980).
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Miusdienas garigas attistibas traucéjumu apzimeSanai Latvija ir
pienemts termins garigas attistibas traucéjumi, kaut gan vel joprojam
literatira ir sastopami termini gariga atpaliciba, intelekta attistibas
traucéjumi u.c., kas ietver sevi loti daudz patologijas veidu, kuri galvenokart
izpauZas izzinas jomas nepietiekama attistiba un ir viens no smagakajiem
cilveka traucejumiem socialaja aspekta. Saskana ar L. Vigotski (BeiroTckuii)
garigas atpalicibas jédziens ir viens no nenoteiktakajiem, grutakajiem
jédzieniem defektologija (lietota ta laika terminologija) (Bbizomckuti, 1995).
Anglu valoda S$So traucéjumu apziméSanai lieto dazadus terminus,
pieméram, mental retardation, mental illness, severe learning difficulties,
mental  disabilities, intellectual disability,  cognitive impairment,
developmental disabilities, mental age disorder, mental age disturbance,
mental subnormality, mental deficiency, handicapped children, exceptional
children u. c. Amerikas pétnieki parsvara lieto terminus: mental retardation,
severe and multiple disabilities, mental health disabilities (Friend, 2005;
Snowman, Biehler, 2000; Friend, Bursuck, 2002), bet Rietumeiropas
pétnieki - severe learning difficulties (Porter, 2005, Florian, 2005, 2007,
2008). Analiz€jot tos, var piekrist I. Freimanim, ka ,katra valsti ir atskirigi
garigas attistibas traucéjumu (atpalicibas) definéjumi” (Freimanis, 2007,
11). Ka piemeéru var minét zviedru specialista K. Grunevalda definiciju, kurs
uzskata, ka ta ir persona, kas ,agrina attistibas faze ir guvis ievérojamus un
ilgstoSus apdavinatibas funkciju kavéjumus” (Baka, Grunevalds, 1998, 39).
Savukart, Amerikas Intelektualo un attistibas trauc€jumu asociacija
(AAIDD - The. American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities) ir definéjusi garigas attistibas traucéjumus ka nozimigu,
ievérojamu, neparastu, visparé€ju intelektualo funkcionésanu, kas pastav
vienlaicigi ar adaptivas uzvedibas nepietiekamibu, kas paradijusies
attistibas laika lidz 18 gadu vecumam (AAIDD).

Latvija Sobrid pierasts lietot jédzienu garigas attistibas traucéjumi.
Vértigu definiciju pétama jautajuma butibai sniedz S. Liepina: ,Latvija par
garigi atpalikuSu uzskata bérnu, kuram psihiskas darbibas aina centralo
raksturojumu ienem stabili, izteikti un neatgriezeniski intelektualas darbibas
traucéjumi, kas radusies organisku galvas smadzenu darbibas traucéjumu
rezultata”. GAT aptver visu psihi kopuma; raksturiga visu psihisko funkciju
nepietiekamiba un intelektualo traucejumu hierarhija (Liepina, 2008, 61).
Garigas attistibas traucéjumu definicijas skaidroSana ka vienlidz svarigi
fakti tiek uzsverti gan intelektualas darbibas trauc€jumi, gan adaptivas
uzvedibas nepietiekamiba (Friend, 2005). So definiciju raksturo intelektualo
funkciju traucejumi, adaptacijas traucéjumi apkarteja vide, bet nav definéti
celoni.

26



Analizéjot célonus, psihologe S. Liepina ka pamatcélonus nosauc
prenatala, perinatala vai postnatala perioda parciestas slimibas un traumas,
organiski galvas smadzenu bojajumi, nepietiekams centralas nervu
sistemas (CNS) struktiru anatomiskais un funkcionalais briedums, ka ari
iedzimtiba ar genétiska rakstura saslim$anam, imunologiska nesaderiba u.c.
Atkariba no CNS traucéjumu rakstura un céloniem, CNS nodarita kaitéjuma
iestaSanas laika var but divas garigas attistibas traucéjumu kliniskas
formas:

1. Oligofrenija ir vispareji un totali smadzenu jaunako nodalijumu
bojajumi ieguti embrionalas attistibas vai agrinas attistibas posma
(bérnam lidz 3 gadu vecumam), vai S$aja perioda iemantots
nepietiekams minéto galvas smadzenu struktiru anatomiskais un
funkcionalais briedums;

2. Demence ir smadzenu garozas bojajumi un ar tiem saistitie
funkcionalie traucejumi, ko radijusi péc agrinas attistibas posma
ieglitas galvas traumas vai izraisijuSas neiropatiska rakstura
slimibas, kurai autore izdala divus pamatveidus:

e organisko demenci, ko var izraisit galvas smadzenu traumas
vai infekcijas slimibas, kuras bérns parslimo pirmskolas vai
jaunaka skolas vecuma;

e demenci, ko izraisa dazadi akuti slimibu procesi, kuram
raksturigs progredients raksturs (Liepina, 2008).

Savukart psihiatrs V. Eglitis oligofrénija izdala tris garigas atpalicibas
pakapes, kuru pamata ir valodas komunikativas spéjas:

Idiotija ir smagaka oligofrénijas forma (no grieku varda idioteia -
nezinasana vai arl 1IpaSs, savads), raksturiga nespéja domat, runas
nesapraSana, nerunasana, bet smadzenu motoriskas sferas neattistibas dél
nav merktiecigu kustibu - kustibas viniem ir impulsivas un automatiskas.

ledzimtas psihiskas attistibas atpalicibas vidéja forma ir imbecilitate
(no latinu varda imbecillus - vajs), kad slimnieki nespé€j analizét un sintezet,
tadel vinu riciba parasti ir neapdomata un nav diferenceéta dazadas
situacijas, slimniekiem dzives laika nerodas pieredze. Slimnieki rikojas péc
gataviem, iemacitiem Sabloniem, kas var but derigi viena situacija, bet
pilnigi nepieméroti cita.

Visvieglaka oligofrénijas forma ir debilitate (no latinu varda debilis -
vaj$, nespeécigs), kad slimnieki var apmierinosSi pieméroties dzives prasibam
vislielakas grutibas ir radoSi domat (Eglitis, 1974).

27



Pétljumam saistoSa ir psihoneirologes G.Suharevas (CyxapeBa)
izstradata sistematika, kur nemot véra CNS bojajuma laiku un céloni, tiek
izdalitas sekojosas oligofréenijas grupas:

1. endogéna rakstura oligofrénija, kas rodas vecaku generativo Siinu
bojajuma rezultata, kur ieklaujas tadas formas ka Dauna slimiba,
oligofrénija sakara ar vielmainas patologiju, ista mikrocefalija;

2. oligofrénija, kas radusies sakara ar kaitigu faktoru, tadu ka
parciestajas infekcijas, intoksikacijas, iedarbibu embrionalaja
perioda;

3. oligofrenija, kas radusies sakara ar kaitigo faktoru iedarbibu
dzemdibu laika un agrina bérna attistibas perioda - lidz 3 gadu
vecumam, Seit ietilpst dzemdibu traumas, asfiksija dzemdibu
laika, agrinas infekcijas, meningiti, meningoencefaliti, ka arl
intoksikaciju un traumu rezultata (Cyxapesa, 1974).

S1 G.Suharevas (CyxapeBa) izstradata Kklasifikacija palidz pétit
oligofrénijas psihologiskas ipatnibas un ir pamata apgalvojumam, ka garigas
attistibas pamata ir CNS organiskie bojajumi, kas lauj Sos traucéjumus
norobeZot no citiem intelektualas darbibas traucéjumu veidiem.

Vadoties péc Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas probléemu
klasifikacijas (SSK-10 klasifikators - kodu sistéma), ko izstradaja Pasaules
Veselibas organizacija (World Health Orgazation - WHO) un 1990. gada
maija apstiprinaja 43. Pasaules veselibas asambleja, kas Pasaules Veselibas
organizacijas dalibvalstis ir speka no 1994. gada, bet Latvija no 1997. gada,
garigas atpalicibas limeni (Levels of Mental Retardation) un garigas
atpalicibas diagnozes apzimeé ar kodiem F 70 lidz F 79, kas nodroSina
atbilstoSas skolénu ar GAT izglitoSanas iespé€jas, kur attiecigi:

Idiotija ir dzila gariga atpaliciba, atbilst F 73;

Imbecilitate ir vidéji smaga gariga atpaliciba F 71 (Moderate) un F 72 -
smaga gariga atpaliciba F 72 (Severe);

Debilitate ir viegla gariga atpaliciba F 70 (Mild) (Pasaules Veselibas
organizacija).

Tagad ir uzsakta klasifikacijas parskatiSana. Jaunas SSK - 11 redakcijas
izstradi ir planots istenot lidz 2014. gadam, bet 10. redakcijas (ICD - 10,
1991) skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT izzinas procesa
raksturojums sniegts 1.4. tabula.
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1.4. tabula
Videéji smagu un smagu GATdominéjosas ipatnibas (Prudnikova)

Izzinas process Videji smagi un smagi GAT

Sajutas un uztvere | Sajutas lielakai dalai neatbilst situacijai. Tas jatreneg, to var veikt
tikai konkreéta situacija, uztvere bez pedagogiskas ietekmes

neveidojas.

Uzmaniba Uzmaniba attistas spilgtu iespaidu rezultata, domin€josa ir netisa
uzmaniba.

Atmina Pietiekos$a limenti attistita mehaniska atmina, ta balstas uz
asociativam izjutam.

Domasanas Pedagogiskas darbibas rezultata veidojas atseviski domasanas

izpausme valoda | procesi, balstoties uz uzskatami praktisko domasanu. Visparéja
valodas neattistiba, izrunas traucéjumi, agramatisms.

Apkopojot domin€josas 1patnibas, var secinat, ka videji smagi un smagi
GAT izpauZas izzinas jomas nepietiekama attistiba, jo ir deforméta visu
izzinas darbibas pamata esoSo psihisko procesu norise: raksturigas dzilas
novirzes sajutu un uztveres, atminas un domasanas attistiba.

Garigas attistibas traucéjumu raksturojuma aizvien vairak pétijjumu
tiek veikti no sociala aspekta, no personibas un sabiedribas savstarpejas
mijiedarbibas, personibas vietas sabiedriba, tas nozimiguma un lietderibas
viedokla, ka arl no sabiedribas viedokla, tapéc ir saistoSa psihometrijas
(psihologijas nozare) Klasifikacija, kur iedalijuma tiek izmantoti intelekta
testi. Cilvekiem ar GAT ir raksturigs ieverojami zemaks intelekta koeficienta
(IQ) limenis, kas ir robezas no 70 un zemaks, kam pievienojas vecumam
atbilstoSas adaptivas uzvedibas traucéjumi, tadi ka komunikacija, socialas
prasmes un pasapripe (Papalia, Olds, 1998). Garigas attistibas traucéjumu
galvenie raditaji ir intelekta koeficients (IQ) un socialais koeficients (SQ).
Kopsavilkums par mérijumu izvertéSanu péc K. Smitas un L. Stikas (Smita,
Strika, 1998) ir sniegts tabula (skat. 1.5. tab.).

Tabula apkopota informacija parada intelekta meérijumu, attistibas
kriteriju, sekmju kritériju un socialas un emocionalas adaptacijas mérijumu
noteikSanas daudzveidigas iespé€jas. Tas ir svarigi apzinat, jo Sobrid aktuals
ir jautajums par to, ka nodroSinat bérncentrétu pieeju pret€ji prakse
sastopamajam fokusam uz traucéjumiem. Bérna ar specialam vajadzibam
izaugsmes iespéju nodroSinasanai ir nepiecieSama dzilaka izpeéte,
testéSanas teoretisko pamatu parskatiSana, vajadziba balstities uz cilveka
garigas attistibas psihologisko teoriju (Anacmas3su, Yp6una, 2007), 1ai raditu
labvéligus vides apstaklus un atbalstitu vinu pasrealizaciju.
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1.5. tabula

Meérijumu izvértéSana péc K. Smitas, L. Strikas (Smita, Strika, 1998)

Merijumi

Raksturojums

1

2

Intelekta
merijumi

Vekslera (Wechsler) intelekta skala bérniem - I1I (WISC - III); Vekslera
(Wechsler) pirmskolas un primara intelekta skala (WAIS - R);
Stenforda - Biné (Stenford - Binet) intelekta skala (SB:FE); Kaufmana
(Kaufman) bérnu izvértésanas komplekss.

Attistibas
Kritériji

Valodas kritériji: Pibodija (Peabody) attéla - vardu krajuma tests
(PPVT - R); Valodas audialas izpratnes tests (TACL - R); Goldmana -
Fristeu - Vudkoka (Goldman - Fristoe - Woodcock) audialas
izskirtspéjas tests; valodas attistibas tests - 2 (TOLD - 2 Primary);
Valodas attistibas tests - 2 (TOLD - 2 Intermediate);

Vizualas uztveres un kustibu attistibas testi: Bendera (Bender)
vizuali - motoriska téla tests; Vizuali - motoriskas integracijas
attistibas tests (VMI - 3); Brivas motoriskas vizualas uztveres tests
(MPVT); Bruninka - Ozerecka (Bruininks - Oseretsky) motoriskas
prasmes tests.

Sekmju
kriteriji

Atlasei izmantotie visparéjo sekmju kompleksi: Vudkoka - DZonsona
(Woodcock Jonson) izglitibas komplekss - parstradatais (W] - R);
Vekslera individualo panakumu tests (WIAT); Kaufmana (Kaufman)
macibu panakumu tests (K - TEA); Pibodija (Peabody) individualais
panakumu tests (PIAT - R); Plasa diapazona panakumu tests (WRAT -
R); Vudkoka (Woodcock) lasiSanas testi (WRMT - R).

Diagnostiskie panakumu testi, kas izmantojami macibu planoSana:
Brigansa (Brigance) saraksts; Greja (Gray) mutiskas lasiSanas tests
(GORD - D); Galistela - Elisa (Gallistel - Ellis) kodésanas prasmju tests
(G - E tests); Lindamuda (Lindamood) audialas konceptualizacijas
tests (LAC); Rosnera (Rosner) uztveres spéju programma; rakstveida
valodas tests - 2 (TOWL - 2); Keja (Key) matematikas diagnostiskais
tests aritmetika; Inraita (Enright) diagnostiskais aritmetikas
pamatprasmju saraksts; Pareizrakstibas tests - 3 (TWS - 3).

Socialas un
emocionalas
adaptacijas
meérijumi

Adaptiva uzvediba: Vainlenda (Vineland) adaptivas uzvedibas skalas;
patstavigas uzvedibas skalas (SIB); Brigansa svarigako iemanu
saraksts;

Uzvedibas aptaujas lapas: Bérna uzvedibas kontrollapa (CBCL); Konora
(Connor) vertésanas skala vecakiem; Konora (Connor) veértésanas
skala skolotajiem; Bérna personibas izvértéjums bérniem (PIC);
Projektivie meérijumi: Bernu apercepsijas tests (CAT); Tematiskas
apercepsijas tests (TAT); Macibu apercepsijas tests (EAT); Teikumu
pabeigSana; Cilveku figiiru zimésana; Kinétiskie gimenes un skolas
zImejumi;

Sevis uztveres Kkritériji: Pirsa - Harisa (Piers Harris) bérnu sevis
uztveres skala; Martineka - Zaihovska (Martinek - Zaichowsky) sevis
uztveres skala bérniem; Mana kontrollapa; primarais sevis uztveres
saraksts.
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Miusdienas testu daudzveidiba paver iesp€ju bérnam demonstrét savas
stiprds un vajas puses vairakas jomas, atklat iesp€jamos resursus, ka ar1 var
biit svarigs atbalsts garigas attistibas traucéjumu noteikSana un profilakse.
Ta lauj noteikt bérna socialo adaptaciju noteikta vide tadas jomas ka
komunikacija, pasapkalpoSanas, gimenes dzive, socidlas iemanas, socialas
vides resursu izmantoSana, paskontrole, akadémiskas sp€jas, darbs, brivais
laiks, veseliba un droSiba, bet nekad nedrikst but vienigais kritérijs. S1
iespéja var palidzet veicinat individa ar GAT attistibu, nosakot, kuras
intelekta sastavdalas funkcioné labak (Liepina, 2008), bet svarigak ir
noskaidrot, ka vismazak iejaucoties varétu atvieglot Sis personas dzivi, ka
varetu sniegt pareizu palidzibu (Grunevalds, 2003; Baka, Grunevalds, 1998),
jo Siem bérniem raksturigas tadas paradibas ka emocionala nelidzsvarotiba,
gribas vajums, visu psihisko procesu norises tempa un dinamikas
traucéjumi, valodas attistibas aizture un savdabiba (Friend, 2005). Svarigi
pievéerst uzmanibu tam, ka tikai ilgstoSi un noturigi izzinas darbibas
attistibas traucéjumi liecina par GAT, kas ir raduSies pirms 18 gadu vecuma
sasniegSanas (Liepina, 2008).

Intelekta testéSanas rezultats parasti tiek izteikts ar intelekta
koeficientu (1Q). Videjais 1Q lielums statistiski reprezentativai lauzu grupai
ir 100. Apméram 95% cilveku IQ atrodas robezas starp 70 un 130.
Viszemakais 1Q lielums ir cilvéekiem ar GAT (Anacma3su, Yp6una, 2007).

Pasaules Veselibas organizacija (WHO) par primaro uzskata slimibu
vai anatomisku bojajumu, kur$ izraisa funkciju pasliktinaSanos (Latvija
Sobrid lieto arl terminu funkcionalie traucéjumi), kas ir garigo attistibas
traucejumu célonis, un rekomendé garigas atpalicibas iedalijjumu péc IQ
Cetras pakapes:

1. 1Q 70 -50 viegla gariga atpaliciba,

2. 1Q 50 -35 videji smaga gariga atpaliciba,

3. 1Q 35 -20 smaga gariga atpaliciba,

4. 1Q zem 20 dzila gariga atpaliciba (Pasaules Veselibas organizacija).

Skoléni ar smagiem GAT (severe learning difficulties SLD) Anglija
atrodas 1Q robeZas no 20 lidz 50/55 (Kushlick and Blunden, 1974), bet
Amerikas literatira termins ,smags” (severe retardation) tiek lietots 1Q
robezas starp 20/25 un 35/40 un ,videji smags” (moderate retardation )
attiecas uz tiem, kuru IQ ir robezam no 35/40 lidz 50/55 (Porter, 2005;
Friend, 2005; Snowman, Biehler, 2000) vai (moderate to severe cognitive
disabilities), kuru 1Q ir robeZzam lidz 55 (Friend, Bursuck, 2002),, tapéc ari
Latvija ir pienemts runat par skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT.
Tas pamato Sada termina skoléni ar videji smagiem un smagiem GAT
lietojumu promocijas darba.
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Zinatniski pamatotas traucejumu korekcijas metodes palidz izveleties
M. Pevzneres (IleB3Hep) izveidota kliniski - pedagogiska klasifikacija, kura
galvenais raditajs ir izzinas darbibas nepietiekama attistiba lidzas
neirodinamiskiem, patopsihologiskiem u.c. traucéjumiem, izdalot piecas
bérnu ar GAT pamatgrupas:

o Vienkarsa gariga atpaliciba, ar raksturigiem galvas smadzenu

garozas visparejiem difliziem traucejumiem;

e Gariga atpaliciba ar neirodinamikas trauc€jumu izraisitam
komplikacijam, kur lidzas visparéjiem izzinas procesa
traucejumiem  raksturiga  paaugstinata vai = pazeminata
uzbudinamiba;

e Gariga atpaliciba ar atseviSku analizatoru darbibas traucéjumu
izraisitam komplikacijam, kam raksturigi dzilaki sensorie un
sensomotorie traucejumi;

e Gariga atpalictba ar psihopatijai lidzigam  uzvedibas
komplikacijam, ar pastiprinatu noslieci uz afektiviem stavokliem,
paaugstinatu uzbudinamibu;

e  (ariga atpaliciba ar personibas distrukciju, ar izteiktu smadzenu
pieres daivas garozas funkcionalo nepietiekamibu un 1paSi
traucetu uzvedibas motivaciju, grutibam kustibu iemanu apguve,
raksturigiem valodas reguléjoSas funkcijas traucéjumiem
(Ileg3uep, 1972; Iles3Hep, JlebeduHckas, 1979).

Lidzigu klasifikaciju sniedz bérnu psihiatrs D. Isajevs (McaeB), kuras
pamata ir Cetras bérnu ar GAT pamatgrupas, balstoties uz etiologiju un
psihisko stavokli, kur apaksgrupu klasifikacijas pamata ir augstakas nervu
sistémas darbibas tips. SI klasifikacija ir lidziga M. Pevzneres Klasifikacijai
(Hcaes, 2007).

Garigas attistibas traucéjumu precizéSanai saistiba ar uzvedibas
parmainam Latvija saskana ar SSK - 10 klasifikatoru, ar kodiem no F 70 lidz
F 79, tiek izmantota ceturta koda zime:

'0 - uzvedibas parmainu nav vai tas ir minimalas;

'1 - butiskas uzvedibas parmainas, kas prasa uzmanibu vai arstésanu;

'8 - citas uzvedibas parmainas;

‘9 - bez norades par uzvedibas parmainam. Var lietot papildkodu, lai
precizétu kadu no stavokliem (ICD-10, 1991).

Analiz€jot zinatnisko literatiru, var secinat, ka joprojam tiek diskutéts
par S1 termina garigas attistibas traucéjumi definéjumu. Parsvara ar So
terminu apzimé stavoklus, kurus var parvaret, ja tiek uzlabota apkarteja
vide un izmantoti specialie pedagogiskie lidzekli, bet termina , planpratiba”,
kura pamata ir centralas nervu sistémas bojajumi, visam tas formam ir
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raksturiga traucéta izzinas darbiba. Joprojam nav atrastas pietiekami
objektivas metodes, lai konstatétu bérniem garigas attistibas traucéjumus.

Kopveértejuma var secinat, ka péc pétnieku un organizaciju sniegtiem
aprakstiem garigas attistibas traucéjumus raksturo izzinas darbibas
nepietiekama attistiba, jo ir deforméta visu tas darbibas pamatda esoso
psihisko procesu norise, ka ari bérna socialas adaptacijas traucejumi noteikta
vide un attistibas periodu nobides. Tas nozimé, ka bérna ar GAT
hronologiskais vecums neatbilst visparpienemtajam attistibas limenim.

Turpmak tiks aktualizets, ka skoleniem ar GAT paplaSinat informacijas
iegtiSanas lauku, atbilstoSi vinu potencialam iespéjam.

1.2.2.Skolénu ar videéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucéjumiem specialas vajadzibas pedagogiskaja procesa

Analizéjot izglitibas attistibas tendences un pedagogisko integraciju,
Latvija biezak lietotie jédzieni ir ,humanitate” un ,demokratija”.

Liecibas par vajadziba macit skolénus ar GAT radas ar 17. gadsimta
diza pedagoga ]. A. Komenska (1592 - 1670) ideju, ka no cilveciskas
izglitibas nevar izslegt nevienu, jo ,...ikviens cilvéks piedzimstot iemanto
spéju izzinat lietas” (Komenskis, 1992, 50). Ar J. A. Komenska atzinam
sasaucas skolotaja J. SturiSa domas, ka ir iespéjams daudz ko darit So bernu
laba (Stiritis, 1932). Lidzigi uzskata arsts un pedagogs Z. Demors, kurs
atzist, ka nervu Sunas ir elastigas un ietekméjamas no arpuses, tapéc bérns
ar GAT ,var mainities” (Jemop, 1909, 15).

Aktuals paliek jautajums - ka vinus macit, lai vini butu spéjigi uzturet
sevi materiali, ieklauties kolektiva un nebutu par apgrutinajumu ne sev, ne
sabiedribai (Staris, 2000). Skoleniem ar GAT raksturigas tadas paSas
attistibas likumibas ka vinu vienaudziem, tacu vienlaicigi So procesu
ietekmé bojajuma rezultata radusies biologiska nepilnvértiba. Saskana ar
L. Vigotski ir nepareizs secinajums, ka bérnu ar GAT visas psihes 1patnibas
ir atkarigas tikai no fakta, ka bojata galvas smadzenu darbiba. Vin$ uzsver,
ka augstako psihisko funkciju - domasanas, logiskas atminas, valodas,
izteles, gribas, paSapzinas nepietiekamiba ir sekundaras novirzes, kuras
padodas korekcijas darbam (Bwizomckuii, 2005) un pauda uzskatu, ka uz
katru beérnu jaskatas individuali, uzmanibas centra izvirzot nevis
traucéjumu, bet gan pasSu beérnu, vina personibu, vina stipras puses un
attistibas iespéjas (Bvicomckuti, 2005). .. Vigotskis aizstavéja tam laikam
jaunu pieeju, kas pagajusSa gadsimta trisdesmitajos gados, nekluva par
Padomju Savienibas defektologijas (ta laika terminologija) pamatvértibu,
bet, ka atzist J. Kugelmass, ir aktuala musdienas (Kugelmass, 2007).
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Parzinot skolénu ar GAT attistibas ipatnibas, macibu limeni un
ievérojot bérnu vecumposmu kopigas iezimes, var kvalitativi organizet
izglitibas procesu, veicinot So skolénu attistibu un nepilnibu korekciju -
laboSanu, reguléSanu, precizeSanu (Ilysanos, Kousiesa, 'opckuH, 2001;
bab6auckuii, 1977). l1zglitibas mérki sniedzas talak par vienkarSu zinasanu
apguvi un ir saistiti ar personibas ka vienota veseluma attistibu, kur centra
ir ,aktivs bérns, kurS pedagoga izprasts un atbalstits, pasrealiz€jas”
(Liegeniece, 1999, 231).

Pétijjuma autores pieredze pedagogiskaja darba ar skoléniem, kuriem
ir vidéji smagi un smagi GAT lauj secinat, ka, pedagogiskais process noris
bez personiga nozimiguma, nenotiek virziba, ja skoléna iespejas, intereses
un vélesanas neatbilst macibu satura grutibu pakapei. Saskapa ar
S. Liepinas atzinumu korekcijas darba galvenais meérkis skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT ir ,sociala adaptacija, darbaspéjas, piemérosanas
praktiskai dzivei - but spéjigiem paSapkalpoties, integreties vidé” (Liepina,
2008, 133).

Pétijjuma autore velas atziméet - ka maciSanas, darba un citu darbibu
motivi Siem skoléniem ir zinami, kaut ari ne parak dzili, bet tie nav kluvusi
par vinu personigajiem motiviem, kas izriet no vina specialajam vajadzibam,
atbilstosi funkcionalajiem traucéjumiem. Skolotaja uzdevums sakotnéji ir ar
atbilstoSiem pedagogiskiem lidzekliem uzturéet So skolénu interesi, kas ir
,viens no spécigiem macisanas motiviem merktiecigi organizeéta procesa”
(Zogla, 2001, 90).

SaistoSi ir pétijumi par to, ka bérniem ar videji smagiem un smagiem
GAT bez visparejiem galvas smadzenu bojajumiem ir dzilaki zemgarozas
slanu un visas centralas nervu sistémas bojajumi, tapec So bérnu attistibas
atpaliciba ir pamanama jau pirmsskolas vecuma vai agra bérniba, viniem
novérojama refleksu patologija, iesp€jami parétiski traucéjumi, krampju
lekmes, médz biut dazadu kermena dalu displazijas, ka ari cerebrali
endokrinas sistémas traucéjumi, loti bieZi ir vispar€jas fiziskas attistibas
kustibu koordinacijas traucéjumi un pasregulacijas novirzes (lIlpagduHa -
BuHnapckas, 1957; Py6bunwmeiin, 1973). Daudz ilgak ka citiem skolas
bérniem, skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT macibu procesa
dominé zinkariba, lai vinus aizrautu nepiecieSama interesanta un spilgta
uzskate, interesanti darbibas veidi, rotala. Stabilas izzinas intereses Siem
skoléniem pat vecakajas klasés veidojas reti. Fiziski vini parasti ir neveikli,
cieS no kermena deformacijam, slikta motora koordinacija. Skoléniem ar
GAT skolas vecuma ir paléninats zinasanu apguves temps, ierobeZots
sapratnes limenis, Joti zems motivu apzinatibas un savstarpé€jas
saskanotibas limenis, paatrinata aizmirsSana (Friend, Bursuck, 2002; Liepina,
2008; Teivans 1994).
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Lidzigi apliecina S. RubinSteina, ka apgustot kadu jaunu iemanu,
bérnam ir svariga ne tikai jaunu nosacijumu sakaru sistémas veidoSanas,
bet ari sakaru diferenciacija, piemeram, atSkirt apgiito no tam lidziga, kas
Siem skoléniem izstradajas ar lielam grutibam, reti sasniedz pietiekoSu
smalkumu un atSkiras ar mazu noturibu (Py6unwmeiiH, 1986).

[zzinas procesu izglitojamajiem ar smagiem GAT ir petijuSi daudzi
specialie pedagogi un psihologi, pieméram, S.Liepina (Liepina, 2008),
S. Rubinsteina (Py6uHwmelin, 1986), L. S.Vigotskis (Bvicomckuti, 1983),
R. Vigante (Vigante, 1998, 2007, 2008), M. Frienda (Friend, 2005) u.c.

Apkopojot So autoru viedoklus par sajutu ipatnibam izglitojamiem ar
GAT un balstoties uz savu personigo pieredzi darba ar skoléniem, kuriem ir
GAT, autore izvelas balstities uz sekojoSu raksturojumu:

e sajutu veidoSanas periods ir daudz ilgaks;

e pazeminata sajuSanas spe€ja, medz but atSkiriga dazados sajutu

veidos;

e vaja sajutu diferenciacija (neorientéjas redzes, garSas, oZas,
dzirdes, kustibu sajtiitas);

e sajuSanas spéjas var mainities (pazeminaties, paaugstinaties, zust,
atseviSkos sajutu veidos vérojams paaugstinats jutigums).

Sajutu (redzes, dzirdes, taustes, ozas, garSas) daudzveidiba ir obligats
nosacijums, lai to mijiedarbibas rezultata veidotos uztvere. Skoléniem ar
GAT uztvere neveidojas bez pedagogiska atbalsta. Saskana ar S. Liepinas
(Liepina, 2008), S. Rubinsteinas (Py6unwmelin, 1986), M. Friendas (Friend,
2005) viedokliem un balstoties uz savu personigo pieredzi darba ar
skoléniem, kuriem ir GAT, var izdalit sekojoSas raksturigakas uztveres
Ipatnibas bérniem ar GAT:

e uztveres pasivitate, tas virzibas un meérktiecibas triukums (nav

intereses par objektu uztveres sfera, tas traucé orientaciju vide);

e uztveres apjoma Saurums (nespéj uztvert - redzet, dzirdét - vairak
ka vienu objektu, visu, kas talak par 1 - 2 metriem);

e uztveres neprecizitate (uztver nebutisko, izlaiz svarigako, parasti
pamana to, kas rada vislielako kairinajumu), savdabigi uztver
attélus (nesaskata attela siZetu, nepamana, ka gramata ir apversta
otradi, péc attéla aplikoSanas neatceras, ko redzejusi, attélus
apluko pavirsi), savdabigi uztver citu cilveku runu, léns uztveres
temps, neuztver sveSa cilvéka runu, nepatik augstas frekvences
skana;

e ar novélosanos veidojas uztveres konstantums (konstantuma
likums liek lietas un paradibas uztvert konstanti neraugoties uz
objekta izskata mainu mainoties apstakliem);
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e laika, telpas un kustibu uztveres traucéjumi katram bérnam ir loti
savdabigi un atskirigi (slikti orientéjas telpa, neizprot jedzienus
»uz”, ,zem”, virs”, ,augsa”, leja”, ,starp”, ,aiz”, ,prieksa”, ,vidu”).

Atminas ipatnibas izglitojamiem ar GAT ir nozimigs un sareZgits
psihisks process. Visi atminas procesi - iegauméSana, saglabasana,
reproducéSana un aizmirSana - norit savdabigi, tiem raksturigi
daudzveidigi traucéjumi.

legaumeésanas traucéjumi — bérni neprot koncentrét uzmanibu, veidot
asociacijas, saistot veco ar jauno. TiSa iegaumeésSana, kuras merkis ir
iegaumeét un saglabat, Siem berniem loti vaji izteikta. Ilgak noris netiSa
ijegaumeéesana (t.i. iegaumeéSana bez iepriekSéja nodoma). Léns ir
iegaumeésanas temps, paatrinata aizmirSana (Friend, 2005; Friend, Bursuck,
2002; Maanaes, Omaposa, baxcykosa, 2009). Vardiska iegaumeésana parasti
saistita ar dziliem traucéjumiem (Ko3wipesa, 2008). Dominé mehaniska
iegaumeésana, ilgstosi atkartojot darbibu un neapzinoties logisko sakaribu.
Izglitibas procesa Siem skoléniem liela nozime ir emocionalajai
iegaumeésSanai. Vini labak iegaumeé priekSmetu un paradibu aréjas -
spilgtakas pazimes. T€laina iegaumeésana loti savdabiga, prieksstati veidojas
fragmentari, neprecizi, neatbilstoSi istenibai. Biezi atklajas ari kustibu
iegaumeésanas traucejumi (tieSi kustibu koordinacijas trauceéjumu de] ir
grutibas rakstiSanas, zimeéSanas, dazadu citu prasmju un iemanu apguve
(Kosasenko, 2006).

Skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT maciSana un audzinasana
jabalstas uz mehanisko atminu, kuras rezultata iespejams izveidot dazadas,
pietiekoSi noturigas iemanas gan macibu, gan uzvedibas, gan profesionalas
(Teivans, 1994).

Par zinasanu saglabasanu skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem
GAT var spriest péc to reproducéSanas. Laika starp iegauméSanu un
reproducésanu zinasanas parveidojas, tas maina kartibu, secibu, zaudé
svarigas detalas, mainas priekSmetu izmeri, izzud raksturigakas ipatnibas,
priekSmeti klust vienveidigi.

Teoretiskas literatiuras analize pamato to, ka skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT raksturigi gan tiSas, gan netiSas reproducésanas
traucejumi. Vini nespej atpazit pazistamas lietas. NetiSo reproducésanu
izraisa asociacijas, tas ik bridi mainas. Reproducésanas grutibas saistitas ar
domasanas traucéjumiem, gribas vajumu, nogurumu. AizmirSanas process
skoléniem ar vide€ji smagiem un smagiem GAT notiek paatrinati, ar laiku
aizmirSana pieaug, atceréSanas norit nepareiza seciba. Minétais negativi
ietekme ar1 prasmju un iemanu apguvi.

Domasana ir cilveka psihiskas darbibas augstaka forma, kura
visspilgtak atklajas intelekta trauc€jumi skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT. Butiskakais intelekta traucéjums ir abstraktas domasSanas
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savdabiba. DomaSanas traucéjumi - ta ir garigas attistibas traucéjumu
galvena, butiskaka pazime, jo ne zinasanu apguve, ne praktiska darbiba,
nav iespéjama bez domasanas (Py6uHwmetiH, 1986).

Skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT domasSanas Ipatnibu
izpétei uzmanibu veltijusi daudzi specialas pedagogijas un psihologijas
zinatnieki, pieméram, S. RubinsSteina (Py6uHwmeiin, 1986), 1. Solovjovs
(Conosves, 1966), 7. Sifa (Llug, 1965, 1985), L. Vigotskis (Bwvizomckutl,
1983). Saskana ar S. Rubinsteinas atzinu So traucéjumu dél skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT ir grutibas teoréetisko zinaSanu apguve,
vini nespé€j orientéties sadzives situacijas, neizprot notikumu célonus, vinu
izturé$anas un pardzivojumi ir neadekvati notieko$ajam. So paradibu
pamatd ir novirzes visparinasanas spéja. Sie skoléni parasti paliek
domasanas pirmaja - uzskatami darbigas domaSanas limeni, kuram
raksturigi, ka domaSana norit cieSa saistiba ar praktisko darbibu
(Py6urHwmeiiH, 1986).

Teorétiskas literatiiras analize pamato to, ka pedagogiskas darbibas
rezultata, balstoties uz uzskatami praktisko domasanu, iespejams sekmeét
telainas un pat elementaras logiskas domasanas attistibu. Parak straujs
temps daudzu jédzienu apguve vienlaicigi var samazinat domasanas
attistibas iespé€jas, tada veida vajinot izzinas darbibu.

Iztele skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT ir cieSi saistita ar
visiem pare€jiem izzinas procesiem, 1pasSi ar uztveri, atminu un domasanu
(boposuk, 2000).

Iztele ir ,psihisks izzinas process, kura uz veco telu parstrades pamata
veidojas jauns tels” (Liepina, 2008).

Atkariba no izteéles rasanas apstakliem ir netiSa un tiSa iztele.
Skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT dominé netisa iztele. Izteles
priekSstati parasti ir saistiti ar organisko vajadzibu apmierinasanu, ta ir
nenoturiga un mainas. Iztéle var radit neadekvatu, neaprékinamu bérna
reakciju, pats bérns bieZi vien nespé€j to raksturot. Pie dzilakiem intelekta
traucéjumiem netisa iztéle ir spilgtak izteikta, biezak saistita ar primaram
vajadzibam.

Skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT uzmanibas pétijjumus
veikus$i, pieméram, A. Lurija (/Iypus, 1975), O. PervuSina (Ilepgywuna, 1996)
S. Liepina (Liepina 2008).

Apkopojot veiktos pétijumus un praktisko pieredzi, var secinat, ka
skoléniem ar vidé€ji smagiem un smagiem GAT vadoSais uzmanibas tips ir
netiSa uzmaniba, ko raksturo pievérSanas objektam, paradibai bez
iepriekseja nodoma. Uzmanibas apjoms Siem skoléniem ir Joti Saurs, parasti
tas aprobezojas ar vienu objektu. Vini nespej ilgi koncentrét uzmanibu, atri
nogurst, zaudé interesi. Uzmanibas koncentréSanas nespé€ja ir saistita ar So
skolénu tieksmi izvairities no grutibam. Viniem sadalit uzmanibu vairakiem
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darba veidiem ari ir gruti, uzmanibas inertuma de] parslégSanas no viena
darbibas veida uz citu noris loti leni.

Valoda péc D. Liegenieces un I. Nazarovas atzinam ir spéks, faktors,
kas attista intelektu, audzina jutas un gribu, ta ir saikne starp cilveku un
apkartni, ta ir jebkura fiziska dabas zimju sistéema, kas izpilda izzinas un
komunikativu funkciju cilvéka darbibas procesa (Liegeniece, Nazarova,
1999 ). Valoda ir viens no sazinaSanas veidiem, kas nepiecieSams cilvékam
ka sabiedribas loceklim (Tiibele, 2002). Skoléna runa veidojas pieauguso
valodas ietekme, un liela meéra ta ir atkariga no pilnvertigas valodas vides,
pietiekoSas runas prakses, audzinaSanas un macibam, bérna psihofiziskas
veselibas. ,]Jo labak skolénam attistita valodas prasme, jo labakas ir spejas
organizeéties darbam, atcereéties informaciju, veidot asociacijas starp faktiem
un jédzieniem, saprasties ar vienaudziem ” (Tubele, 2002, 17).

Saskana ar M. Friendas ( Friend, 2005) V. Petrovas (I[lemposa, 1977),
M. Pevzneres (Ilessnep, 1972), K. Lebedinskas, O. Nikolskas, ]. Bajenskas
(/lebeduHckasi, Hukoavckas, baenckasa, 1989), R. Vigantes (Vigante, 1998)
atzinam, skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT valoda ir vaji
attistita, aktivais vardu krajums ierobeZots, runa nereti ierobeZojas ar
atsevisSku priekSmetu nosaukSanu. Biezi sastopamai izrunas trauc€jumi.
Runas gramatiska uzbiive kliidaina. Retos gadijumos bérns lieto pasam
nesaprotamas sarezgitas runas frazes, kas apgitas mehaniskas atminas un
paaugstinatas atdarinaSanas rezultata. Biezi trauceta redzes un dzirdes
analizatoru analitiski sintétiska darbiba, tadel grutibas ir grafisko attélu
uztversana vai akustiski lidzigu skanu diferencésana. Tas traucé skanu
saistiSanu zilbés un zilbju apvienoSanu vardos.

Jebkuras darbibas 1patnibas skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem
GAT izpauzas iniciativas un aktivitates triukuma. Saskana ar darbibas
psihologisko ipatnibu pétijumiem, ko veica B. Pinskis (ITunckuii, 1985) tika
pieradits, ka Siem skoléniem psihisko procesu savdabiba tieSi ietekmé
dinamiku un motivaciju, ir raksturigi kustibu koordinacijas traucéjumi.
Darbibas paraugam nepiecieSama demonstréjuma forma. Darbibas merka
apzinasana notiek, ja tas ir tuvs, personisks. Svarigs ir pozitivs vértéjums
darba procesa. Saskana ar M. Friendas (Friend, 2005) pétijumiem, katrs
uzdevums Sim bérnam ir jadala pa etapiem ar skaidriem mérkiem, pie kam
etapu garumam jabut iedalitam laika, vingrinajumu skaitam jabut
normetam. Nozimiga ir dazadu darbibas veidu daudzveidiba.

Analizejot pétijumus par skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT
raksturigam izmaipam visa personiba - arl emocijas un griba
(llodoawbckuil,2005; Friend, 2005), var secinat, ka emocijas un jutas izpauZzas
vina iekSéja personiska attieksme pret izzinas saturu. Skoleniem ar vidéji
smagiem un smagiem garigas attistibas ilgak neka normalajiem
vienaudZiem saglabajas Saurs emociju diapazons un spilgtak izpauzas tikai

38



nedaudzas fundamentalas emocijas - prieks, dusmas, bédas, bailes. Emociju
intensitate var but divéjada: vai nu bérns ir ekspansivs, vai arl ir gruti
vispar izraisit vina emocijas. Raksturiga emociju polaritate, t.i. pareja no
vienam emocijam uz galeji pretéjam, bieZi veérojamas nepamatotas
emocionalas svarstibas. Emocijas bieZi pakartotas sajitam un stereotipiem.
Tomeér, rosinot bérnu praktisko darbibu, vinu aktivitati, iespéjams Kkorigét
vinu impulsivas emociju izpausmes. Nereti Sie skoléni emocijas balstas uz
jau iestradatiem Sabloniem. Tas liecina par iespéju vinus iemacit pareizi,
merktiecigi regulét savu darbibu noteiktas situacijas.

Daudzi specialas psihologijas parstavji, par pieméru minot: S. Liepina
(Liepina 2008), S. Rubinsteina (Py6unwmeiin, 1986) u.c. uzskata, ka Sos
skolénus raksturo gribas vajums, kas izpauZas vinu psihiskas darbibas
merktiecibas un neatlaidibas trukuma. Griba vairak pakartota situacijas
raditu vajadzibu un vélmju apmierinasanai. Skoléniem ar vid€ji smagiem un
smagiem garigas attistibas raksturigs gribas vajums - vini nespéj but
meérktiecigi, neatlaidigi, pacietigi, nesp€j sevi kontrolét. Sevis piespieSana
rada diskomforta sajutas, kas viniem ir gruti patstavigi parvaramas.

Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT ir janodrosSina optimala
atbalsta nodroSinasana nepartraukta uzraudziba, jaseko bérnu sadzives
organizacijai, maksimalai uzmanibai katram gan macibu procesa, gan
sanitari higiénisko iemanu veidoSana (Friend, 2005; Vigante, 2007), lai
realizétu pedagogisko integraciju.

Pétijuma akcents tiek likts uz izvirzita darbibas meérka apzinasanu, jo
saskana ar L. Vigotski, macit bérnam to, ko vins vel nespéj iemacities, ir
tikpat neproduktivi, ka macit to, ko vins jau var pats (Bvizcomckuti, 2005).
Tas sasaucas ar R. Vigantes atzinu, ka maciSana un macisanas ir individuala
gariga aktivitate, un nevar skoléniem ar GAT piemeéerot Valsts
pamatizglitibas standartu prasibas (Vigante, 2010), jo bez sapratnes
apgitas zinaSanas parslogo atminu, un tas nav iespéjams izmantot
praktiska darbiba. Saskana ar S. Liepinas pétijjumiem, Siem individiem ir
ievérojami bojajumi visparéja intelektuala darbiba, tomeér dazas jomas var
bit salidzinoSi lielakas sp€jas neka citiem (Liepina, 2008), kas pamato to, ka
nedrikst bremzet So skolénu attistibas virziSanas procesu, bet ir jaapzinas,
ka nepiecieSamiba palidzét viniem bus aktuala gan skolas gados, gan
pieaugusa dzive (Friend, Bursuck, 2002).

Pétijuma autores pieredze pedagogiska darba ar skoléniem, kuriem ir
vidéji smagi un smagi GAT lauj apgalvot, ka skoléni ar vidéji smagiem un
smagiem GAT, lielakoties ieklaujas ,,apmacamo” kategorija. Vinu macisanas
temps ir léns, sapratnes limenis ieverojami ierobeZots. Fiziski vini ir
neveikli, ar sliktu motoro koordinaciju, bet vini sp€j apzinaties praktiskas
darbibas konkréto merki, apgut praktiskas darbibas, adekvati kontaktét,
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spéj macities cieSa atbalsta sniegSanas vai patstavigas uzraudzibas
gadijuma.

Visparigu priekSstatu par skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT
sniedz 1.6. tabula, kura ir apkopotas iepriekSminéto pedagogu un psihologu
atzinas un autores novérojumi praktiskaja darba ar skoléniem, kuriem ir
vid€eji smagi un smagi GAT.

1.6. tabula
Skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT raksturojums
(Prudnikova)
Psihiskais Skoleni ar videji smagiem un smagiem GAT
process
1. 2.
Sajutas Sajutas ir neatbilstoSas situacijai. Ir pavajinata sp€ja sajust, kas

bieZi saglabajas visu miuizu. BieZi traucéta redzes un dzirdes
analizatoru sintétiska darbiba. Vini ilgak par vienaudZiem neatskir
krasas, neorientéjas garSas, ozas, kustibu sajutas. Sajutas var
pazeminaties vai paaugstinaties atkariba no adaptacijas
nepiecieSamibas. Sajiitas ir jatrene, to veikt veélams konkréta
situacija, uztvere bez pedagogiska atbalsta neveidojas.

Uzmaniba Koncentréet uzmanibu spéj 1slaicigi, to bieZi ietekme arejie apstakli.
Raksturigs patvaligas uzmanibas vajums, izklaidiba. Grutibas
sagada parslégSanas no viena darbibas veida uz otru. Uzmaniba
attistas spilgtu iespaidu ietekmé, dominé neti$a uzmaniba.

Atmina Loti vaja atmina, iegaumé léni, ir nepiecieSama daudzkarteja
atkartoSana. Traucéts ir gan iegaumésanas, gan saglabasanas, gan
reproducéSanas process. Pietiekosa limeni attistita mehaniska
atmina, atmina balstas uz asociativam izjutam.

Valoda Visparéja valodas sistémas nepietiekama attistiba, butiski izrunas
traucéjumi, agramatismi. Aktivais vardu krajums ierobezots,
fraziologija nabadziga, runa dazreiz aprobeZojas ar atsevisku
priekSmetu nosauks$anu. Ja ir apguta lasitprasme, tai ir mehanisks
raksturs.

Domasana Logiska domasana loti vaja, zema abstrahéSanas un
visparinasanas spéja. PriekSmetu salidzinaSanas izmanto
nejausas, nebiitiskas pazimes. Patstavigu spriedumu nav, dazkart
lieto no citiem aizgitus vardus. Traucéta uzskatami praktiska
domaSana. DomasSana ir gausa, gruti ir parslegties no viena
darbibas veida uz otru. Pedagogiskas darbibas rezultata veidojas
atseviski domasanas procesi, balstoties uz uzskatami - praktisko
domasanu.

[ztéele Dominé netisa iztéle, kas bieZi saistita ar organiskam vajadzibam.
[ztéles priekSstati var radit neadekvatu, neaprékinamu, vai pat
bistamu bérna ricibu. Jauni téli veidojas uz konkreétas situacijas un
konkrétu pieméru, priekSmetu pamata.
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1. 2.

Emocijas Emocijas pakartotas sajutam un stereotipiem, izraisa galvenokart,
organisku vajadzibu apmierinasana vai neapmierinasana.
Impulsivas emociju izpausmes gruti ietekmet, tas var but
ekspansivas, kad bérns nav nomierinams, parslédzams uz citu
darbibas veidu vai ari griti vispar izraisit vina emocijas. Dazreiz
emocijas neadekvatas situacijam. Raksturiga ir emociju pareja no
vienam uz galéji pretéjam. Pedagogiskas darbibas rezultata
veidojas kulturalas emociju izpausmes.

Griba Griba pakartota situativu vajadzibu un vélmju apmierinasanai.
Patvaligai, mérktiecigai darbibai nav gatavs, nav spéjigs domas
izvirzit meérki, nevar izveléties darbibas panémienus, kartibu,
veidot domas planu. Vairak rikojas péc vardiskas vai konkréetas
situativas instrukcijas. Viniem nav patstavibas, izlémibas,
noverojama mehaniska atdarinasana.

Apkopotais skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT raksturojums
akcente to, ka Siem skoléniem var palidzet, radot labvéligus apstaklus
dazadu sajitu trenésanai, sniedzot pedagogisko atbalstu uztveres attistiba.
Viengabalaina priekSmeta téla uztveri nodroSina tas, ka, skoléns spé€j ne
tikai dzirdet, bet spej ari klausities un sadzirdet, sp€j ne tikai apskatit, bet
skatities, verot un saredzet. Ta ka nevienu darbibu nevar veikt bez
uzmanibas, sakuma ir japieverS So skolénu uzmaniba spilgtam lietam,
darbibam, kur nepiecieSama koncentréSanas, javeido prasme paklaut savu
uzmanibu pedagoga prasibam. Uzmanibas veidoSanai ir nepiecieSama
aktiva darbiba un kontakts ar pieauguSo. Praktiski darbojoties, reali
parveidojot situaciju, tiek risinats konkreétais uzdevums darba ar skoléniem
ar videji smagiem un smagiem GAT, tiek attistita praktiska jeb darbiga
domasana, kas péc tam pariet konkreta télaina domasana, kur skoléns
operé ar konkrétiem, uzskatamiem teliem, tad seko verbali jédzieniska jeb
teorétiska domasana, kad tiek izmantoti jédzieni un logiskas konstrukcijas.
Ir nepiecieSams Siem skoléniem macit izteikt savas un uztvert citu cilveku
emocijas un jutas. Sakuma tas var izpausties Zestos, mimika, balss
intonacija, velak, ja iesp€jams, to macas izteikt vardos. Lai emocijas varétu
rasties ir jadoma par katram skolénam nepiecieSamo impulsu kopumu.
Jutam ir noteikta motivéjoSa vajadzibu nozime, tas pauZ attieksmi pret
Istenibas paradibam, pamatojoties uz to atbilstibu vai neatbilstibu skoléna
vajadzibam. Skoléniem ar videéji smagiem un smagiem GAT praktiska
darbiba veidojas un nostiprinas saskarsmes un uzvedibas modeli.

Secigi istenojot raksturotas aktivitates, So skolenu darbiba pakapeniski
tiek virzita uz apzinati izvéletu darbibas meérki, atbilstoSi vinu specialajam
vajadzibam, kur arvien lielaku nozimi iegiist pieaugusa vardiska instrukcija,
kas mudina veikt noteiktu darbibu.
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Rezuméjot var secinat, ka ir nepiecieSama skolénu ar videji smagiem
un smagiem GAT specialam vajadzibam atbilstoSa un attistibu sekmejosSa
skolas vide, kur tiek attistita vinu darbibas meérktieciba, konkretak -
nepiecieSama vide, kura tiek attistita So skolenu aktivitate, patstaviba, ticiba
saviem spékiem, maciSanas tiek saistita ar dzivi, jo ta bus So skolénu
nepiecieSama ,gariga bariba”, lai notiktu tieksme péc attistibas (Altermans,
Caure, 1995, 46), pasrealizicija. Personigd pedagogiska pieredze lauj
secinat, ka darbibas mérktieciba tiek attistita pakapeniski, secigi istenojot
skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT specialajam vajadzibam
atbilstoSas aktivitates. Ari sabiedribas jauna attieksme pret skoléniem ar
videéji smagiem un smagiem GAT propagandeé tiesibas uz savu macibu
sistemu, nevis vairakuma kultiras realizaciju.

Turpmak tiek aplukota praktiskas darbibas attistiba, kas tiek
nodroSinata skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT specialaja
internatpamatskola Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta ietvaros.

1.3. Praktiskas darbibas attistibas vesturiskais skatijums un ieviesanas
iespéjas specialaja internatpamatskola

1.3.1. Praktiskas darbibas attistiba un teorijas

Lai labak izprastu praktiskas darbibas nozimi skolénu ar videji
smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes veidoSana,
pétijuma tiek sniegts ieskats darba skolas vesture, raksturota darbibas
pamatjéega, veikta miisdienu arodiemanu klasu situacijas analize.

Teorétiskas literatiiras analize pamato to, ka palidziba skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT apzinat savas attistibas merkus,
izraudzities piemérotus lidzeklus savu potencu attistibai un uz $i pamata
veidoties par kultiras cilveku ir gruti sasniedzams uzdevums. Tapéc
musdienu didaktikai ir jarisina jautajums, ka skoléns pats macibu procesa
Kklist par sistemu veidojoSo faktoru un ka parkartojas visi macibu procesa
komponenti un to savstarp€jas attiecibas, lai iegiitu jaunu S1 procesa
kvalitati (Zogla, 2001). Humanpedagogija visi cilvéki, ari ar vidéji smagiem
un smagiem GAT, ir vértiba, kas pedagogiskaja procesa tiek izvirzita centra
ka ,darbiga blutne visas dzives jomas - un Sis veselums nekada gadijuma
neaptver tikai sapratu vien” (Gudjons, 1998, 31). Savukart I. Zogla uzsver, ka
,Sameérojamiba ar cilveka individualitati, vipa 1paSibam nodroSina
pedagogiskajai darbibai tas attisto$o un aizsargajoso funkciju” (Zogla, 2001,
18).

J. Malarevska (Maxasapesckas) raksturojot pirmas skolas Vacija,
arstnieciskas pedagogijas dibinataju B. Mennela, (MenHens), R.Vaisa
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(Baiica), A. Fuksa (®ykca) darbibu, secina, ka tadu skolu, kur audzinasanas
un macisSanas darbs bija apmierinoss, nebija daudz (Maxasapesckas, 1902).
Pétijumam butiska ir H.Zamska peétijjuma atzipna, ka ta laika skola
B. Mennels uzsvera skolénu izpétes nepiecieSamibu, kontakta uztureSanu ar
gimeni un skolas arstu, rekomendéja stundas ilgumu 30 mintiites garuma,
uzskatija, ka izveloties macibu priekSmetu un stundas tému, javadas péc
skoléena stavokla katra konkréta gadijuma, kas ir aktuali arl Sodien,
,saskana ar bérnu Ipatnibam macibu priekSmeti japasniedz tada apjoma,
kada nepiecieSams, lai sagatavotu vinus darbam un merktiecigai dzivei”
(Zamskis, 2007, 112). Saskana ar H. Zamski ari A. Fuksa darbos, ieverojama
vieta tiek ieradita rokdarbiem, kur pienemama bija ,paligskolu skolenu
vispartehniska sagatavoSana, kas vijas cauri visam maciSanas procesam un
pieskir tam praktisku ievirzi”. Ari R. Vaiss, ka norada H. Zamskis, ,rokdarbus
uzliko ka madcisanas metodi, jo...tie samazina macibu vielas apguves tempu,
.nenotiek skolénu parslodze, ..paaugstina interesi par macibam un
visparizglitojosas nodarbibas saista ar dzivi” (Zamskis, 2007, 119). Svarigi
atzimet, ka Sajas skolas bija jabut ,patversmém (pagarinatas dienas
grupam)” bérniem no nelabvéligam gimeném (Zamskis, 2007, 100). Jasecina,
ka, raksturojot specialo iestazu bérniem ar smagiem GAT stavokli, vairuma
iestazu valdija bargs reZims un nodroSinata tika tikai elementara aprupe,
kaut gan ta laika skolu uzdevums bija sagatavot skolenus darbam.
Pétijjumam nozimiga ir S. Rubinsteinas definicija par to, ka ,idiots neko
nevar, neko nezina, neko negrib”, atsaucoties uz ,oligofrenopedagogijas
klasiki” E. Segenu (Py6uHwmeltin, 1986, 152). Petnieks H. Zamskis, runajot
par inertumu, uzsver, ka saskana ar E. Segenu no $1 stavokla var izvest,
attistot So bérnu sajutas un uztveri, iemacot Kklausities un redzét, jo
aktivitates audzinasana javeic pirms domasanas audzinasanas, domasanas
audzinasana javeic pirms gribas audzinasanas (Zamskis, 2007, 90). Italu
pedagoge M. Montesori E.Segena izstradatas audzinasanas metodes
parveidoja vingrinajumu sistéma, piedavajot bérnam praktiskas dzives,
sajutu, valodas, matematikas un kosmiskos vingrinajumus (Montessori,
2010), bet tie bija ,atrauti no bérna macibam un darba” (Zamskis, 2007, 92).
Humana attieksme pret bérnu izvirza prasibas nodroSinat tiesibas
visiem bérniem, neatkarigi no vinu individualajam spé€jam, apdavinatibas
vai attistibas traucéjumiem - apgut zinaSanas, sagatavoties ieklauSanai
sabiedriba. Saskana ar A. Rubeni, humanisma ideja ir muZsena, par ko
liecina: Italija FranCesko Petrarka (1304 - 1374), Francija Transua Rable
(1494 - 1553), Vacija Roterdamas Erasms (1469 - 1536), Jans Amoss
Komenskis (1592 - 1670), Francija Zans Ruso (1712 - 1778), Johans
Heinrihs Pestalocijs (1746 - 1827), Johans Fridrihs Herbarts (1776 - 1841)
u.c. (Rubenis, 1994). Cehu sabiedriskais darbinieks, filozofs un pedagogs
J. A. Komenskis teorétiski pamato izglitoSanas iespéjas daZzadiem bérniem,
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jo izglitiba un audzinaSana ir nepiecieSama ,aprobezotiem cilvekiem, lai
atbrivotu vinus no dabas dota truluma” (Komenskis, 1992, 60). Viens no
J. A. Komenska pedagogiskas koncepcijas stirakmeniem ir atzina, ka ikviens
cilvéks ir apmacams un audzinams, jo ,ikviens cilvéks piedzimstot iemanto
spéju izzinat lietas” (Komenskis, 1992, 50). Aktuala ir ]J. A. Komenska atzina
par to, ka zinaSanu apguve nenotiek uzreiz, tas ir process, kur vislielaka
nozime ir jutekliskai uztverei, un tas ir jaapgust nevis no gramatam, bet no
apkart esoSam lietam vai paradibam. Uzskati ]. A. Komenskis iesaka
izmantot visas zinaSanu jomas, kaut gan Sodien daudzas skolas trukst
uzskates lidzeklu, nav pieredzes, ka rikoties ar to.

Pétijumam saistosas ir prasibas, kas péc J. A. Komenska nodroSina labu
rezultatu:

e pirms macibam ir jasagatavo vide;

e jamaca, ieverojot noteiktu sistému (javirzas no faktiem uz

secinajumiem);

e jamacas secigi - vispirms jaattista ar€jas sajutas, tad atmina,

izpratne, sprieSanas spéjas;
e virziba jaievero planveidigums;
e darbs vienmer japabeidz (Komenskis, 1992, 94 - 104).
Latvija pedagogiskas problémas pirmo reizi apkopo K. Dékens,
akcentejot svarigakos principus:
e aktivitates princips;
e uzskatamibas princips (,maciba javed uzskatami, pat taustami un
tverami”, ,priekSmets atstaj lielaku iespaidu neka vina attéls vai
vards” (Dekens, 1919, 113);

e individualas pieejas princips (,pazit katra sava audzekna spejas
ikkura macibu priekSmeta”) (Dékens, 1919, 114);

e sistematiskuma princips, iesakot sadalit macamo vielu;

e pamatiguma princips, iesakot atkartot vielu, bet ,apskatot no
citadiem viedokliem” (Dékens, 1919, 118);

e darba princips, ko saista ar lidzdarbosanos praktiskajos darbos
(Dékens, 1919).

Par vienu no pétijuma piejam tiek izmantota darbibas teorija, kuras
pamata ir atzina, ka cilveks macas un attistas darbiba, gustot pieredzi.
Darbibas jédziens no filozofijas viedokla, skaidrots ka viena no aktivitates
izpausmém, tiek lietots tris pamatnozimes:

1. ,Visplasakaja nozimeé ar darbibu saprot aktivitates izpausmes

jebkura reala esamibas sféera...;

2. Plasakaja nozimeé ar darbibu ir domatas aktivitates izpausmes

dazadas dzivibas formas...;
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3. Saurakaja nozimé darbibas jédzienu saista vienigi ar cilvéka
aktivitates izpausmem” (Vedins, 2008, 557).

Skatot Sauraka nozimé darbibas jédziena definiciju zinatniskas izzinas
metodologija parasti tiek definéta ka ,cilveka merktieciga aktivitate, kas
istenojas kultiiras pasaule” (Vedins, 2008, 557). Darbibai tiek ieradita
svariga loma cilveka attistiba, jo ,demokratiskas sabiedribas meérkis ir -
atzit cilveku ka augstako vertibu un nodroSinat ikvienam cilvéciska
potenciala realizé$anos” (Spona, 2006, 9), kur A. Spona par ,potencialu”
uzskata cilveka spéju, speka, iesp€ju pakapi, kas izpauzZas un attistas
darbiba.

Saskana ar [. Vedinu darbibas visparéjo struktiru veido darbibas
merkis, darbibas motivacija, darbibas lidzekli, darbibas rezultats, un pats
darbibas process istenojas subjekta un objekta mijiedarbiba ar tieSo un
atgriezenisko sakaribu (Vedins, 2008).

Darbibas izpausme piemit vienigi cilvéekam, kas nodroSina vina
pilnveidoSanos. Darbibas pamatjéga L. Vigotska (Bsirorckuii) kulturali
vesturiskas koncepcija ir ta, ka darbiba ir kulturala uzvediba, kas saistita ar
darba riku izgatavoSanu un izmantoSanu, kur tiek uzsvérta psihologisko
darbariku nozime bérna augstako psihisko funkciju veidoSana. Péc
L. Vigotska domam katra funkcija bérna kultiiras attistiba paradas divas
reizes, vispirms socialaja forma, tad psihologiskaja, no sakuma ta paradas
ka interpsihiska kategorija starp cilvekiem, peéc tam ka interpsihiska
kategorija bérna (Bwvizomckuti, 1991). Tapéc beérna gariga attistiba ir
atkariga no pieauguso organizétas iedarbibas, jo dabas dotas psihiskas
funkcijas parveidojas attistibas augstaka limena funkcijas, t.i. dabiskas
funkcijas Kklust par kulturalajam, veidojoties tieSos bérna socialajos
kontaktos ar pieauguso (Liegeniece, 1999). Skoléniem ar vid€ji smagiem un
smagiem GAT pieauguSo organizéta iedarbiba ir 1pasi svariga, lai notiktu
darbiba. L. Vigotskis norada, ka pareja no vienas formas otra iesp€jama, ja
pieaugusais:

1. izpeta ,aktualo attistibas Ilimeni”, pasSreizéjo bérna attistibas
pakapi, ko nosaka ar uzdevumiem, kurus bérns var veikt
patstavigi;

2. noskaidro ,tuvakas attistibas zonu” -iespéjamo attistibu optimalos
apstaklos, ko nosaka ar tadiem uzdevumiem, kurus bérns veic
pieaugusa vadiba, ar pieaugusa palidzibu, péc vina noradijumiem,
sadarbiba ar pieauguso (Bbizomckuti, 1991).

L. Vigotskis uzsvéra to, ka obligati janem vera tas, ko bérns ir
sasniedzis ieprieks€jos dzives ciklos, bet galvenokart janosaka tuvakas
attistibas iesp€jas. Tuvakas attistibas zona liecina par pieaugusa vadoSo
lomu bérna psihiskaja attistiba. Saskana ar O. Nikiforovu ,tuvakas attistibas
zona lauj raksturot attistibas iespejas un perspektivu” (Nikiforovs, 2007,
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147). L. Vigotskis runa par interiorizacijas procesu, kur aréja kultura
parvér$as par bérna iek$éjo ieguvumu. Saja darbiba, kur cilvéks ienes
maksligos stimulus, ir saskatams cilveka apzinigas darbibas sakums
(Jasvidos, 1996). Tas ir svarigi, lai skoléns ar vidéji smagiem un smagiem
traucéjumiem pats macibu procesa klutu par sistéemu veidojoSo faktoru.
D. Liegeniece atzimé, ka cilvéks ieprieks nosaka savu uzvedibu, savu izveli,
bagatinot savu darbibu ar stimuliem - lidzekliem un raditais stimuls nosaka
vina reakciju (Liegeniece, 1999, 51). L. Vigotska ,darba riki” tika iedaliti
atkariba no to virzibas: darbariki, kas izmaina ar€jo vidi un vards, kuram
tiek pieskirtas jaunas funkcijas - psihologiska instrumenta funkcijas, lai
izmainitu cilvéka uzvedibu (Pabapdeav, 1999, 91 - 92).

Svarigu funkciju darbibas procesa pilda saskarsme, kas péc I. Vedina
domam ir aktivitates izpausme, kura ,tieSi vai netieSi ir praktiskas un
izzinas darbibas nepiecieSama puse” (Vedins, 2008, 559). Skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT saskarsme norit savdabigi, kur liela loma
ir neverbalajai saskarsmei, jo to vini apgust agrak un ta ir viniem labak
uztverama. Siem skoléniem svarigi ir darbiba macities kulturali paust savu
attieksmi gan verbalaja, gan neverbalaja saskarsme.

Darbibas teorijas parstavis A.Leontjevs uzskata darbibu par
psihologisko aktu, jo darbiba ir vajadzigs vairak vai mazak piesatinats
pardzivojums, kas izsaka attieksmi pret citiem cilvekiem, pret apkartejo
vidi (/leoumwes, 1975). Zinatnieks A. Leontjevs par svarigakam cilveku
aktivitates formam uzskata tas darbibas, kuras tiek nodroSinata cilveka
attieksme pret dzives 1stenibu (/leonmobes, 1994, 48). ,Darbiba tie ir procesi,
kuri psihologiski tiek raksturoti, ka tas, uz ko konkrétais process (ta
priekSmets) versts, sakrit ar to objektivo, kas rosina subjektu uz darbibu, t.i.
ar motivu” (/leonmowes, 1983, 228). Lidzigi ir ar skoléniem, kuriem ar vidé;ji
smagi un smagi GAT, kad vinu emocionalais pardzivojums atspogulo vinu
vajadzibu apmierinasanu.

Par emocionalam attiecibam starp cilvékiem darbiba runa E. Eriksons,
izdalot 8 personibas attistibas stadijas katra cilveka attistiba, kur katra no
tam cilvekam var veidoties pozitiva un negativa pieredze, kura ietekme
turpmako bérna attistibu. Péc E.Eriksona pardzivojums, kas radies
darbibas situacija, dzivesdarbibas gaita ir cel$ uz identitati. Attistibu veido
»pieredzu serijas, kuras prasa dazadas vides”. Bérna attistibu ietekme ta
vide, kura ir giita ieprieksS€ja pieredze (Ipukcon, 1996, 379 — 386) (1.7. tab.).
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1.7. tabula

Cilveka attistibas pakapes saistiba ar darbibu

(péc Eriksona, 1993, 1996)

Stadija Attistiba
1. stadija Atkariba no socidlas vides, gimenes, galvenokart, mates
(Iidz 1 gada gadibas un milestibas veidojas uzticéSanas vai
vecumam) neuzticé$anas. Svarigs ir mimiskais kontakts ar pieauguso.
2. stadija Raksturiga muskulu nobrieSana, fizisko aktivitaSu attistiba,

(otrais, tresais dzives
gads)

kontroles attistiba. Seit  mekléjams aizsakums
patstavigumam vai kaunam un Saubam. Svarigas
darbibas, kas atbilst bérna spékiem, ja nesteidzina, nekritize.

3. stadija
(Cetru lidz sesSu gadu
vecums)

Raksturiga briva parvietoSanas, priekSstatu paplaSinasana
un valodas pilnveidoSanas, tieksme attistit neatkaribu, kas
rada apstaklus, lai attistitos iniciativa vai vainas izjuta.
Bérns ieklaujas darbibas, rotalas, model€jot dzives situacijas.

4. stadija
(sesu lidz divpadsmit
gadu vecums)

Raksturiga vélme biit noderigam, prieks par padarito, macas
sanemt novertéjumu, kas rada apstaklus darbapriekam vai
mazvertibas izjutai.

5. stadija Izvirzas uzdevums apzinaties sevi, izdarit izveli starp
(trispadsmit lidz identitati un identitates difaziju (sajaukto identitati).
devinpadsmit gadu Nozimigs ir nodarboSanas veids, jaunu lomu mekléjumi,
vecums) izvele.

6. stadija [zteikta vajadziba veidot attiecibas ar apkartéjiem cilvekiem,
(divdesmit lidz savstarpéjo attiecibu stabilitate, pozitiva paSizjuta rada

divdesmit ¢etru gadu
vecums)

apstaklus intimitatei vai izolacijai.

7. stadija

(no divdesmit piecu
l1dz seSdesmit Cetru
gadu vecums

Visparcilvecisko vértibu apzinasana un iemiesoSana, kopibas
izjuta, rupes, atbildiba, ,virzosi” sasniegumi rada apstaklus
genereativitatei vai pasabsorbcijai.

8. stadija
(sesdesmit piecu lidz
miiZa beigam)

Raksturigs dzives jégas pamatojums, optimisms,
apmierinatiba, savas vietas apzinaSanas vai neizmantoto
izdevibu Kkopums, riebums pret dzivi un ar to saistita
pasizjuta.

Apkopotas cilveka attistibas pakapes saistiba ar darbibu akcente to, ka
darbiba svarigas ir attiecibas ar apkartéjiem cilvékiem, kuru rezultata
veidojas pieredze, kas ietekmé turpmako skolénu ar videji smagiem un
smagiem GAT attistibu.

Atbilstosi

attistibas

pakapem péc E.Eriksona, A.Podolskis

(ITomonbckuii) ir centies noformulét cilveka dzives stadiju vertibas, kur:
1. stadija veidojas energija un ceriba;

2. stadija veidojas paSkontrole un gribasspéks;

3. stadija veidojas virziba un mérktieciba;

4. stadija veidojas sistéema un kompetence;
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5. stadija veidojas ziedoSanas un uzticiba;

6. stadija veidojas saskarsmes nepiecieSamiba, tieksme uz sadarbibu,

draudzibu ar citiem cilvekiem, milestiba;

7. stadija veidojas radiSana un rupes;

8. stadija veidojas pasSatteikSanas un gudriba (Tlodoabckuti, 2005).

So vértibu spieredzes avoti ir skoléna dzivibas procesu prakse,
zinaganu sistéma un saskarsme skola un arpus tas” (Cehlova. 2002, 39), kuri
ir butiski ar1 skoleniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT.

A. Spona definé darbibu ka ,fiziska vai gariga darba, psihiskas
aktivitates un vitalas energijas izlietojuma vienibu” (Spona, 2006, 98). Tas
lauj secinat, ka darbiba ir vieniba, kas radas darba procesa. Tai ir noteikts
priekSmets un merkis. Lidzigi arl A. Leontjevs (JleonTbeB) darbibu uzskata
par cilvéka dzives pamatvienibu, kas nevar pastaveéet arpus sabiedribas, jo ta
nosaka darbibas ar€jos apstaklus un piedalas merku veidoSana. Péc
A. Leontjeva darbiba ir merktieciga, pakapeniska cilveka aktivitate
(/leonmuwes, 1994, 49 -50).

Pétjjumam saistoSas ir darbibas un aktivitates sakaribas, kas ir
analizétas A. Leontjeva darbos, jo lielakai dalai skolénu ar GAT nav konkreéta
darbibas meérka, vinu darbibas ir bezmérkigas. Autors runa par darbibu ka
procesu, ko rosina un virza motivs, kas tiek uzskatits par ,darbibas
prieksmetu” (/leoumwes, 1994, 205). ,Darbiba ir merktieciga, daudzpakapju
cilveka aktivitate. ,Merktieciga”, jo ,priekSmets” apzina ir ka merkis.
»,Daudzpakapju”, jo sevi ieklauj motivetas darbibas, noteiktas ar merki -
uzdevumu, kurs$ nodrosina pamatmerka - motiva izpildi” (/leonmoes, 1994,
49 - 50). Péc A. Leontjeva domam motivi ir saprotami un reali darbojas, ja
tie ir ,personigi nozimigi” (/leonmves, 1994, 244). Saskana ar So teoriju
skoléns ar vid€ji smagiem un smagiem GAT kopa ar pieaugusSajiem un pats,
izvirzot personigi nozimigus motivus, aktivi darbojoties, apgust cilvéces
kulturu, kura paradas materialas un kultiras vértibas, kas nosaka vina
psihisko attistibu. Darbiba iesaistas dazadi psihiskie procesi: uztvere,
atmina, iztele, domasana, bet V. Zelmenis norada, ka cilvéka prats, organize,
vada un kontrole katru apzinatu, meérktiecigu darbibu (Zelmenis, 2000, 134).
No So skolenu specialajam vajadzibam izriet, ka, ja motivu salidzina ar
darbibas iek$éjo dzinéjspeku, tad katram tas ,ir individuals un atskirigs”
(Spona, 2006, 101). Humanistiskaja psihologija tiek akcentéts uzskats, ka
darbibu virza nevis viens motivs, bet to kopums. SaistoSs ir O. Pervusinas
(ITepByminHa 0.) motivu iedalijjums arejos un iekSéjos motivos, kur iekS€jo
motivu pamata ir cilveka vajadzibas, emocija, intereses, bet aréjos nosaka
videi atbilstosi merki (ITepsywuHa, 1996).

Nav zaudejusi aktualitati vajadzibu apmierinasana ka priekSnoteikums
darbibas virzibai. L. BoZovica uzskata, ka cilvéka darbiba un vajadzibas ir
cieSi saistitas, jo nepiecieSamiba apmierinat vajadzibas noved pie darbibas,
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uzsverot, ka vajadzibas ir visu cilveku aktivitates veidu mehanisms un
biitiba, turpretl motivi ir Sis butibas konkrétas izpausmes formas. Saskana
ar L.BoZoviCu cilveku vajadzibas atsSkiras ne tikai péc satura un
dinamiskajam iezimém, bet arl péc strukturas, kur vienas ir tieSas, citas
pastarpina merkis vai apzinigs nodoms. Tadejadi $1 vajadzibu struktiira
nosaka veidu, kada tas rosina cilveku darbibai (boscosuy, 1995).

Savukart péec A. Maslova teorijas, augstako vajadzibu apmierinasanai
sakotnéji ir nepiecieSama zemako vajadzibu apmierinasana, sakot no
fiziologiskam vajadzibam, kuram seko vajadziba péc drosibas, vajadziba péc
piederibas un milestibas, vajadziba péc paScienas un vajadziba péc
pasistenosSanas. Vajadzibu apmierinasana ir ilgstoSs process (Maslow, 1943/
2000; 1954/ 1987). Balstoties uz A. Maslova teoriju izriet sakariba, ka
skoléns ar vidéji smagiem un smagiem GAT darbosies, ja bus apmierinatas
zemako Ilimenu vajadzibas, kas sekmeés augstako Ilimenu vajadzibu
ierosinasanu. Kad skoléns ir gatavs aktivam darbibas procesam, tad bagata
pedagogiska vide veicinas darboSanos un apmierinas vina vajadzibu péc
pozitiva pardzivojuma.

Nedaudz savadaks skatijums ir D. Maklellandam (McClelland), kurs
sava ieguto vajadzibu teorija runa par vajadzibam, kas veidojas dzives gaita
un ir atkarigas no vides, kura cilvéks atrodas, no vajadzibas péc attiecibam,
péc citu cilveku atzinibas, vélésanas sadarboties, uzturet attiecibas
(McClelland, 1985). Personiga pedagogiska pieredze lauj secinat, ka
skoléniem ar vid€ji smagiem un smagiem GAT S$is vajadzibas nodroSina vina
attistibu, vina aktivitati un veido vina attieksmi.

A. Leontjevs uzskata, ka vajadzibas var but ka ieksSéjs darbibas
nosacijums, ka ari tadas, kas virza un regulé So darbibu. Vin$ aktualizé, ka
cilveka darbiba ir jaapliko saistiba ar vajadzibam un secina, ka cilveka
darbiba norit péc sekojoSas shémas: vispirms vins darbojas, lai apmierinatu
savas vajadzibas, péc tam apmierina savas vajadzibas darbojoties, darbibai
tiek piedota jega (Jleonmwes, 1975). Darbibas gaita notiek subjekta un
objekta parmainas, kur péc sadarbibas centra ka subjekts tiek izvirzits
skoléns. Lai rastos jauna darbiba, ir nepiecieSams priekSmets. L. Vengers
(BeHzep, 1987) bérna intelektualo attistibu saista ar apstaklu radiSanu, lai
butu iespéja improvizet darbibas, kuras bérnus iepazistina ar materialiem
uzskatama veida. O. LiSins uzsver ta ,vajadzigumu”, jo priekSmetam ir
jaatbilst esoSajam bérna vajadzibam (Jluwun, 2003). Péc O. LiSina jebkura
darbiba ietver sevi tris savstarpé€ji saistitas vienibas. Pamata ir vajadzibas,
motivu, intereSu vieniba, kas tiek uzskatita par darbibas psihologisko
,motoru”. NakoSa vieniba, kas tiek uzskatita par operacionali - darbojoSos
vienibu, kura ietverta darbibu, ricibas un to merku sistéma, kurai savukart
seko lietiSka un starppersonu saskarsme, kas saistita ar darbibu.
Attieksmes, kas radusas saskarsmes procesa ietekmé darbibas procesu un
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motivaciju. Vérojams, ka izmainas viena vieniba, kas var biit gan pozitivas,
gan negativas, ietekmé pare€jas vienibas. Tas lauj secinat, ka izmainas var
but gan konstruktivas, gan destruktivas, kas gan veicina, gan bremze
darbibu, ko butiski ietekmé darbibas organizacija (/luwuh, 2003).

Novérojumi praktiskaja darba ar skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT lauj secinat, ka vinus sakotné€ji interesé tas darbibas, kas
apmierina iedzimtas vajadzibas, tas ir nepastavigas, mainigas, bet Seit
paradas tieksme darboties. NakosSas seko darbibas, kur prieku un
emocionalu pardzivojumu izraisa pats process, mazaka nozime tiek
pieSkirta rezultatiem. Vadot So skolénu darbibas attistibu reali tiek
parveidota situacija un darbiba tiek virzita uz apzinati izvelétu merki.

Vajadzibas, motivi, meérki, vértibu orientacija u.c, veido cilveka
motivaciju, kas dod tai personisko jégu. Darbibas jega mainas vienlaikus ar
motiva mainu. Motivacija ir darbibas pamatvieniba, kurai psihologija nav
vienotas teorijas, kas izskaidro visus individa motivacijas aspektus. Katra
teorija piedava celus kadas motivacijas problemas attistiba, pétijumam
saistoSa ir motivacijas teorija, kas pamatojas uz vajadzibu, tade] tika
akceptéeta D. Liegenieces skaidrota motivacijas definicija:

1. motivacija ir tipizéta un individuala paradiba. Ta atspogulo gan
individa individualo savdabigumu, gan dod iesp€ju vinam saglabat
savu vienreizigumu;

2. motivaciju parasti apraksta ka tiSu pardomatu darbibu, t.i., ta ir
saistita ar cilveka kontroli;

3. motivacija ir daudzskautnaina paradiba, kur izdala divas galvenas
Skautnes. Viena ir ta, kas izraisa aktivitati, bet otra, kas piesaista
velamai uzvedibai;

4. motivacijas teoriju merkis ir paredzét uzvedibu, taja skaita
darbibas un spékus, kas aktivizeé iekSéjos spekus (Liegeniece, 1999,
88).

Darbibas motivacija bérniem ar GAT ,raksturiga tuva un personiga
motivacija” (Liepina, 2008, 309), tas nozimée, ka darbibas sakuma ir svariga
personigo vajadzibu apmierinasana. ,Motivét” D. Liegenieces skaidrojuma
nozimé ,nodrosSinat motivu kaut kam”, savukart ,motiva” daba ir
,vajadziba” (Liegeniece, 1999, 88). Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem
GAT sakuma motivi bieZi saistas ar skolotaju, paligu izvirzitiem motiviem,
bet laika gaita, neskatoties uz piemitoso pasivitati, vienaldzibu, nevéléSanos
izradit aktivitati, ar skolotaja atbalstu interese palielinas (Friend, 2005).
A. Leontjevs runa par ,motiva novirzi uz mérki”, uzsverot, ka darboSanas
klust par darbibu, kad meérkis ieglist pamudinoSas ipaSibas (/leonmues,
1971). ,Merktiecigas darbibas veida izstrades process veicina bérnu
intelektualo attistibu, rada pozitivus emocionalus pardzivojumus, veido
ieinteresétu attieksmi pret macibu vielu un veélmi stradat patstavigi”
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(Cehlova, 2002, 36). Mérktiecigas darbibas skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT palidz iegut neatkaribu, attistit iniciativu.

D. Liegeniece apstiprina, ka ,motivs -meérkis” veidoSana sekmé visu
cilveka psihisko procesu vienotu norisi, jo ta ir bérna gataviba veikt
darbibu, uz kuras pamata rodas aktivitate un emocionala attieksme
(Liegeniece, 1999, 106).

Specialaja pedagogija un psihologija valda uzskats, ka personiba
veidojas tikai darbiba. No otras puses - skoléna videji smagie un smagie
GAT ietekme darbibu (Liepina, 2008). Tas nozime, ka skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT ir svarigi ,nevis visu gatavu dot roka, bet
ieradinat un iemacit tos péc iesp€jas arl patstavigi meklet un atrast
vajadzigas atzinas” (Dauge 1928, 5-6). Seit ir svariga A. Leontjeva atzina par
to, ka tikai saprotami motivi noteiktos apstaklos klust par darbibas
motiviem (/leonmbesg, 1972). A. Leontjevs norada, ka motiva sakari ar mérki
ir atkarigi no saistibas ar vitalo vajadzibu un motivs var rosinat pasdarbibai
(/leonmwves, 1975). Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT
pakapeniski nozimigs klust darbibas motivs, kad ar patstavigu darbibu
skoléns var apliecinat sevi, savu varésanu, neatkaribu. To vin$ var paradit
darbibas ar priekSmetiem un lietam, rotalu darbiba, saskarsme ar
apkartejiem. Darbiba Si skoléna riciba klust vairak apjegta, kas veicina
motivu parkartosanos.

Bez darbibas teorijas monografija humanisma koncepcija istenota
socialaja konstruktivisma, kura attistibu liela méra ietekmejis 7. Piazé, kur$
runaja par maciSanas procesa konstruktivo dabu, uzsverot, ka cilvéks veido
savas zina$anas. Z.PiaZé teorijas pamata ir sakariba starp darbibu un
domasanu, kur darboSanas ar priekSmetiem producé atzinas un jaunas
darbibas iespéjas uz veidojoSos domasSanas struktiru pamata. Individa
psihologisko attistibu Z.PiaZé salidzina ar organisma aug$anu, Ko,
galvenokart, veido aktivitates, kas nodroSina lidzsvara veidoSanu
»adaptaciju” (piemerosanos), kur bérna mentala attistiba tiek salidzinata ar
nepartrauktu konstrukciju. Tadejadi tiek atklats, ka nepartraukta bérna
attistiba notiek parejot no vienas attistibas pakapes nakosaja, kur katra
attistiba saskarsme ar apkartéjo vidi ir paSkonstruktivs process, kur bérns
péta sevi, apkartéjo vidi un ta rada savu domasanas veidu, zinasanas,
motivaciju, kas noteiks vina ricibu un attieksmi (Iuaxce, 1994). ,Istenibas
veidoSana notiek atbilstoSi tam, ka ES, iepazidams sevi atbrivojas pats un
atrod savu vietu ka lieta starp citam lietam, notikums starp citiem
notikumiem” (PiaZé, 2002, 8). Péc Z. Piazé (Iuaxce, 1994) teorijas bérna
intelektuala attistiba tiek ietverta seSos galvenos attistibas periodos, kur
darboSanas ar noteikta perioda atbilstoSiem priekSmetiem producé jaunas
atzinas un darbibas iespéjas (skat. 1.8. tab.).

51



1.8. tabula

Bérna garigas attistibas pakapes (péc Piaze, 1994)

Periods

Raksturojums

Refleksu un
elementaro iemanu
apgusSanas periods

Tiek izkopti iedzimtie refleksi, paradas pirmie instinktivie
refleksi - bérns macas zist, skatities, satvert to, kam vins
pieskaras. Uzmanibas centra ir priekSmeti, kas atrodas tuvaka
apkartné. Berns macas koordinet un kontrolét savus uztveres
un motoriskos elementus, paradas pirmas emocijas.

Primaro cirkularo

Iemanu un asociaciju sakuma punkts. Vingrinoties bérns veido

reakciju asociacijas, tacu vina primitiva pasaule vél nesastav no
nostiprinasanas objektiem, to 1paSibas vel netiek atdalitas no darbibas. Doma
periods virzoties no konkréeta uz konkréeto. Raksturiga objektu paraka
visparinaSana. Paradas pirmas diferencétas emocijas.
Elementaras Bérna uztvere veidojas subjektivas grupas un notiek patstavigo

patstavibas periods

grupu koordinacija, veidojas sistematiska interese par
celonsakaribam. Celonsakaribu saskatiSana var tikt uzskatita
par pamatu intelektualo spéju attistibai. Veidojas pirmie
elementarie afektivie veidojumi mijiedarbiba ar aréjo vidi.

Intuitivas
inteligences periods

Imitéjot redzeto darbibu, bérns sak apzinaties darbibas
celonus, jo darbiba sak asociéeties ar noteiktiem priekSmetiem.
Veidojas spontanas jitas, spontanas socialas mijattiecibas,
kuras bérns ir paklauts pieaugus$ajiem.

Konkreto Darbibas objektivizacija un telpiskoSana, radot spéju imitét
intelektualo jaunu darbibu. Morales un kooperacijas attistibas rezultata
operaciju periods veidojas socialas jutas.

Abstrakto Prieksstatu veidoSanas, kas ir pamats spéju attistibai.
intelektualo

operaciju periods

Apkopotas bérna garigas attistibas pakapes akcenté to, kas bérnam

piemit konkréta perioda nevis to, kas bérnam trukst un to ir svarigi apzinat,
stradajot ar skoléniem, kuriem ir vidéji smagi un smagi GAT. Z. Piazé
uzskata, ka visas berna kustibas, domas vai visas emocijas atbilst vajadzibai
un beidzas bridi, kad vajadziba ir apmierinata. Periodi iekSéji ir elastigi,
atkarigi no beérna individualajam 1patnibam un personigas pieredzes
kvalitates. Z. Piazé nosaucis bérnu par individualo pétnieku, kas péta
sevi un apkartéjo pasauli un ta rada savu domasSanas veidu,
individualas zinasanas un uztveres ipatnibas, attieksmi pret lietam un
cilvekiem, no ka rodas motivacija darbibai. Péc vina domam agrina
pieredze ir jadazado, jo tas ir nepiecieSams pieredzes efektivai asimiléSanai
(Muaxce, 1994). Analizéjot Z. Pia%é koncepciju, L. Vigotskis norada, ka tai
»trikst istenibas un bérna attieksmes pret So istenibu, t.i., trikst bérna

52



praktiskas darbibas...”, ar kuras palidzibu tiek saprasta saruna (Vigotskis,
2002, 73).

A. Padolskis (ITomonbckuit A. U.) bérna garigo attistibu ietver Cetros
periodos, vienkar$ojot un shematizéjot Z. Piazé iedalljumu, saistot to ar
domasanas attistibu darbiba:

1. stadija, kad veidojas sensori - motoriska domasana, kas saistas ar

pasreizéjo laiku un telpu (l1dz 1,5 gadi);

2. stadija, kad domasana tiek izmantoti priekSstati un simboli, kad

vards tiek izmantots ka simbols (1,5 - 2 gadi lidz 4 gadi)

3. stadija, kad attistas intuitiva domasana, kad domasanas pamata ir

redzetais, dzirdetais, izjustais (4 gadi lidz 7 - 8 gadi);

4. stadija, kad attistas logiska domasana (7 - 8 gadi lidz 11 - 12

gadi);
5. stadija, kad attistas abstrakta domasSana (11 - 12 gadi)
(llodoawckutl, 2005).

Tatad parejai no vienas stadijas otra skolenam ar vidéji smagiem un
smagiem garigas attistibas traucéjumiem ir jasagatavojas. Seit ir svariga
tada darbiba, kuras attistibas rezultata notiek galvenas parmainas bérna
psihé un kuras ietekmeé attistas psihiskie procesi. Psihologs A. ZaporoZzecs
runa par vadoso darbibu, par tas nozimi bérna attistiba, kas raksturiga
attiecigajam vecumposmam (3anopooicey, 1986).

D. Elkonina izstradata bérnu psihiskas attistibas periodizacija ir
noradits vecumposmam raksturigais vadoSas darbibas veids, kuram ir
galvena nozime bérna attistiba, jo ne katra darbiba var klut par psihiskas
attistibas avotu (JsavkonuH, 1989). D.Elkonins apskatija bérnu ka
viengabalainu personibu, kura aktivi apgiist apkartéjo priekSmetu un
cilveku pasauli. Visas vadoSas darbibas var iedalit darbibas, kas orienté
bérnus uz attiecibu veidoSanu starp cilvékiem un darbibas, pateicoties
kuram beérnam veidojas priekSstati par priekSmetu pasauli un veidiem
darboties. Katra savas attistibas posma bérns nonak pie nesaskanas starp
to, ko vin$ apguva no attiecibu sistémas “cilveks - cilveks” un ko vin$
apguva no sistemas “cilveks - priekSmets”. TieSi tos momentus, kad Si
nesaskana ir vislielaka, D.Elkonins sauc par krizém, saskana ar kuram
notiek tas puses attistiba, kura atpalika iepriekséja perioda (skat. 1.9. tab.).
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1.9. tabula

Psihiskas attistibas periodizacija (péc Elkonina, 1989 )

Vecul}ls At.tle_abu A.t tlstanza Vadosa darbiba Merkis
(gadi) sistéma psihes sféra i
Cilveks-cilvéks | Vajadzibu TieSa emocionala Attiecibu
0-1 motivu sféra saskarsme ar izzinaSana
pieaugusajiem
1-3 Cilveks- [zzinas procesi PriekSmetiska PriekSmetu
priekSmets darbiba izzinaSana
Cilveks-cilveks | Vajadzibu Sizetiska lomu Attiecibu
3-7 motivu sféra rotala izzinaSana
Cilveks- Intelekts Macibu darbiba Zinatnu
7-11 priekSmets pamatu
izzinaSana
Cilveks-cilvéks | Vajadzibu Saskarsme ar Attiecibu
motivu sféra vienaudZiem, izzinasana
11-15 e
sabiedriski
nozimiga darbiba
Cilveks- Prats Macibu Ar profesiju
15 _17 priekSmets profesionala saistito
darbiba darbibas veidu
apguve

Apkopota informacija liecina par to, ka D. Elkonins psihiskas attistibas
periodizacija, pamatojoties uz L. Vigotska kulturvésturiskas teorijas tézém
un A. Leontjeva darbibas teoriju, par psihiskas attistibas avotu uzskatija
bérna aréjo praktisko darbibu. Péc D. Elkonina uzskata, svarigi attistit
vadoSo darbibu, kura ir raksturiga katra vecumposma, jo no ta bus atkariga
bérna psihiska izaugsme, ko ir jaapluko ka attistibu pa augSupejosSu spirali:
vecumposma lidz vienam gadam bérnam rodas vajadziba péc emocionala
kontakta, vecumposma no viena lidz tris gadu vecumam attistas izzinas
procesi, runa un uzskatami telaina domasana, vecumposma no Cetriem lidz
septiniem gadiem sakas darbibas iekséja planosana, vecumposma lidz
piecpadsmit gadiem veidojas pasSapzina, vecumposma lidz septinpadsmit
gadiem - pasaules uzskats (3avkoHuH, 1989), kas liecina, ka bérns sak sevi
izjust ka socialu butni.

Novérojumi praktiskaja darba ar skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT lauj secinat, ka Siem skoléniem ir raksturigas nobides
vecumposmu attistiba, bet vadosas darbibas seciba paliek nemainiga.

A.Spona atzimé, ka darbibas realizacijas posma ,..svarigi noteikt, ka
veicamais pienakums atbilst audzékna uzdevuma izpratnei, vina zinasanam,
prasmém... Darbibas prasmes un pieredze veidojas uz teorétisko zinaSanu
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un praktiskas darbibas vingrinadjumu pamata” (Spona, 2006, 102), atziméjot,
ka praktiskas darbibas priekSmets, lidzekli un produkts ir konkretaki un
uzskatamaki par vardiskas darbibas komponentiem (Spona, 2006).

Praktiskas darbibas merkis parasti ir kadas materialas veértibas
darinasana, bet vienlaicigi cilveks uzzina, ka to labak darit, ka izmantot
materialu 1paSibas un savas prioritates. Praktiskai darbibai ir divi
rezultati - materialais un garigais (Zogla, 2001, 115). Ta ka darbibas
rezultata izpauzas ,subjekta individualitate” (Liegeniece, 1999, 106), tad no
S1 viedokla praktiska darbiba svarigaka ir skolénu ar vidéji smagiem un
smagiem GAT psihisko un fizisko traucéjumu korekcija salidzinajuma ar
materialo vertibu rezultatu. Realas iesp€jas izgatavot konkretus
priekSmetus, kas noderigi sev vai citiem cilvékiem, palidz izprast darbibas
lietderibu, izraisa ieinteresétibu, motivé darbibai, jo ,izprotamaki ir
praktiskas darbibas merki, konkrétaki, uztveramaki darba rezultati”
(Liepina, 2008, 310).

Pamatojoties uz darbibas psihisko komponentu kombinacijam
V. Zelmenis veido psihiskas darbibas grupu rindu, kas ir konstatéjamas
dazadas praktiskas darbibas nozareés, procesos un operacijas (1.10. tab.).

1.10. tabula
Psihiskas darbibas grupu raksturojums (péc Zelmena, 2000)

Darbibas grupa Raksturojums Vingrinajumi

1. 2. 3.
Perceptiva Uztvere ir apzinatas darbibas sakums: | KlausiSanas, rupiga
(uztveres) tiek konstatéts darba objekts, lidzekli, | teksta parlasisana,
darbiba apstakli. Uztvere seko darbibas gaitai, | vériga sekoSana

piedalas rezultata novertésana. Uztvere | demonstréjumam u.c.
raksturo verigumu.

Mnémiska Atmina  saglaba  uztveré iegitos | Jauno vardu, likumu,
(atminas) priekSstatus un domasana visparinatos | formulu, notikumu
darbiba jédzienus un likumsakaribas. secibas iegaumeésana,
atpazisana,
atstastiSana,
skandésana,
atdarinasana u.c.
Diagnostiska Orientacija bez uztveres un atminas | Objektu noteikSana péc
(orientacijas) iesaistas iztele un ka dominante - | pazimju analizes,
darbiba domasana (analize, salidzinasana, | salidzinasana, sintézes,
klasifikacija, visparinasana). Orientacijai | orientacija apvidu,

seko turpmakas darbibas plano$ana un | karte u.c.
praktiskas organizéSanas uzdevumu un
iespéju noteikSana. Orientacija prasa
intensivu piepuli, bet ievérojami sekmé
intelektualo attistibu.
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1. 2. 3.
Reproduktiva Pievienojas pieredzé uzkratas dazadu | Konkreta darbiba norit
(atdarinosa) darbibu prasmes, iemanas un paradumi. | péc noradijumiem,
darbiba Darbibas gaita rodas konkreéts objektivi | izmantojot iegltas

uztverams rezultits - materiala vai | zinaSanas un prasmes
gariga vertiba. Dominante ir atmina | u.c.
ieklauta pieredze
Variativa Speja piemeéroties jaunajiem, | Probléemu  uzdevumu
(mekléjumu) neparedzetiem  apstakliem  atklajas | risinaSana,
darbiba jaunas personibas ipaSibas, kas jaizkopj | arpusstundu
macibu un audzina$anas gaita nodarbibas u.c.
Konstruktiva Aréjas darbibas pamatd ir intensiva | Elementara jaunrade.
(jaunrades) psihiska piepule - iztele un deduktiva
darbiba domasana, kas sekmé sabiedribas
ekonomiskas un  kulturas dzives
attistibu.
Heiristiska Praktisku  vajadzibu  noteikta  ir | Abstrakcija - subjektivi
(jaunatklasmes) | izveidojusies miusdienu zinatne un | jaunas atzinas.
darbiba zinatniska peétnieciba, kura rezultatus
nosaka garigas intereses, veérigums,
atjautiba un uzkratas zinaSanas.
Rezultats ir jauna atzina.
Korektiva Cilveks kontrolé un korigé ne tikai savu | Individuala
(labosanas) darbibu, bet regulé ari apkartnes lietas | paskontrole, citu darbu
darbiba un paradibas, ka ari citu cilveku ricibu. | un ricibas noveértésana.
Regulativa darbiba sakas ar kontroli, tai
seko novertéjums, tad korekcija, kas
izpauZas noradijumos, prasibas vai
riciba. Mérkis ir darbibas regulacija.

Apkopotais psihisko darbibas grupu raksturojums akcenté to, ka
darbiba iesaistas dazadi psihiskie procesi: uztvere, atmina, izt€le un
domasana, kur domasanai tiek pieskirta seviSka nozime, izdalot tadas
operacijas ka analize, sintéze, salidzinasana, abstrahésana, visparinasana,
klasifikacija, sistematizacija un konkretizacija. Dota rinda ir relativa, bet ta
orientéjosi lauj noteikt to, ka ir organiz€jami praktiskas darbibas
vingrinajumi: materiala iepaziSana, véeriga sekoSana demonstréjumam,
notikumu secibas iegauméSana, atdarinasana, salidzinasana, kurai seko
konkreta darbiba, kas norit péc noradijumiem, izmantojot iegutas
zinasanas, prasmes un attieksmes, kuras rezultata tiek iegiitas jaunas
atzinas.

Skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT raksturiga Saura uztvere,
vajas diferencéSanas spéjas apgritina orientaciju darba procesa, bet
telpiskas uztveres 1patnibas traucé rast pareizus samerus starp detalam
(Liepina, 2008). Viniem gruti iegaumeét galveno meérki, atceréties darbibu
secibu (Py6unwmelin, 1986). Siem bérniem ir vieglak atkartot praktiski

56



demonstrétos paraugus, jo ir valodas un runas attistibas traucéjumi
(/le6edunckasi, Hukosavckasi, baeHckasi u dp., 1989). Viena no specialas
psihologijas pamatkoncepcijam ir ,atzina par cilvéka apzinas un darbibas
vienotibu” (Liepina, 2008, 307). So principu pirmais formuléja S. Rubinsteins
1933. gada, uzsverot, ka apzina ir saistita ar aktivu darbibu (Apcenves,
1993).

Cilvekiem ar smagiem GAT ir nepiecieSama strukturéta apkarteja vide,
patstaviga kontrole, palidziba, lai vini varétu apgit galvenas skolas prasmes
un iemanas un sasniegt apmierinoSu socialas uzvedibas limeni (Comer,
2002).

Tas saskan ar M. Montesori idejam, kas ir iekarojusas pasauli XX
gadsimta sakuma un ar jauno ,pedagogijas mesiju” tiikstoSiem cilvéku tika
iepazistinati jau 1913. gada (Sturitis, 1932), kur iemaciSanas balstas uz:
paSa bérna individualo darbu, brivibu, kuru vin$ izmanto organizéetaja
individualaja darba, bérna spéju koncentrét uzmanibu individualajam
darbam.

M. Montesori, uzskatot, ka bérns pats veido sevi par pieaugusu cilveku,
ir izstradajusi berna attistibas ,sensitivos” periodus (Montessori, 2010).
Sajos periodos bérnam ir Ipasi stimuli - ierosas, kas atbilst cilvéciskas
uzvedibas veidiem, bérna gatavibai macities cilveka radita kulturvide, kas
izraisa bérna aktivitati. Katra no Siem periodiem bérns ir jutigs uz noteiktu
aréjas vides ietekmi, kas ietekmé bérna attistibas iespé€jas:

0 - 3 -, absorbéjosa gara”, sensoro pieredZu laiks;

1,5 - 3 gadi - valodas attistibas sensitivais periods;

1,5 - 4 gadi - koordinacijas un muskulu attistibas periods, interese par

sikiem priekSmetiem;

2- 3 gadi - kustibu bagatinaSanas periods;

2,5 - 5,5 gadi - sensoras bagatinasanas periods;

4 - 4,5 gadi - taustes sensitivais periods;

4,5 - 5.5 gadi - lasiSanas sensitivais periods (Montessori, 1986).

M. Montesori skola attistiba tiek panakta balstoties uz bérna iekséjo
ierosu, kas paradas spontani, pateicoties materialam, kur darboties prieku
izraisa pétiSana. Skolotajs virza bérnu gut pieredzi no pasa aktivitates.

Péc 0. Nikiforova attistibai ir sarezgita laika organizacija. ,Sensitivais
periods - tas ir laika diapazons, kas ir maksimali jutigs un labveligs kadas
funkcijas vai kadas cilveka spé€jas attistibai” (Nikiforovs, 2007, 141).

Neskatoties uz to, ka psihologiem nav vienota uzskata par Siem
periodiem, praktiska darba pieredze darba ar skoléniem, kuriem vidé;ji
smagi un smagi GAT lauj secinat, ka svarigi ir respektét Sis bérna iesp€jas
un piedavat aktivu vidi, kur atrodas piemérots materials, kas rosinatu
interesi par darbosanos, t.i., klutu par motivu, lai veidotos atbilstiba starp
bérnam piedavatajam iesp€jam un vina vajadzibam.
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Apgutas teoretiskas atzinas par praktiskas darbibas teoriju un
personiga pieredze darba ar skoléniem, kuriem ir vid€ji smagi un smagi
GAT, lauj apgalvot, ka praktiska darbiba skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT ir iepriekséja darbibas pieredzeé apguto darbibu
kopums, kur

e sakotneji tiek apmierinatas skoléna personigas vajadzibas,
skoléns top par dazadu darbibas veidu un formu subjektu,
notiek jaunu motivu veidoSanas,
tiek nodrosinats emocionals pardzivojums,
veidojas attieksme pret darbibas merki un procesu,
tiek vadita skolena praktiska darbiba.

Praktiska darbiba skoléni ar videji smagiem un smagiem GAT ar
pieaugusSa nepiecieSamo atbalstu tiek virziti uz apzinati izveletu merki,
tadejadi ta klist par skolénu ar vid€ji smagiem un smagiem GAT maksimali
iespéjamas neatkarigas dzives sastavdalu.

Tas pamato turpmaka apaksnodala aplikota Mdjturibas un tehnologiju
macibu priekSmeta izveli speciala internatpamatskola, kura ietvaros tiek
paredzéts sistematizét zinaSanas par praktisko darbibu, attistit prasmi
veikt darbibu un veidot attieksmi darbojoties.

1.3.2. Majturibas un tehnologiju macibu priekSmets specialaja
internatpamatskola

Darba skolas idejas popularitati Latvija apstiprina fakts, ka 1925. gada
macibu plana ,gandriz tresa dala no skoléniem obligata macibu stundu laika
bija atveleta priekSmetiem, kuru apguve veicina skolénu aktivu
darbosanos” (Antologija, 1994, 14). Nopietni uzdevumi bija izvirziti
rokdarbiem: no bérna tieksmes darboties un kustéties apmierinasanas un
iepazistinasanas ar ikdiena lietojamiem materialiem un to apstrades
tehniku lidz pat citos macibu priekSmetos giito zinaSanu izmantoSanai
praksé, darba prieka ieaudzinaSanai un estetiskas gaumes izkopSanai
(Antologija, 1994).

LatvieSu pedagogs, darba skolas ideju propagandetajs, visaktivakais
rokdarbu sistemas izveidotajs un ieviesejs Latvijas un Krievijas skolu
prakse K. Cirulis, aprakstot savas atzinas rokdarbu maciSana, uzsver, ka
rokdarbu uzdevums nav iemacit bérnam kadu amatu, bet gan izkopt un
attistit vina fiziskas un garigas spe€jas. Rokdarbu pamats ir sistematiskas
praktiskas nodarbibas skolas darbnica. Ja majturiba sakuma tika uzskatita
par vienkarsu praktisku darbibu, Saura aroda apguvi, tad musdienas ta ir
attistijies lidz apzinatai vispusigai skoléna personibas attistibai musdienas.
Veicot materialu sakotn€jo apstradi, audzeknis pakapeniski iepazistas ar
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galvenajiem darba panémieniem un prakse visbiezak lietojamiem
instrumentiem (Lupy.v, 1890).

Majturibas saturs un nosaukums daudzu gadu garuma ir butiski
mainijies - no vienkarSas praktiskas darbibas Saura aroda apguvei, lidz
apzinatai vispusigai skolena personibas attistibai. To ietekméjis gan
sabiedribas sociali ekonomiskais stavoklis, gan sabiedribas izvirzitas
prasibas izglitibai. IlgstoSi majturibas izglitiba ir bijusi saistita ar skolénu
audzinasanu darbam, ka arl rokdarbu apguvi, aizmirstot par priekSmeta
nozimi skoléna personibas veidoSana. Musdienas macibu priekSmets
Majturiba un tehnologijas ir komplicéts macibu priekSmets ar
daudzveidigiem darbibas virzieniem un tehnologijam, kura parbauda un
izmanto citos priekSmetos iegutas zinasanas un prasmes. Tas ir viens no
macibu priekSmetiem miusdienu skola, kur tiek atvelets laiks praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanai.

Specialas pedagogijas uzdevumus noformuléja L. Vigotskis, uzsverot,
ka ,specialo pedagogiju ir jasaista ar normala bérna pedagogiju”, tadejadi
darba procesam jabalstas uz ,veselibas pudiem” (Boicomckuti, 1983, 50 -60).
L. Vigotskis saviem pétjjumiem izvirzija uzdevumu - atrast veselo,
saglabato, kas ir katram beérnam ar GAT, lai noteiktos labvéligos apstaklos
ar pieauguso palidzibu to attistitu tada pakape, ka veselais, saglabatais
ieglist jaunas 1paSibas, nosaucot Sis perspektivas iespéjas par tuvakas
attistibas zonu (Bvieomckuti, 1991) .

Musdienu skolas ,garigi atpalikuSajiem ..pretéji tradicionalajiem
priekSstatiem par izglitibu drizak uzsver praktiskai dzivei piemérotu un
motorisku izglitoSanas iespéju” (Gudjons, 1998, 355). Tas saskan ari ar
I. Freimana viedokli, jo ,macibu stundas jaizpauzas spilgti izteiktai aktivai
darbibai” (Freimanis, 2007, 64). Ari macibu priekSmetu programmas, vajag
orientéties uz praktisko nozimigumu un praktiskas darboSanas
daudzveidigu pielietosanu, jo ,izjitu materials un vards - tie ir
nepiecieSamie momenti jédzienu veidoSanas procesa, bet vards, kas ir
atrauts no S1 materiala, visu jeédzienu formuléSanas procesu parcel uz
verbalo sferu, kas bérnam nav raksturiga” (Vigotskis, 2002, 120), tapéc
darbaudzinasana ir viena no aktualakajam misdienu Kkorigejosas
pedagogijas probléemam (Liepina, 2008). Ar1 . Freimanis uzskata, ka ,darba
terapija labveligi ietekmé beérnu psihi, organizé vinu gribas impulsus,
atjauno un sekmé darba iemanu izkopSanas virzibu, piedod vinu darbibai
organizétu raksturu ari nover$ skoléna uzmanibu no domam par savu
slimibu, nepilnveértibu” (Freimanis, 2007, 180).

Galvenos izglitibas merkus un uzdevumus Latvija nosaka Valsts
pamatizglitibas standarts, bet to apguvi nodroSina atbilstoSa Specialas
pamatizglitibas programma, kas paredz nodroSinat individualas
izglitibas programmas izstradi un istenoSanu skoléniem, kuriem ir
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funkcionalie attistibas traucéjumi. Skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT ,specialais pedagogs kopa ar vecakiem izstrada individuala
darba programmu” (Freimanis, 2007, 74) individualo izglitibas planu, kas ir
bérna spéjam pielagota izglitibas procesa organizéSana, ievérojot bérna
pieredzi, prasmes, izzinas procesu Ipatnibas un Valsts pamatizglitibas
standarta un macibu priekSmetu programmas izvirzitos meérkus un
uzdevumus. ST tipa izglitibas plana statuss ir formuléts ari ka ,pedagogiska
korekcija - izglitibas programma, kas metodiski un organizatoriski
pielagota personam obligatas izglitibas vecuma, kuram nepiecieSams
papildinat zinaSanas pamatizglitibas programmas ietvaros” (Visparejas
izglitibas likums, 1999, 1. p.).

Macibu priekSmets Mdjturiba un tehnologijas kopa ar tadiem macibu
priekSmetiem ka Latvijas un pasaules vésture, socialas zinibas, sports, étika,
kristiga maciba, ir ieklauts joma ,Cilveks un sabiedriba”, kuru galvenie
uzdevumi ir:

e veidot izpratni par cilveka garigas un fiziskas attistibas un

pilsoniskuma visparéjiem nosacijumiem;

e pilnveidot izpratni par sabiedribas uzbuvi un attistibu;

e pilnveidot izpratni par ilgtspéjigu attistibu;

e  attistit pieredzi patstavigi, radoSi un argumentéti interpretét

pagatnes un musdienu notikumus;

e veidot saskarsmes un sadarbibas prasmes;

e sekmeét pozitivu un aktivu attieksmi pret dzivi sabiedriba un

attistit demokratiskas pilsoniskas lidzdalibas prasmes;

e pilnveidot patstavigas maciSanas prasmes (MK noteikumi

Nr. 1027, 2006).

Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar smagiem GAT
vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem paraugs nosaka:

e izglitibas programmas mérkus un uzdevumus;
izglitibas saturu;
izglitibas programmas istenoSanas planu;
prasibas attieciba uz ieprieks iegtto izglitibu;
iegutas izglitibas verteSanas kritérijus un kartibu;
izglitibas programmas istenoSanai nepiecieSama personala,
finanSu un materialo lidzeklu izvertéjumu un pamatojumu, kuri
tiek istenoti atbilstosi izglitojama veselibas stavoklim un attistibas
Iimenim (Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar
smagiem GAT vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem
paraugs, 2009).

Specialas pamatizglitibas programmas paraugs izglitojamiem ar
smagiem GAT vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem paraugs
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paredz nodroSinat individualo izglitibas programmu istenoSanu darba
praktisko iemanu veidoSanai Siem skoléniem, bet gadijumos, kad vaji
attistitas jebkadas kognitivas un motoras prasmes, skola izstrada
individualo macibu planu ar individualas korekcijas un rehabilitacijas
nodarbibam, minétajos gadijumos neveidojot macibu priekSmetu un stundu
planu (Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar smagiem GAT
vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem paraugs, 2009).

Specialas izglitibas macibu programmas, sakot ar jaunakajam klasem
ietverts lielaks praktiska darba stundu skaits neka visparizglitojoSo skolu
skoléniem, jo darbs:
rosina intelektualo aktivitati
veicina uzmanibas veidosSanos;
sekmeé gribas nostiprinasanos;
attista darba prasmi un paradumu stradat (Liepina, 2008, 310).

Metodiskie ieteikumi izglitojamajiem ar smagiem GAT vai vairakiem
smagiem attistibas traucéjumiem ir izstradati Sados macibu priekSmetos:
latviesu valoda, matematika, ritmika un muzika.

Izglitibas process organizacija skoléniem ar videji smagiem un
smagiem GAT vizuali ir paradita 1.3. attela.

N
[ Valsts pamatizglitibas standarts
J
A 4
Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar
smagiem garigas attistibas traucéjumiem vai vairakiem smagiem
attistibas traucéjumiem paraugs (programmas kods 21015911). )

\ 4

attistibas traucéjumiem vai vairakiem smagiem attistibas

traucéjumiem.

Individualie izglitibas plani specialas pamatizglitibas
programmas (izglitojamiem ar smagiem vai vairakiem smagiem

garigas attistibas traucéjumiem) istenoSanai

[ Metodiskie ieteikumi izglitojamajiem ar smagiem garigas

1.3. attels 1zglitibas procesa organizacija skoléniem ar vidéji smagiem
un smagiem GAT (Prudnikova)
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Izglitibas procesa organizacija skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT parada, ka pamatizglitibas programmu galvenos merkus un
uzdevumus, pamatizglitibas obligato saturu, izglitojamo iegutas
pamatizglitibas vértéSanas pamatprincipus un kartibu, ka ari
pamatizglitibas macibu priekSmetu standartus - macibu priekSmetu
galvenos meérkus un uzdevumus, macibu priekSmetu obligato saturu,
pamatprasibas attieciba uz macibu priekSmetu apguvi, macibu sasniegumu
vertéSanas formas un metodiskos panémienus nosaka valsts
pamatizglitibas standarts, bet specialajas izglitibas programmas izglitibas
iestade valsts pamatizglitibas standartos minétas prasibas isteno atbilstosi
izglitojama attistibas traucéjuma veidam, vina spe€jam un veselibas
stavoklim.

Metodiskie ieteikumi izglitojamajiem ar smagiem GAT vai vairakiem
smagiem attistibas traucéjumiem ir izstradati latvieSu valoda, matematika,
ritmika un muzika, bet, diemZél, nav izstradati macibu priekSmeta
Madjturiba un tehnologijas (Metodiskie ieteikumi izglitojamajiem ar smagiem
GAT vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem).

Ta ka individualo pieeju veic saistiba ar konkrétu skolénu, ieverojot
vina ,psihiskas, fiziskas, intelektualas, socialas un uzvedibas 1patnibas”,
izvirzot centra skolénu ar vina vajadzibam un interesém, attistot izpratni
par majturiba un sabiedriba notiekoSo procesu mijiedarbibu (Freimanis,
2007, 73), specialajam skolam visparéjo un individualo izglitibas
programmu IstenoSanai bérniem ar specialajam vajadzibam, jaorganize
izglitoSanu atbilstoSi specialas izglitibas programmas un iestades nolikuma
prasibam (Liepina, 2008; Freimanis, 2007), ieverojot Sadus galvenos
darbibas principus:

e  izglitibas satura praktiska ievirze;

e  vispusigs skoléna izpeétes un rehabilitacijas darbs;

e pedagogu, audzinataju un bérnu vecaku sadarbiba individualo
izglitibas programmu izstrade, labestiga, bérna veselibu
saudzejoSa mikroklimata radiSana, darbs attistibas traucéjuma
kompensacija, kas dotu iespéjami pilnvertigakas personibas
eksistences un attistibas iespéjas, lautu stradat un iesaistities
sabiedribas dzive;

e aroda iemanu un darba prasmju veidoSana, kas dotu iesp€ju
konkuret darba tirgu péc skolas beigSanas;

e datu bazes veidoSana un informacijas apkopoSana par bérnu
attistibu un veselibas stavokli;

e pedagogisko un medicinisko darbinieku, bérnu vecaku un citu
klaSu audzéeknu sagatavoSana bérnu ar specialam vajadzibam
integréSanai skolas dzive;
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e skolas inZeniertehniska pieméroSana darbam ar bérniem, kuriem

ir smagi fiziskas attistibas traucéjumi;

e sadarbiba ar specialas izglitibas attistibas centriem.

Visas specialas izglitibas iestades Latvija strada pie savas skolas darba
funkciju paplasinaSanas (Liepina, 2008), ko apstiprina fakts par skolénu ar
vidéji smagiem un smagiem GAT (C limena) ieklauSanu specialajas skolas, jo
skoléniem ,ar GAT grutak neka normalajiem vienaudZiem veidojas darba
prasmes un iemanas” (Liepina, 2008, 311), ir nepiecieSams daudz lielaks
vingrinajumu skaits, atkartojumu daudzums, to apgritina valodas uztveres
traucéjumi, instrukciju uztverSana mutiska, bet vel apgriitinataka ir to
uztverSana rakstiska un grafiska veida. Grutibas sagada So prasmju
izmantoSana jaunas situacijas (Liepina, 2008, Friend, 2005). S. RubinsSteins
uzsver, ka attistot visus psihiskos procesus darbiba vél ir nepiecieSama
skolotaja palidziba (Py6unwmeiin, 1986). Tas pamato to, ka macibu stundas
C Iimena skolénu klasé strada gan skolotajs, gan skolotaja paligs (otrais
skolotajs).

Pirmas C Iimena skolénu klases atvera Rigas 5. specialaja internatskola,
Liepajas specialaja skola un Daugavpils specialaja skola. Tas bija pirmais
solis bérnu ar smagiem GAT integreSana specialajas skolas.
1990./1991. macibu gada divas specialas izglitibas iestadés macibas C
limena klasés uzsaka 15 skoleni ar vidéji smagiem un smagiem garigas
attistibas, 1996./1997. macibu gada bija jau 62 C limena klases 27 specialas
izglitibas iestades, kuras macijas 366 skoléni, 2001 gada C limena klaseés
macijas jau 703 skoléni, 2005. gada - 1125 skoleni. 2008./2009. macibu
gada 3476 skoléeni ar garigas attistibas traucéjumiem macijas specialajas
skolas, apgustot izglitibu no 1. - 9. klasei. Arodiemanu klases 2010./2011.
macibu gada macijas 312 skoléni ar vidéji smagiem un smagiem GAT. So
skolénu skaits atbilstoSi skolam ir apkopots 1.4. attela (IZM Statistikas un
analizes nodalas dati).

Apkopota informacija apliecina, ka daudzas specialas skolas isteno C
limena skolénu individualo attistibas planu péc pamatizglitibas ieguSanas
vel 3 gadus, lai sagatavotos darbam un dzivei sabiedriba, atbilstosi
izglitojamo veselibas stavoklim un izglitibas iestades iesp€jam, ko
apstiprina fakts, ka 2010./ 2011. macibu gada 88 skoléni macijas 12. C
klasé, 91 skolens macijas 11. C klasé un 133 skoléni macijas 10. C klasé (IZM
Statistikas un analizes nodalas dati).

Arodiemanu Kklasés macibu priekSmets Majturiba un tehnologijas
caurvij skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT dzivesdarbibu. Saja
macibu priekSmeta skoléns var papildinat gimené giito pieredzi. Vienlaicigi
Sis ir 1paSi nozimigs posms So cilveku dzivé, jo notiek tadu zinaSanu,
prasmju un attieksmju apguve, kuras skoléns ar vidéji smagiem un smagiem
GAT nevar apgiit tikai gimene.
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Arodiemanu klasu skolénu skaits Latvijas specialas
izglitibas iestades (SII) skoléniem ar garigas attistibas
trauceéjumiem

m 10 C kl.skolénu skaits 11 Ckl. Skolénu skaits = 12 Ckl.skolénu skaits

Zalites SII
Stiklu SII
Spares SII
Rudzatu SII
Rubas SII
Riga 2. SII
Riga 1. SII
Riga 5. SII
Raudas SII
Riga 4. SII
Rigas 3. SII
Purmsatu SII
Pelcu SII

Pamusas SII

Palsmanes SII
Medumu SII
Maltas SII
Liepaja SII

Lielplatone SII
Laza SII
Kokneses SII 0

Jirmalas SII

Jumpravas SII

Gaujienas SII

Ezersalas SII

Dzirciema SII

Dzelzavas SII

Daugulu SII
Daugavpils 1. SII

Carnikavas SII
Berzupes SII
Baltinavas SII
AnttZu SII
Aleksandrovas SII

1.4. attéels Arodiemanu klasu skolénu skaits Latvijas specialas izglitibas
iestades skoléniem ar GAT (Prudnikova)
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Ka argumentéts pieradijums tam ir $i priekSmeta uzdevumi, atbilstosi
kuriem tika sistematizéts macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas
saturs, kas vizuali attelots 1.5. attela.

Majturiba un
tehnologijas

Rokdarbi un
vizuala maksla

Amatu maciba/ Amatu maciba/

Majturiba $usana kokapstrade

1.5. attéls Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta saturs
(Prudnikova)

Macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas sistematizacijas pamata,
kur atseviski tiek izdaliti rokdarbi un vizuala maksla, majturiba, amatu
maciba (SuSana), amatu maciba (kokapstrade), galvenie uzdevumi
arodiemanu klasés ir macit gut priekSstatu par sakoptu vidi, attistit
prasmes savas darba un atpiitas vietas sakopSana un uzturéSana, apgut
prasmes veidoSana, modeléSana un darba ar papiru, dabas materialiem,
tekstilijam, stiepli, plastilinu un citiem materialiem, atbildét par veikto
darbu, stradajot individuali un grupa, apgit prasmes - stradat ar zimuli,
linealu, griezném, adatu - ievérojot darba drosSibas noteikumus, apgit
izstradajumu izgatavoSanas tehnologiju un kompozicijas pamatus, istenojot
pasizpausmi uzdevumu izpilde, novértét savu un citu skolénu darbu u.c.,
nodrosSinot iesp€ju individam atbilstosi savam veselibas stavoklim, spéjam
un attistibas limenim macities dzivot strauji mainigaja sabiedriba,
vienlaikus nodrosinot skoléna pedagogiski psihologisko un medicinisko
korekciju, sagatavotibu darbam un dzivei sabiedriba, veidojot prieksstatu
par to, kadas ir vina iesp€jas realizét savu potencialu gan savas, gan
sabiedribas labklajibas nodroSinasanas procesa nakotné. Galvena uzmaniba
tiek pieversta motorikas attistibai, sakot ar roku wun pirkstu
vingrinajumiem, tad visa kermena kustibu koordinacijai (ITunckuti, 1985),
ka ar1 Sajas nodarbibas, apguistot elementaras darba prasmes, var attistit
runu, speéju domat, veikt merktiecigas kustibas, veidot emocionalas un
gribas Ipasibas. So nodarbibu galvenais mérkis ir panakt, ,lai bérns savu
darbibu apjégtu, lai ari ta butu primitiva” (Liepina, 2008, 134).

Macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas galveno uzdevumu
apkopojums attelots 1.6. attela.
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Majturiba un
tehnologijas

Sistematizet zinasanas Attistit prasmi veikt Apzinat attieksmi,
par praktisko darbibu darbibu praktiski darbojoties

1.6. attéls Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta uzdevumi
(Prudnikova)

Macibu programmas Madjturiba un tehnologijas uzdevumi paredz
sistematizet zinasanas par praktisko darbibu, attistit prasmi veikt darbibu,
apzinat attieksmi, praktiski darbojoties, kas talak tiek precizéta atbilstosi
macibu priekSmeta saturam.

Macibu uzdevumu apguvé liela uzmaniba pievérSama katra skoléna
specialajam vajadzibam, atbilstosSi kuram tiek sastadits individualais
izglitibas plans katra macibu priekSmeta, ari Majturiba un tehnologijas, kur
tiek ietverta izpratne par aprikojumu, iekartojumu, uzturu, uzkopsSanas
darbu, édienu gatavoSanas prasmes, apzinats personigi nozimigs praktiskas
darbibas motivs (majturiba), izpratne par materialiem, darba rikiem,
materialu lietoSanas un tehnikas apguves prasmes, apzinats personigi
nozimigs praktiskas darbibas motivs (rokdarbos un vizuala maksla),
izpratne par tekstilmateridliem un tehnologijam, tehnologiju prasmes,
apzinats personigi nozimigs praktiskas darbibas motivs (amatu maciba/
Siisana), izpratne par kokmateridliem un darba rikiem, tehnologiju
prasmes, apzinats personigi nozimigs praktiskas darbibas motivs (amatu
maciba/ kokapstrade), piemérojot to katra skolena attistibas limenim.

Kopsavilkuma var secinat to, ka sakotneji svarigi ir pieversties macibu
priekSmeta Majturiba un tehnologijas temata Majturiba praktiskas darbibas
veidoSanai skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT pedagogiskaja
procesa specialaja internatpamatskola, kur macibu priekSmeta uzdevumi ir
iepriek$éja pieredzée apgiito tuvako un nozimigo darbibu kopums, péc tam
pakapeniski jacenSas paplaSinat So skolénu intereses, kas dod iespéju
apzinaties vinam savas intereses, vajadzibas un meérkus, lai tos realizétu
talak dzive.
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Secinajumi

1.

Pedagogiska procesa analize specidlaja internatpamatskola,
izglitibas iespeju nodroSinajums likumdosana, vesturiskas un
musdienu pieredzes analize gan arvalstu, gan Latvijas pétnieku
izstradnés pamato pétijuma aktualitati, atklajot politika noteikto
virzibu un skolas istenoto praksi un formul€jot nepiecieSamibu
péc attieksmes mainas pedagogija un sabiedriba pret cilvékiem ar
specialajam vajadzibam, stiprinot rupes ne vien par atbalsta, bet
ar1 par praktiskas darbibas apguves nodrosSinasanu.

Garigas attistibas traucéjumus peéc peéetnieku un organizaciju
sniegtiem aprakstiem raksturo izzinas darbibas nepietiekama
attistiba, jo ir izmainita visu tas darbibas pamata esoSo psihisko
procesu norise, ka arl bérna socialas adaptacijas traucejumi
noteikta vidé un attistibas periodu nobides. Tas lauj secinat, ka
bérna ar GAT hronologiskais vecums neatbilst visparpienemtajam
attistibas limenim.

Skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT maciSanas un
audzinasanas prakse ir salidzinoS$i jauna cilveku darbibas joma un
publicetu nozimigu pétijjumu rezultatu ieklaujoSas izglitibas
pieejas skatijuma pétijjuma konteksta, péc autorei pieejamas
zinatniskas literaturas, praktiski nav, tapéc tiek sniegts visparigs
un apkopojoss vésturiskais skatijums.

Nodala analizeta teoretiska literatura par garigas attistibas
traucejumu ietekmi uz skolénu ar GAT izzinas darbibas attistibu
lauj secinat, ka viniem ir tiesibas uz savu macibu sistemu, kur
skoléenam ar vidéji smagiem un smagiem GAT skolas vide tiek
veidota vina darbibas merktieciba, nodroSinot iesaistiSanos
individuali apzinatas daudzpakapju aktivitates.

Bérna ar specialajam vajadzibam personibas izaugsmes iespejas
vai to ierobezoSanu butiski ietekmé pedagogu un mediku
sadarbiba, ka ar1 intelekta, attistibas, adaptacijas un citu testu
merijumu izmantoSanas un interpretéSanas kompetence, kas lauj
nodroSinat bérncentrétu pieeju, centra izvirzot nevis traucéjumu,
bet gan pasSu bérnu, vina personibu, vina stipras puses un
attistibas iespejas.

Analizéjot darbibas teorijas pétijuma var secinat, ka pieredzes
veidoSana skoléniem ar vid€ji smagiem un smagiem GAT obligati
janem vera tas, ko skoléns ir sasniedzis iepriekSéja pieredze, bet
galvenokart janosaka tuvakas attistibas iespéjas, kas balstits
humanpedagogija.

67



Pamatojoties uz praktiskas darbibas teoriju attistibu un to
izmantosanu pedagogiskaja praksé definéta praktiskas darbibas
struktura skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT. Ta ir
iepriekseja darbibas pieredze apguto darbibu kopums, kur
sakotneji tiek apmierinatas skoléna personigas vajadzibas,
skoléns top par dazadu darbibas veidu un formu subjektu,
notiek jaunu motivu veidosanas,

tiek nodrosSinats emocionals pardzivojums,

veidojas attieksme pret darbibas meérki un procesu,

tiek vadita skoléna praktiska darbiba.

Praktiska darbiba skoléni ar vid€ji smagiem un smagiem GAT ar
pieaugusa nepiecieSamo atbalstu tiek virziti uz apzinati izvéléetu
merki, tadéjadi ta klust par skolénu ar vidéji smagiem un smagiem
GAT maksimali iespéjamas neatkarigas dzives sastavdalu.

Macibu priekSmeta Madjturiba un tehnologijas raksturojums lauj
izvirzit pienémumu, ka ta ietvaros tiek nodroSinata iespeja
skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas
pieredzes veidoSanai specialaja internatpamatskola.
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2. Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas traucéjumiem

2.1. Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas teorétiskajas
pamatnostadnés

Apaksnodala par praktiskdas darbibas pieredzes veidoSanos
teorétiskajas pamatnostadnés palidz izprast praktiskas darbibas lomu
pieredzes veidoSanas procesa skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem
GAT.

Pétnieki M. Kiile un R. Kilis runa par to, ka cilveka stavokli pasaulé un
lidz ar to vina butibu raksturo jeédziens pieredze (Kiile, Kiilis, 1998). Péc
dzives filosofijas parstavja V. Dilteja domam, atsaucoties uz M. Kiile un
R. Kilis, par ,izzinas subjektu var but tikai cilveks, kas ieklauts dzives
attiecibu kopuma un apveltits ar gribu un izteli, ti, ar dazZadiem
psihologiskiem raksturojumiem”. Cilvéks ka izzinoSs subjekts tiek izvirzits
centra, vins ir saistits ar noteiktu vietu un laiku, cilvéka dzive - pieredze
izteic noteiktu attieksmi pret pasauli, ietver sevi vesturiski radusos nozimju
kopumu, jégu, kura mit cilveks un kuru vins isteno sava darbiba. ,Pieredze
savu iemiesojumu gust visa vésturiska dzives pliduma daudzveidiba. Ta
pirmam kartam izteic noteiktu attieksmi pret pasauli, ietver sevi vesturiski
raduSos nozimju kopumu, jégu, kura mit cilvéks un kuru vins isteno sava
darbiba. ,Cilveks... ka izzinoSs subjekts parstav noteiktu jégu un vertibas un
tieSi tapéc ir vesturisks subjekts” (Kiile, Kilis, 1998, 354). lzzinas subjekta
sociali vesturiska izpratne balstita uz priekSstatu, ka izzinas process,
rezultati, ka arl ta apstakli izriet no sabiedriski vésturiskas pieredzes.
V. Diltejs runa par kustibu, kas véersta pret dzivi, uzsverot zinaSanu rasanos
un attistibu pasa dzive. Lidzigi ir ar skoléniem, kuriem ir videji smagi un
smagi GAT - ja viniem tuvako un nozimigako darbibu kopums ir praktiska
darbiba, tad pieredze attistisies praktiska darbiba.

Filozofs pragmatikis DZ. Djuijs (J. Dewey) pieredzi trakté Joti plaSi -
taja ietilpst emocionala, sociala, intelektuala, gariga un kultiras pieredze.
VinS$ uzsver, ka pieredze tiek iegtita daudzveidiga darbiba un notikusa seku
pardzivojuma rezultata. Tatad, to veido aktivais - darbibas un pasivais -
komponents. Pieredze iegulstas parmainas, ko darbiba ir izraisijusi, bet jegu
pieredze iegust tad, kad darbiba pariet seku pardzivojuma. Macities no
pieredzes nozime veidot saikni starp ietekmi uz objektu (subjektu) un
objektu(subjektu) pretdarbibu. Dz. Djuijs macibu procesa uzsver personigas
pieredzes nozimi, ka arl socialo faktoru nozimi individualas pieredzes
veidoSana (Dewey, 1974). DZ. Djuija definicija pieredzes vértibas mers ir
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izpratnes dzilums, ko taja cilveks sasniedz ([vrou, 2000). Vina filozofiskais
un pedagogiskais kredo ir: ,Pieredze ir viss, un viss ir pieredze” (/vtou,
1997, 187). Balstoties uz Dz Djiija noraditiem sadarbibas un
nepartrauktibas principiem ka galvenajiem pieredzes veidoSanas pamata,
var secinat, ka uz pieredzes pamata veidojas jaunas zinasanas, prasmes un
attieksmes, kas pieaug no zinama un nezinama nepartrauktas
mijiedarbibas. Autors norada, ka aktivitate vel neveido pieredzi, jo ta ir
saistita ar izmainam, kuras var palikt tikai par pareju, ja nebus saistitas ar
apzina sekojoSiem sledzieniem. Savstarpéji sadarbojoties sakotné€ji ar
pieauguso, veélak ar klasesbiedru, skoléni ar vidéji smagiem un smagiem
GAT pakapeniski macas dalities pieredze, bagatinas un kopigi apgust jaunas
zinaSanas, prasmes un attieksmes.

Saskana ar empirisma macibu zinaSanas, kuras nevar parbaudit
pieredzé, nav droSticamas. Cilveks var droSi zinat tikai to, ko pats var
parbaudit. Pieredzes apjégsme ir tikai pirmais solis filozofiskaja izzina, péc
anglu filozofa un domataja F. Bekona (1561 - 1626) domam, iegutie fakti ir
ar1 jaapkopo un japarveido. Japiezimé, ka F. Bekons (tapat ka liela dala citu
empiriku) neiestajas par tiri empirisku izzinu, to tomer uzskatot par parak
vienkarsSotu pieeju, taCu visparéjas linijas empiriki par pamatu atzist tiesi
pieredze balstitu izzinu. Lai palielinatu objektivitati, F. Bekons aicina attirit
pieredzi, lai tai varetu pilniba uzticeties (Bekons, 1989). Tikai tada gadijuma
spés triumfét istena pieredze, zinatniskais pétijums un cilvéka spéjas apgut
pasauli. Lai veiksmigak speétu izzinat pasauli, F. Bekons aktualizé un talak
izstrada indukcijas metodi, saskana ar kuru pétnieks no atsevisku paradibu
vai faktu noverosanas pariet uz visparigiem secinajumiem (t.i. visparina).
,Viens cel§ no sajutam un atseviSskiem faktiem tulit ved pie paSam
visparigakajam aksiomam...Ejot otro celu, aksiomas tiek izsecinatas,
nepartraukti un pakapeniski paceloties no sajutam un atseviskiem faktiem
lidz paSam visparigakajam aksiomam” (Békons, 1989, 36). Tatad, lai spétu
visparinat nepiecieSami pieredzé un izzina balstiti noverojumi.

leverojamais empirikis, kas turpina izvérst empirisma pamat-
nostadnes, DZ. Loks uzskata, ka tieSo pieredzi meés gustam saskarsmeé ar
savas apzinas elementiem - iztéli, domasSanu, atmipnam, sajutam. ,No
kurienes prats iegiist materialus domasanai un zinasanai? Uz So jautajumu
es atbildu viena varda - no pieredzes” (Loks, 1977, 37). Pieredze gutas idejas
ir tikai zinasanu materials, nevis paSas zinasanas. Lai ideju materials klutu
par zinasanam, sapratam to japarstrada ar savu darbibu, kas atSkiras tiklab
no jusanas, ka art no refleksijas un veidojas no salidzinasanas, apvienoSanas
un abstrahésanas. Tiek 1paSi uzsverts, ka sajitas ir vieniga saikne starp
musu apzinu un areéjo realitati. Dz. Loks noliedz jebkadu ,iedzimto ideju”
skaidrojumu, vinaprat, cilveka prats piedzimstot ir ka balta lapa, uz kuras
vina dzives laika pedas atstaj uzkrata jutekliska pieredze (Loks, 1977). Tas

70



lauj secinat, ka sajutas paver iespéjas domasanai un izzinai. Skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT ir pavajinata sp€ja sajust, tadel ir svariga
sajiitu trenésana.

Bérnu kognitivo attistibu mijiedarbiba ar vidi ir traktejis psihologs
DZ. Bruners. Vin$ ir akcentéjis apgutas pieredzes nozimi, parejot no
konkreta uz abstrakto, kur bérns ar darbibas palidzibu savu pieredzi
parvérs iekS€jas strukturas (Bruner, 1996). Skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT balstoties uz uzskatami - praktisko domasanu pedagogiskas
darbibas rezultata veidojas atseviski domasanas procesi.

Humanistiska psihologija aktualizéjusi cilvéeka un vides attiecibu
situdcijas, iekseja un aréja mijiedarbibu. Bitiskas ir humanistiskas
psihologijas lidera K. R. Rodzersa (Rogers, C. R.), atzinas par to, ka:

1. cilvéciskai biitnei svarigs nosacijums pieredzes apgusana ir tas

objekta personiskais nozimigums;

2. izglitota butne ir sapratusi to, ka tikai zinaSanu ieguves process

dod pamatu drosibai (Rogers, 1994).

»Pieredzes princips ietver bezgaligi svarigu noteiksmi - lai varétu
pienemt un atzit par patiesu kadu saturu, cilvékam pasSam taja japiedalas,
runajot konkretak, vinam jaatrod Sads saturs, kas ir saskana un vieniba ar
parliecibu par pasu sevi. Vinam pasam ir japiedalas - vai nu $1 piedaliSanas
notiktu ar vipa aréjiem jutekliem, vai arl ar vina dzilako garu, ar vina
butisko paSapzinu” (Héegelis, 1981, 28).

Péc ieprieks citeta var secinat, ka pieredze tiek saistita ar areja un
cilvekam iekseji piemitosa atklasmi, kas pavada cilvéku ka unikalu butni
objektu izzinasana. Tas ir izskaidrojams ar cilveka darbibas divéjado
aspektu: materialo un garigo.

I. Vedins izdala divus darbibas istenoSanas pamatveidus:

e materiala darbiba, kuras ,kodolu veido praktiska darbiba... ar

virzibu uz apkarteéjas pasaules izmainam un parveidoSanu’;

e psihiska darbiba, kuras ,pamatsaturu veido izzinas darbiba... ar

virzibu uz pasaules sakaribu atklasanu” (Vedins, 2008, 559).

Kaut gan tie ir relativi patstavigi darbibas veidi, vairakam darbibas
izpausmém ir raksturiga praktiska darbiba. I. Vedins uzsver, ka ,prakse ir
izzinas universalais pamats, izzina - praktiskas darbibas virzitajspéeks”
(Vedins, 2008, 560).
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Smadzenes

Objektiva

Psihiska
darbiba

==

2.1. attels. 1zzinas un prakses saistiba (péc Vedina, 2008)

realitate

Péc I. Vedina cilveka psihiska darbibas efektivitate un tas atgriezeniska
sakariba ar objektivas realitates pasauli ir atkariga no smadzenu darbibas.
Psihiskas darbibas jédziens aptver gan izzinas, gan emocionalas jomas
izpausmes. Viens no ].A Komenska pedagogiskas koncepcijas
sturakmeniem ir atzina, ka ikviens cilveks ir apmacams un audzinams, jo
ikvienam cilvekam piemit spéja uztvert un izprast apkartéjo pasauli:
».ikviens cilveks piedzimstot iemanto spéju izzinat lietas” (Komenskis,
1992, 50). Tas liecina, ka par apkartejas pasaules sakotn€jo avotu tiek
uzskatitas sajutas.

Lai rastos sajutas, ir nepiecieSama kada fiziska kairinataja, pieméram,
skanas, pieskariena, kustibas utt. iedarbiba, bet skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT ir nepiecieSami spilgti iespaidi.

,Kop$ pirmajiem kontaktiem ar are€jo vidi berns ir aktivs..redze un
dzirde nav nekas pasivs” (Piaze, 2002, 190). Tas nozime, ka jau kops$
dzimSanas bérns vingrinas saklausit, saredzéet, meklé darbibas, péta, kas
izriet no cilvéka ka izzinoSa subjekta butibas un tas dod sp€ju orientéties
apkartéja pasaulé. ,Kas attiecas uz apzinatam sajutam (apzinats rasanas
célonis, avots, 1pasSiba), tad tas ir tikai cilvekam” (Nikiforovs, 2007, 186).

Uz sajutu pamata apzina var veidoties sarezgitikas istenibas
atspoguloSanas formas: uztvere, priekSstats, domasSana (Komenskis, 1992,
152). Sajitas un uztvere lauj bérnam iegit sakotnejos priekSstatus par savu
kermeni un apkartejo pasauli. S. RubinSteins uzskata, ka sajutas ir saistitas
ar realitates atsevisSku aspektu, pusu atspoguloSanu, bet uztvere atspogulo
objektus to veseluma (Py6uHwmetin, 1973).

Tikai tajas robezas, kadas subjekts organizé aréjo pasauli, vin$ atklas
pats sevi un savas darbibas uztvers attieciba pret So pasauli. Kamér Si
organizacija nav notikusi no arpuses, nav nekada pamata uzskatit, ka ta
biitu paveikta no iekSpuses (Piaze, 2002, 190). Tatad praktiska darbiba
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skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT ir sevis pilnveidoSanas
sakums.

7.PiaZé runa par sakotnéjo ,tieso pieredzi”, kas ir domasanas
akomodacija lietu aréjam izpausmém, bet kurai ir nepiecieSama korekcija,
lai ta klutu par ,patieso pieredzi”. Domasanas pielagoSanas citu domasanai
un savstarpéjo skatupunktu sakaribu izveidoSana nodroSina sadarbibas
iesp€ju, kura ir ta, kas veido labveéligu vidi prata attistibai (PiaZe, 2002, 316 -
317). Tatad sadarbiba ir nepiecieSama adekvatu priekSstatu veidoSanai, jo
ta veicina domasanas attistibu. S. Liepina uzskata, ka uz sekundaro telu
pamata veidojas personiskas pieredzes sistéema un funkcioné domasana
(Liepina, 2008). Var secinat, ka attistiba un sadarbiba ir vienots process.

Pieredze bus pilnigaka, ja bérna darbiba tiks organizéta sociala vide
(Beirorckuii, 2005). L. Vigotskis lieto jedzienu ,attistibas socidla situacija’,
uzskatot, ka ta ir arejo attistibas apstaklu un beérna lidzSinéja pieredzeé
izveidotais psihisko 1paSibu kopums un, ka So faktoru savstarpegja
mijiedarbiba nosaka visu berna psihiskas attistibas dinamiku (Bwvizomckut,
2005). Tade] skolotajam nepiecieSams veidot praktisko darbibu veicinosu
vidi skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT, lai atklatu So skolénu
uzkrato pieredzi, jo uz tas pamata jaunu informaciju un zinasanas skoléniem
iegut bus vieglak.

Péec L.Vigotska teorijas par attistibas zonam, kas tiek saistita ar
atskiribam starp fizisko un psihologisko vecumu, izriet, ka aktuala zona
ietilpst tas prasmes un iemanas, ko bérns var izpildit bez pieauguso
palidzibas, bet tuvaka attistibas zona atrodas tas, kuru izpildiSana bérnam
ir nepiecieSama pieauguso palidziba. L. Vigotskis sava teorija pieauguSajam
izvirza nepiecieSamibu skoléna pieredzi paplasinat ar vel nezinamo, ko
skoléni ar videji smagiem un smagiem GAT var realizét ar pieaugusa
atbalstu.

Tapéc var runat par to, ka cilvéka pieredzi var iedalit paspieredzé un
pastarpinataja pieredze: pastarpinata pieredze, savukart, ir iedalama citu
pieredzé un pasaules pieredze (Tilla, 2005). Skoleéniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT ir atSkiriga pieredze, jo vini nak no dazadam vidém. Jebkuras
kulturvides cilveki parasti akumule to dzives pieredzi, kas viniem ir butiska,
lai pilnvertigi dzivotu Sai vide.

E. Eriksons runa par emocionalam attiecibam starp cilvékiem, kur
veseligas starppersonu attiecibas var veicinat mijattiecibas, tadejadi
uzsverot ikdienas pieredzi, kas pirmajos divos miuiza gados veido pamatus
velakai motivacijai un personigajai ricibai. Individu ietekmeé vide, kur guto
iepriekseja pieredze, jo attistibu veido ,pieredzZu sérijas, kas prasa dazadas
vides” (Ericson, 1993). E. Eriksons uzsver, ka nodroSinot pedagogisko
vadibu, vienlaikus jadod bérnam iespéja sekot saviem iekS€jas attistibas
likumiem.
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Aktivi sadarbojoties ar citiem individiem, uztverot, uzkrajot, izprotot
un pielietojot informaciju, notiek izmainas individa uzvediba, kas attista
personibu un uzlabo spéjas.

Tatad pieaugusSie vispirms bérnu ar vidéji smagiem un smagiem GAT
padara par savu aktivitaSu objektu, tacu velak, pakapeniski apglstot
darbibas saturu, kas tiek piedavats bérnam ka galvena vina attistibai, vins
klust par So savstarpejo attiecibu subjektu.

Izpratnes pakape ir atkariga no iepriekséjas pieredzes un domasanas
attistibas limena, tapéc svarigi ir tieSas uztveres priekSstatus apvienot ar
vardiski veidojamiem visparinajumiem, kam palidz pardomati lidzekli.

Péc I. Vedina ,domasana ir informacijas parveidoSana atbilstosi izzinas
subjekta prasibam” (Vedins, 2008, 561), bet filozofs G. Hegelis uzskata:
,Domasana péc savas butibas ir tieSas uztveres noliegums” (T'ezens, 1974,
97). Tas nozimée, ka japariet no konkrétas darbibas uz verbali logisko
visparinasanas limeni. DomasSanas rezultats ir subjektivi jaunas zinasanas,
kuras nav iespéjams iegit nepastarpinata pieredzé (sajutu, uztveres,
prieksstatu saturs). I. Vedins uzsver, ka ,domasana ir darbiba - nopietns un
nereti smags darbs” (Vedins, 2008, 562), jo tas ir garigs darbs. Ar domasanas
attistibu attistas ari valoda, un otradi, jo ,domasana un valoda ir dinamiska
vieniba ar tieSo un atgriezenisko sakaribu” (Vedins, 2008, 562).
Pamatojoties uz L.Vigotska atzinam, kur§ vardam piedava darbarika
funkcijas, valodas zimes palidz cilvekam atvirzities no personiskas
mikropieredzes un veidot uzvedibu péc katram pieejamam programmam,
ko radijusi sabiedriba (Bvizcomckuti, 2005).

Apzinoties apkart esoSo aprakstamu, pardzivojamu pasauli, skoléeni ar
vidéji smagiem un smagiem GAT macas pétit savu pieredzi, salidzinat to ar
citam pieredzem. CenSoties péc iesp€jas objektivak skaidrot pasauli, sanemt
svarigas zinas par nezinamo, cilveks to izzina (skat. 2.2. att.).

Objektiva :
[zzina

realitate

2.2. attels I1zzina un zinasanas (péc Vedina, 2008)

Attela uzskatami paradits, ka par izzinas galigo mérki ir noteiktas
zinasanas vai zinaSanu sistéma. Skoléniem ar vidé€ji smagiem un smagiem
GAT tas bis zinasanas par praktisko darbibu.

I. Vedins uzsver, ka zinasanu sasniegSana ir iesaistitas gan jutekliska
izzina, gan domasana, gan intuicija, jo zinaSanas ir izzinas procesa rezultats,
kas atbilst istenibai. Zinasanu biitiba izpauZzas noteiktas papildpazimes:
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1. zinaSanas ir informacija, kas atbilst istenibai;

2. zinaSanas ir informacija, kas izteikta sprieduma forma;

3. zinaSanas ir informacija ar ievirzi uz noteiktu izzinas objektu

(Vedins, 2008, 575).

Svarigi ir iemacities iegutas zinaSanas lietot. Vedins uzskata, ka
,prasme ir savdabigs zinasanu eksistéSanas veids - prasme ir praktiskas
zinaSanas” (Vedins, 2008, 576). Savukart V. Zelmenis par prasmi uzskata
gatavibu izmantot zinasanas dazadu darbibu izpilde (Zelmenis, 2000). Lai
realizetu izvirzito merki, Z. Cehlova uzskata, ka skolénam jaizvélas atbilstosi
darbibas veidi. Prasmes Z. Cehlova definé ,ka apzinatos un brivus darbibas
veidus, ko izmanto daudzveidigas situacijas” (Cehlova, 2002, 36). Skoléniem
ar videji smagiem un smagiem GAT ta ir praktiska darbiba, kur prasmi
veikt darbibu vini apgust apzinati vingrinoties.

I. Zogla prasmi definé ki procesualo zinasanu apguves kvalitati, kas
lauj cilvéekam to apzinati lietot péc parauga vai izmantot jauna situdcija kada
praktiska vai garigd darbibas mérka sasnieg$anai (Zogla, 2001). Lidzigi
Vedins uzsver, ka prasme ir spéjas rikoties ne tikai parastas, bet ari
nestandarta situacijas atbilstoSi noteiktas situacijas apstakliem. Tapéc ista
prasme ir jaunrade, kas izpauZzas spé€jas lietot ieguitas zinaSanas un iemanas
jebkura situacija. Prasmes veidoSanas pamats ir dzives prakse (Vedins, 2008,
577). Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT darbibu izpildei jaunas
situacijas ir nepiecieSami papildus vingrinajumi, bet aktivitati praktiska
darbibd nosaka attieksme, praktiski darbojoties. A.Spona attieksmi
raksturo ka ,cilvéka izvéléto sakaru sistému ar apkartéjo pasauli (Spona,
2001).

Attieksme, praktiski darbojoties, ietekme attiecibas, ko var raksturot
ka cilveka izveleto sakaru sistéemu ar citiem cilvekiem un mijdarbibu -
attieksmes un attiecibu attistibas nosacijumu (Bsizomckuii,2005), kas
nodroSina cilveka aktivitati darbiba. Saskana ar Leontjevu, attieksme ir
darbiba, ar kuru saistiti noteikti emocionali pardzivojumi (/leonmbes,
1972), tapéc ir svarigi piemeérotu lidzeklu izvele, kas veicina interesi,
nodroSina pozitivas emocijas praktiska darbiba skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT. Praktiska darbiba cilveka attieksmes klust par
vina personibas realu, patiesu 1pasibu, iezimi, veidojas stabilas intereses,
parlieciba, dzilas jitas, iemanas fizisku, psihologisku un socialu paradumu
veida (Spona, 2001). Ta ka skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT
loti raksturiga nekritiska attieksme pret darbibas rezultatiem (Liepina,
2008), praktiski darbojoties, tiek attistita attieksme, kas ]auj prakse
salidzinat darbibas rezultatus ar izvirzito uzdevumu, un ir Joti svariga
praktiskaja dzive.
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A.Broks runa par izglitojoSo darbibu jeb izglitibu, kas ir ipaSi
organizéta dzives pieredzes ieguve dzivei: izzinai, apdomai, ricibai,
apzinoties, ka dzives pieredze ka noteiktas zinaSanas, attieksmes un
prasmes, kas rodas atbilstoSajam domaSanas procesam rosinoties cilveka
mijiedarbiba ar vina konkréeto dzivesvidi. Dzives pieredze ir domas, kuras
mit cilvéeku apzina un ir noderigas dazadu jaunu domu veidoSanai un
materializacijai (Broks, 2007). legiita dzives pieredze dzivei raksturo spéju
patstavigi un radoSi dzivot katram pasSam savu dzivi kopsaistiba ar savu
konkreto dzivesvidi. Pieredzes lomu musdienu pasaules konteksta ir pétijis
R. Sternbergs, atzimeéjot, ka problémsituacija cilveka pieredze nosaka to, vai
uzdevums tiks atrisinats ka pilnigi jauns, vai ka labi zinams (Sternberg,
1985).

Pamatojoties uz praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas teoretisko
pamatnostadnu analizi, par praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
kritérijiem tiek izvirziti - zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme, praktiski darbojoties.

Kop$ ir mainijusies izpratne par izglitibas kompetences butibu, kur
iezimeéjas pareja no izglitibas bérniba un jauniba uz pieauguso izglitibu un
muZzizglitibu (Grifin, Holford, Jarvis, 2003), mainoties lidzi sabiedribai,
individam saistoSa ir iekSeja vajadziba garigi pilnveidoties, atklat un izkopt
savu individualo potencialu, dzivot produktivu, pilnvértigu dzivi visa miza
garuma (Koke, 2003). Tas saskan ar teorétiskam atzinam un pétijumiem par
skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT izglitibas ieguiSanas un macibu
procesa 1patnibam, kur galvena probléma ir, ka veicinat skoléna vajadzibu
macities darboties pasam.

Pétijumam saistoSa ir amerikanu zinatnieka D. Kolba (Kolb) maciSanas
no pieredzes teorija, kur autors, ka viens no pirmajiem, ir identificéjis uz
pieredzi un refleksiju balstitu praksi (Kolb, 1984). AtbilstoSi D. Kolba
uzskatiem (skat. 2.3. att.), maciSanas - ir ciklisks prasmju attistibas process,
kas ietver: konkréto pieredzi (aktualizacija), novéroSanu un refleksiju
(izméginajums), abstrakto visparinasanu (izvértésana) un aktivo
eksperimentéSanu (jauna darbiba). Kolba didaktiskaja modeli konkreta
pieredze ir tieSa un emocionala pieredze, noverosana un refleksija ir saistita
savu reakciju uztverSanu un apzinasanu, abstrakta visparinasana atbilst
jegas analizei, kuras gaita tiek konstruétas jaunas, no pieredzes izrietosas
nozimes un koncepcijas, bet aktiva eksperimentéSana - pastavigai vértibas
realizacijai darbiba, kas ir pamats atkal jaunai pieredzei.
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Aktualizacija Izméginajums
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2.3. attels Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas shéma, balstoties
uz D. Kolba teoriju (Prudnikova)

Jauna darbiba

Sis apll saskatams pieredzes izglitibas princips (Experiental
learning) - macities darot caur personigo pieredzi, panakumiem un kludam,
kur skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT Saja darbiba netiek liegta
vajadziga palidziba. Skolotajs var organizet tadu vidi, kur skolénam ar vidé;ji
smagiem un smagiem GAT butu interesanti un viegli macities, stimulét
skoléenu macibam, dot iespéju macities atbilstoSi vina funkcionalajam
traucéjumam (specialam vajadzibam).

Pétnieki P. Honijs un A. Mamfords talak attistija D. Kolba (Kolb)
maciSanas no pieredzes shematiska attélojuma apli, parveidojot to par
spirali, lai uzsveértu pastavigu attistibu. Péc $is teorijas svarigi ir nevis tas,
kas notiek ar cilveku, bet gan - kas tiek izmantots.

MaciSanas no pieredzes tiek uztverta ka Cetrpakapju process. Nav
svarigi, cik daudz laika tas aizpnem, svarigak ir pariet no pieredzes fazes
(aktualizacijas faze) pardomu fazeé (izméginajumu faze), tad Kritiskas
analizes un visparinajuma faze (izvéertésanas faze), lai planotu jaunieguto
zinaSanu izmantoSanu (skat. 2.4. att.).

/ N\
Darbiba <L \ Jaunas prasmes
Refleksija Izvértésana
\| Darbiba

2.4. attels Pieredzes fazes (peéc Honey and Mumford, 1992)
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Sis aplis efektivi funkcioné, ja tiek veikts pilns cikls, lidz ar jaunas
pieredzes ieguSanu cikls jaatsak no jauna.

P.Honijs un A.Mamfords (Honey, Mumford) ir pétijusi dazZadus
maciSanas veidus. Vinu teorija apgalvo, ka katrs cilveks macas no
konkretam situacijam. Spéja izmantot daZzadus maciSanas veidus lauyj
cilvekam gt pieredzi no dazadam situacijam, maksimali palielinot vinu
maciSanas iespéjas. Dazas situacijas apmaciba klust par iespéju apceret
savu pieredzi un macities no tas (Honey, Mumford, 1992).

Darbibas pétijuma biutiskaka pazime ir refleksijas ierosinasana, ta ir
svariga skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT izaugsmes veicinasanai.

Skolénu darbibas objekts ir noteikta zinaSanu joma. Pedagogam
macibu priekSmeta saturs ir viens no lidzekliem skolénu iekS€jo spéju
parveidoSanai. Taja paSa laika tas ir arl skolénu darbibas lidzeklis. Darba
daliSana jeb sadarbiba apskata, ka uzdevumi tiek sadaliti starp grupas
locekliem, to attiecinot ari uz ikviena spé€ju un apstaklu sadalijumu.
Rezultats - parmainas, kas ir notikusas areja vide vai pasa subjekta,
pateicoties iedarbibas procesam. Skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT pedagogiskai darbibai jabiit ta organizetai, lai skolotajs
veicinatu skoléna autonomu darbibu. Uz skoléna darbibu orientéets
pedagogiskais process pamatojas uz izpratni par darbibu saskana ar
L. Vigotska ,tuvakas attistibas zonas” viedokli (Beizomckuii, 1991), bet
skolotajs seko skolena izvelei un bagatina vina darbibu ,risinot aizvien
jaunas grutibas pakapes macibu izzinas uzdevumus un dzives raditas
problémas” (Zogla, 2001, 29). Sie noteikumi regulé darbibu un mijdarbibu
vienota sistéma, ta istenojas veidosanas.

Praktiska darbiba istenojas galvenokart valodas vide un ar valodas
starpniecibu. Ari skolotaja un skoléna mijdarbiba istenojas galvenokart ar
valodas starpniecibu. lekSéja darbiba motivé bérnu jédzienu apguSanas
procesa. Dotas situacijas pieredze bérnam ir nozimiga ta iemesla del, ko
vin$ redz situacija. Mijdarbiba starp iespejam, ko bérns redz, un vina
prasmém virzis vinu uz nodomu realizaciju (Hedegaard, 1984, 3-4), tada
veida tiek attistiti sakari starp jau zinamo un jaunam zinasanam, prasmem
un attieksmem.

Tas saskan ar M. Niborga atzinu, ka pamatjedzienu (piem. izmers,
forma, skaits, stavoklis, laiks, utt.) apguve ir priekSnosacijums tam, lai
cilveks spéetu efektivi apgiit gan akadémiskas zinasanas, gan orientéeties
jebkuras citas socialas situacijas un apstaklos (Nyborg, 1993).
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Motivacijai un

emocionilai aktivizESanai

2.5.attels Jedzienu maciSanas modelis (péc Nyborg, 1993)

Saskana ar M. Niborga pétijumu, pozitivai parejai uz nakamo pakapi
nepiecieSamie priekSnoteikumi ir zinaSanas par jédzieniem, jédzienu
sistemam un fenomenu kategorijam. M. Niborga teorija (skat. 2.5. att.)
pirmais process ir sava veida sensora pieredze - ar redzes, dzirdes, oZas,
garSas vai taustes palidzibu tiek ieguta jauna informacija par apkart
esoSajiem priekSmetiem. Dazada pieredze Kklist par pamatu secinajumiem
par lidzibam un atskiribam. Noteiktas lidzibas kalpo ka kritériji, pec kuriem
priekSmeti tiek sadaliti noteiktas grupas ar vienu nosaukumu. Zinasanas
par jédzieniem un jédzienu sistémam Kklust par pamatu pozitivai parejai uz
talako macisanas procesu, turpmaku jédzienu un prasmju apguvi.
M. Niborgs apgalvo, ka analitiskas kodésanas process (dala no pieredzes)
un domasanas procesi ir atkarigi no ta, ko cilveks ir jau ieprieks iemacijies
un kas ir saglabats ilglaicigaja atmina (Nyborg, 1993), kas saskan ar
ieprieksejam teorijam.

Skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT pamatjedzienu apguve
ir javeic ,apvienojot instrukciju ar praktisko demonstréjumu, turpinot ar
1sam, skaidram frazém” (Liepina, 2008, 135).

Apgutas teoretiskas atzinas par praktiskas darbibas pieredzi un
personiga trispadsmit gadu pieredze darba ar skoléniem, kuriem ir videji
smagi un smagi GAT, lauj apgalvot, ka praktiskas darbibas pieredze
sastav no vairakam secigam pieredzes fazém, kas nodrosina skoléna
ar videji smagiem un smagiem GAT sakotnéja individuala motiva
izpildi, kuras rezultata notiek jaunu zinasanu, prasmju un attieksmju

aktualizacija.
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Praktiskas darbibas pieredze ir skoléna ar vidéji smagiem un
smagiem GAT ikdienas dzives dala un tas struktura ir tris fazes, kuras
ir attélotas 2.6. attela.

Jauna darbiba

Aktualizacijas faze — skoléna sakotnéjais Iimenis praktiska darbiba

| ]

[zméginajumu faze — praktiskas darbibas procesa novérosana,
izméginasana, pardomasana un korigésana

||

[zv@rt€sanas faze — zinasanu, prasmju un atticksmju izvertésana,
atrodot tam lietojumu jauna darbiba

2.6. attels Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas struktura
(Prudnikova)

Pirma ir aktualizacijas faze (zemaka pakape), kad tiek noteikts skolena
sakotnéjais limenis praktiska darbiba, kurai seko izméginajumu faze (vidéja
pakape), kad notiek praktiskas darbibas procesa vérosana, izméginasana,
pardomasana un korigéSana. Nakama ir izvértéSanas faze (augstaka
pakape), kad tiek izvertetas zinaSanas, prasmes un attieksmes, lai atrastu
tam lietojumu jauna darbiba.

Katra faze ir bitiska praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa.
Skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT procesa virziba (platakas
bultas attéla) var tikt partraukta, lai atgrieztos iepriekSeja faze (Saurakas
bultas attela).

Pievérsoties macibu priekSmetam Mdjturiba un tehnologijas, kura tiek
nodroSinata praktiskas pieredzes veidoSanas skoléniem ar vidéji smagiem
un smagiem GAT, katra no Sim fazém atbilstoSi galvenajiem macibu
tematiem (rokdarbi un vizuala maksla, majturiba, amatu maciba
(SuSana), amatu maciba (kokapstrade)) tiek paredzets sistematizet
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zinaSanas par praktisko darbibu, attistit prasmi veikt darbibu, apzinat
attieksmi, praktiski darbojoties (skat. 2.1. tab.).

2.1.tabula
Praktiskas darbibas pieredzes veido$anas majturiba
(I. Prudnikova)

Majturiba un —e =
- Majturiba
tehnologijas temats
Praktiskas darbibas | Aktualizdcijas faze | Izméginajumu faze | Izvértésanas faze
pieredzes
veidoSanas fazes
ZinaSanas par Izpratne par Izpratne par Izpratne par
praktisko darbibu aprikojumu, aprikojumu, aprikojumu,
iekartojumu, iekartojumu, uzturu | iekartojumu,
uzturu Majturiba Majturiba uzturu Majturiba
Prasme veikt Uzkopsanas darbu, | Uzkopsanas darbu, | Uzkopsanas darbu,
darbibu édienu gatavosanas | édienu gatavosanas | édienu
prasmes Majturiba | prasmes Mdjturiba | gatavosanas
prasmes Majturiba
Attieksme, Apzinats personigi | Apzinats personigi | Apzinats personigi
praktiski nozimigs nozimigs praktiskas | nozimigs
darbojoties praktiskas darbibas | darbibas motivs praktiskas
motivs Majturiba Majturiba darbibas motivs
Majturiba

Tabula ir apkopota sakotnéji tikai macibu priekSmeta Majturiba un
tehnologijas temata Madjturiba zinasanas par praktisko darbibu, prasme
veikt darbibu, attieksme, praktiski darbojoties:

izpratne par aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba,
uzkopSanas darbu, édienu gatavoSanas prasmes Majturiba,
apzinats personigi nozimigs praktiskas darbibas motivs Majturiba
katra no fazém: aktualizacijas faze, izmégindjumu fazé un
izvértesanas faze, jo temata Majturiba ir noteikts iepriekseja
darbibas pieredzé apgtto tuvako un nozimigo darbibu kopums, péc
tam paplaSinot So skolénu intereses arl paréjos macibu
priekSmeta Majturiba un tehnologijas tematos (rokdarbi un
vizuala maksla, amatu maciba (StiSana), amatu maciba
(kokapstrade)) katra praktiskas darbibas pieredzes fazé katram
skolenam individuali tiek noteiktas zinasanas par praktisko
darbibu, prasme veikt darbibu un attieksme, praktiski darbojoties.
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Skoléni ar vidéji smagiem un smagiem GAT nav spéjigi but pietiekami
patstavigi, viniem ir svarigi labvéligi apstakli (Liepina, 2008, 132), tapéc, ka
to lauj apliecinat personiga pieredze darba ar skoléniem, kuriem ir videji
smagi un smagi GAT, Siem skoléniem biezi nakas atgriezties iepriekseja
faze, lai sanemot nepiecieSamo palidzibu, atkal varetu virzities uz prieksu.
Lai varetu gut praktiskas darbibas pieredzi, skoléniem ar vid€ji smagiem un
smagiem GAT katra praktiskas darbibas faze ir svarigi sniegt nepiecieSamo
atbalstu, nodrosinot lielu vingrinajumu skaitu un atkartojumu daudzumu
darbibas apguvei daudzveidigas situacijas, lai nonaktu lidz nakamajai fazei.

2.2. Skolenu ar videji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucejumiem praktiskas darbibas pieredze un tas veidosanas specifika

2.2.1.Specialam vajadzibam atbilstoSa vide un tas nozime skolénu ar
vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas traucéjumiem
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa

Monografija satura ieklauta apakSnodala apskatita dazadu faktoru
ietekme praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT sabiedribas un sabiedribas kultiras
konteksta, analizéta vides loma skoléna ar vid€ji smagiem un smagiem GAT
pieredzes veidosana, veikta skolas pedagogiska procesa individualizacijas
analize, jo darbibas teorijas daudz uzmanibas pievérsts darbibas merkiem,
planoSanai, rezultatu noveértésanai, bet mazak veriba ir veltita bérna
individualitatei.

Vide, kura cilveks atrodas, veidojas vina attiecibas (McClelland, 1985)
un vajadziba péc attiecibam ir butiska skolénam ar vidéji smagiem un
smagiem GAT, jo ta rosina darboties, veido attieksmi. S. RubinSteins uzsver,
ka ,darbiba ir cilveka un apkartejas vides aktivas, merktiecigas
mijiedarbibas forma” (Py6unwmetin, 1973, 303). Jaunas praktiskas darbibas
pieredzes iegiiSanai skoléenam ar vidéji smagiem un smagiem GAT ir
nepiecieSams pieaugusa atbalsts, kuru vini var sanemt noteikta vide. To
lauj apgalvot A. ZaporoZeca pétijumi, kuros tiek secinats, ka bérnu praktiskas
darbibas attistiba nenotiek pati no sevis, bet ta norit pieauguSo vadiba
(3anopooicey, 1986). Organizéetas un sistematiskas apmacibas rezultata bérni
apgust sabiedrisko pieredzi, ko uzkrajusas ieprieksejas paaudzes (BeHeep,
1987).

Lidzigi uzskata K. Platonovs (llnamonos, 1982) apgalvojot, ka bérns ir
darboties spé€jigs sabiedribas loceklis, uzsverot apkartnes nozimi izvirzito
meérku realizésana. Darbiba tiek salidzinata ar motivétu ricibu, kurai ir
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atbilstosi merki, kas palidz parveidot priekSmetus, attiecibas un situacijas.
Arl D. Liegeniece runa par bérna attistibu, kas notiek mijdarbiba ar
apkartejo vidi, uzsverot, ka ,starp bérnu un apkartejo pasauli pastav
divpuséja mijiedarbiba” (Liegeniece, 1999, 108).

Savukart, V. Avotin$ runa par socialo situaciju, kura notiek bérna
psihiska attistiba - makrovidi (aréja vide), mikrovidi (ieks€ja vide) un
individu (Avotins, Prindule, Upmale, 1981, 26-31). So modeli papildina
U. Bronfenbrennera izstradatais cilvéka attistibas ekologiskais modelis.
U. Bronfenbrenners (Bronfenbrenner) ar savu zinatnisko koncepciju un
ekologisko sistému teoriju piedava cilvéka ekologija izmantot vides
taksonomijas principu, iedalot cilveka ekosistému cetros limenos - mikro-,
mezo-, ekso- un makro- limeni.

U. Bronfenbrenners taksonomijas principu izmanto ne tikai eko
(vides) sistemas ka vides strukturas raksturojuma, bet ari hrono (laika)
sistemas raksturojuma. U. Bronfenbrenners sava mikrosistéema (ieksSéja
vide), pie kuras var pieskaitit gimeni, skolu, draugu grupu, ietver
starppersonu attiecibas, kuras iesaistas attistiba esoSais individs dotaja
vide, kura kaveé vai sekmeé personas attistibu. Ar mezosistemu saprot
procesus, kas noris starp vidém, kuras notiek dazadi ietekmejoSi procesi,
piemeéram, starp skolu un skolénu vecakiem (Bronfenbrenner, 1979).

Ir butiski uzlukot skoléna ar vidé€ji smagiem un smagiem GAT
sabiedribas un sabiedribas kulturas konteksta, apzinoties, ka skoléna
attistibu ietekme dazadi faktori un ka ta ir uzlikojama sistemiski.

Péc U. Bronfenbrennera cilvéka attistibas ekosistéma sastav no cetram
viena otra ievietotam sistemam, kuras var attélot gredzenu veida, kas
savstarpéji viena otru ietekmeé. Bérnam ar vid€ji smagiem un smagiem GAT
piedzimstot, vin§ nonak mikrosistémas (iekSeéjas vides) tuvaka vide -
gimenes loka. Péc U. Bronfenbrennera dzives situacijas ir gan neatkarigas
no bérna, gan vina pasa aktivitates rezultats, tas nozime, ka tas ietekmé
bérnu un tas ietekmé bérns pats. Bérns vienlaikus var tikt ieklauts vairakas
mikrosistémas, kur viena no tam varétu but ari skola. ST mikrovide ir
atbildiga par to, vai personas attistiba tiek kavéta vai sekmeéta. Péc
ekosistémas teorijas bérns ir gan ekologiskas sistémas produkts, gan
apkartejas vides veidotajs. Kad berni klust vecaki, vini izmaina apkartejo
vidi un parstrada ieguto pieredzi. Bet ari Seit darbojas savstarpéjas
sakaribas, tapec, ka bérna ricibu nosaka vinu fiziskas, intelektualas un
personibas iezimes, ka ari audzinasana, ko vini ir ieguvusi no apkartejas
vides. Sis mikrosistémas sava starpa ir saistitas, veidojot mezosistéemu, kas
ir otrais Iimenis, un Seit ir rodamas saistibas starp vairakam vidém, kuras
bérns darbojas, tadéjadi viena mikrosistema notiekoSais ietekmé otru
sistemu. Ar to ir pamatojams apgalvojums, ka bérniem ar vidéeji smagiem un
smagiem GAT svarigi, lai So mikrosistému starpa pastavéetu sadarbiba, kas
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veicinatu bérna attistibu. Pie eksosistémas (arejas vides), kur ,notiek
daZzadi procesi, kas ietekme vai tie ietekméjas no notikumiem, no vides, kur
notiek bérna aktiva attistiba” (Bronfenbrenner, 1979, 25). Eksosistemas
piemeérs ir attiecibas starp bérna vecaku maju un vecaku darbavietu ar tur
izveidotajam vertibam. Par ehosistéemu tiek saukti socialie nosacijumi, kas
bérnu ietekmeé netieSi, tapéc Seit varétu pieskaitit atbalsta personala
aktivitates. Makrosistéma tiek defineta ka visaptverosaka vide, kas
nosaka ,formas un satura atbilstibu zemakajam pakartotajam sistemam”
(Bronfenbrenner, 1979, 26), tadejadi Seit varéetu ieklaut koncepcijas,
likumdosanu, sabiedribas véertibas.

U. Bronfenbrennera cilvéka attistibas modelis pec G. Kraiga (Craig G.)
Sobrid tiek uzskatits par visietekmigako cilveka attistibas modeli, jo
teorétiski tiek aprakstits ka dazadas socialas vides ietekmé bérna attistibu
(Craig, & Baucum, 2002), ka ar1 So visu sistemu savstarp€jo saistibu, kas
apliecina vides noteicoSo lomu skoléna ar videéji smagiem un smagiem GAT
pieredzes veidosana.

D. Liegeniece runa par bérna personigas jégas ievérosanu divpuséja
mijiedarbiba ar pieauguSo un citiem bérniem, atzimeéjot, ka to ietekme
vecuma Ipatnibas, temperaments, ka arl mikrovide (iekseja vide) un
makrovide (aréja vide) (Liegeniece, 1999, 113), uzsverot Sis aktivitates
socialo procesu. Bérnu motivé darbibai vina dzives pieredzé izveidotas
attieksmes, atbilstiba starp bérnam piedavatajam iespéjam un vina
vajadzibam, prasibam, ceribam, gaidam no otra bérna vai pieaugusa.

Péc L.Franka biologiska nobrieSana ir saistita ar psihologisko
pilnveidi, veidojot mijattiecibas ar apkartejo vidi (Frank, 1972). VinS izdalija
seSus pamata procesus, lai palidzétu bérnam izdzivot un divpuséji
mijdarboties ar vidi, kur vide tiek radita saistiba ar individa specifiskam
vajadzibam un spé€jam:

1. augSanas procesu;

2. Dbiologisko paSorganizaciju, kas ir individa psihologiskas

paSorganizacijas pamata (Frank, 1972, 507);

3. komunikacijas procesiem, kas darbojas organisma limeni ar
iedzimto mehanismu palidzibu, kurus var izmainit, pilnveidot
maciSanas rezultata, palielinot to jutigumu (Frank, 1972, 505 -
510);

4. stabilizacijas procesiem, kas palidz tikt gala ar mainigo pieredzes
plismu, kad individs macas parvaldit savas organiskas funkcijas;

5. merktiecigiem, no dabas dotiem procesiem, kas katra individa
darbojas dazadi, atkariba no ta, kas vinus piesaista vidé un no
ieprieksejas pieredzes un, kas nodroSina nepartrauktu maciSanos
pieredzes cela;

6. kreativiem procesiem, kas katram bérnam ir atskirigi.
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Pedagogiska darbiba ir specifiska, jo taja ir divi darbibas subjekti:
skolotajs un skoléns (Cehlova, 1995). ,..centrilais jautajums humanistiskas
mijiedarbibas istenoSana ir aktivu maciSanas un maciSanas stratégiju
mekléjumi, ievérojot audzeknu psihologiskas ipatnibas, vajadzibas,
intereses un kompetenci” (Liegeniece, 1998, 11), tadel skoléns stajas
mijatttiecibas ar pieaugusajiem un skoléniem.

Mijdarbibas principu autores pieeja veido Sadi elementi, kas nosaka
skoléna ar videji smagiem un smagiem GAT specialam vajadzibam
atbilstosu vidi:

1. pieaugus$ais un pieaugusais;

2. skoléns un pieaugusais;

3. skoléns un skoléns.

Atkariba no veida ka pret bérna vajadzibam izturas pieaugusais, bérna
var veidoties tris paSapzinas fazes - projektiva, subjektiva, elektiva
pasapzina. Projektivo pasSapzinu veido tuvakie cilveki, kas veidojas pirmaja
dzives gada, subjektiva pasSapzina sak veidoties pirma dzives gada beigas,
kad pieaugusais ir vajadzigs ka partneris un tas ir nosacijums motivétai
darbibai. Pasapzinas eiaktivais plans, kas nozime, ka pastavot pasam par
sevi, individs izjut otru cilveku un saistas jutu sintonijas un empatijas
veidoSanos, sak veidoties péc 3 dzives gadiem un veidojas visu muZu
(Meiksane, 1998). Bérnu darbibai un sevis attistibai motivé izveidotie
prieksstati par sevi. Tie ietekmé vina domasanu un uzvedibu. Bérnu motivé
vina pasizjita (Steinberga, 1994; Steinberga, Tunne, 1999). 1. Plotnieks
pasizjutu definé ka savdabigu integralu pardzivojumu, kas ietver sevi ne
tikai kognitivos, bet arl emocionalos un gribas komponentus (Meiksane,
Plotnieks, 1998). Nenoliedzami, ka paSizjuta ir svarigs identitates
veidoSanas faktors, tapéc skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT ir
svarigi apzinaties savas piederibas izjutu, kas turpmak ietekmés realo
darbibu un attieksmju veidoSanos, jo ,attieksmes, kas nostiprinajusas
sistematiska darbiba, veido personibas ipasibas” (Spona, 2006, 99). Ta ir
ilgstoSa un sarezgita sadarbiba, kuras galvenais lidzeklis ir skoléna
iesaistiSana personigi nozimiga darbiba.

Tuvaka vide - gimene ietekmé bérnu un to ietekmé bérns pats.
Grutibas, ar ko sastopas bérnu ar vid€ji smagiem un smagiem GAT vecaki
(pieaugusais), daudzéjada zina atSkiras no citu gimenu ikdienas riipém
(Py6unwmeiin, 1986; Bwizomckuti, 1983; Liepina, 2008). Jau Sada bérna
piedzimsSana rada lielu psihologisku traumu un ari slodzi visiem gimenes
locekliem - tas it ta deformé gimeni, tas struktiru (Baka, Grunevalds, 1998).
Vecaku reakcijas ir loti dazadas. Sie vecaki ir noslégti, maz kontaktéjas, ir
izveligi sava saskarsme (Friend, 2005). Viniem ir samazinats pazinu loks,
pat kontakti ar radiem. Vérojams augsts jutigums, viegla uzbudinamiba ka
personibas raksturiga ipatnibas (Liepina, 2008). Skolotajam ir svarigi
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uztvert un veidot attiecibas ar skolénu vecakiem, jo butiski ir noskaidrot So
skolénu vecaku viedokli, lai atklatu bérnu darbibas 1patnibas cita vide, lai
runatu par kvalitati ka pilnveidi (Harvey, Green, 1993). S pieeja uzsver tiesi
nepartrauktas pilnveides, uzlabojumu aspektu, jo butiska ir vecaku un
skolotaja sadarbiba (pieaugusais - pieaugusais) skolénu ar vidéji
smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes veidoSana.

Aktuals ir jautajums, ka tiek panakta skoléna un pieaugusa sadarbiba.
Pieaugusa un skoléna ar videji smagiem un smagiem GAT sadarbiba, kura
pieauguSais saglaba savu vadoSo lomu, ir sakums sadarbibai, tas
nosacijums, bet pieaugusiem - gan vecakiem, gan skolotajiem ir svarigi
respektét skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT ka darbibas subjektu.
Arl D. Liegeniece atzimeé, ka pieauguSie ,parasti iedarbojas nevis uz
darbibas céloni (motivu), bet uz ta sekam (rezultatu), cenSoties mainit pasSa
bérna izvirzito mérki un motivu ar varu” (Liegeniece, 1999, 107).

Tikai skoléna daudzveidiga darbiba ir pamats vina attistibai.
J. A. Komenskis skolu déveja par cilvecibas darbnicu, kuras meérkis bija
izglitoti, tikumigi un dievbijigi audzékni un, lai So merki sasniegtu bija
jaizmanto visi lidzekli - macibas un darbs, spéles un rotalas, atputa un daba,
t.i., visi personibas veidotaji faktori, kas vien spéj padarit audzeknus par
istiem cilvekiem (Komenskis, 1992,40).

Miusdienu ,skola uzsvars butu liekams uz skoléenu zinatkares
rosinasanu, zinaSanu patstavigas apguves prasmju izveidi, saskarsmes
kultiras iemanu veidosanu” (Koke, 1998, 63), bet skolas un gimenes
sadarbiba var tikt istenota, ,balstoties uz sistemisku pieeju, kad process tiek
vadits visa izglitibas sistema kopuma” (Baldins, RaZeva 2001, 5). Skolotajs
(pieaugusais) organizé skoléna darbibu (skoléns - pieaugusais), lai
pedagogiskais process bitu optimals un atvélétais ierobeZotais laiks
piepilditos ar darbibu, kuras mers ir skoléna aktivitate. Skolotaja
organizatoriska darbiba, skoléna daudzveidigas darbibas vadiSana ir
pedagogiskais pamats skoléna aktivitatei (Zogla, 1997). Macibu vide, kas
skolénam lauj sajust un noticét tam, ka vini pasi var izdarit daudz, labvéliga
un optimistiska gaisotne stundas, kas rada drosibas un aizsargatibas izjutu
un sniedz iespéjas katram bez bazam méginat, kludities, macities no savam
un citu kludam (Malicka, 2004 ).

Dz. Djuijs, uzsverot skolotaja lomu pieredzes veidosana atzimeé, ka
svarigi saskanot juteklisko, kermenisko un intelektualo pieredzi, lai lautu
daudzpusigi iepazit pasauli ([vrou, 2000). J. A. Komenska skatijuma
skolotajam jabut vispusigi izglitotam cilvekam, kur$s milétu savu darbu un
bérnus ,macot, atgadinot, pavélot, vai nopelot skolotajam ir jacensas, lai
skoléns saprastu, ka tas viss ir caurausts ar téviskam jutam...” (Komenskis,
1992, 182), vinam jabut sava amata pratejam, ,..jaievéro visi izzinas sp€ju
atklasanas un attistiSanas panémieni un tie jalieto saskana ar apstakliem un
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realajam iesp€jam” (Anspaks, 1992, 47). Skolotaja svarigakais uzdevums ir
macit vispusigi visus visam, atrodot savai konkrétajai situacijai atbilstoSas
teorijas atzinas, ,no kuram var panemt to labako un kombinet, iedvesmoties
savu teoriju radiSanai katra konkreétaja situacija” (Maslo, 2003, 94).

Specialais pedagogs (oligofrénopedagogs) (pieaugusais) ir specialas
izglitibas skolotajs, kur$ ,ieguvis attiecigo profesionalo kvalifikaciju
pedagogiskajam darbam ar personam, kuram ir izzinas darbibas
traucejumi” (Freimanis, 2007, 12), ienem lielu lomu darba ar skoléniem,
kuriem ir vidéji smagi un smagi GAT. Vinam ir vajadzigas specifiskas
zinasSanas, lai spétu izprast skolénu specialas vajadzibas un apgut
nepiecieSamas darba metodes un panémienus darba ar skoléniem, kuriem
ir videji smagi un smagi GAT.

Pedagoge I. M. Rubana atspogulojot pedagoga profesionala darba
daudzveidigo lomu spektru uzsver, ka skoléniem ,,..klustot par aktiviem
macibu procesa dalibniekiem, skolotajs no informacijas nes€ja partop par
informacijas apguves organizatoru...”, kas padara skolotaju par sadarbibas
partneri (Rubana, 2004, 69). Pedagoga profesionala darba daudzveidigo
lomu spektra ietilpst: atbalstitajs, virzitajs, verotajs, reZisors, paligs,
paraugs, péetnieks, eksperts, iedvesmotajs, dalibnieks, planotajs, partneris,
kontrolieris, iniciators, analizetajs, padomdeveéjs, izvertétajs, motivetajs,
organizators, katalizators (Rubana, 2004, 70). Konkretas lomas nosaka
katras macibu stundas un audzinasanas uzdevumi.

Pedagogam butiski ir palidzet bérniem paSiem konstruét savas
zinasanas, prasmes un attieksmes, tapéc pétijuma autore uzsver, ka speciala
pedagogu lomu spektra galvena ir pétnieka loma, sakot jau ar skolénu
uznemsSanu skola. Tas pamata ir ,visu uz bérnu virzito iedarboSanas
apstaklu pareizu organizéeésSana” (Freimanis, 2007, 168), ko var uzskatit par
skolotaja korigéjoso darbibu. Darba ar skoléniem, kuriem ir vidéji smagi un
smagi GAT darba rezultati var atklaties loti léni. Skolotajam ir svarigi
uztvert un veidot attiecibas ar kolégiem, 1pasi ar skolotaja paligu - otro
skolotaju, kur$ ir sadarbibas partneris macibu stundas. Otra skolotaja
funkcijas likumdoSana nav atrunatas, bet Rigas x specialaja
internatpamatskola gan skolotaja, gan otra skolotaja pienakumi ir vienadi.
Macibu procesa norisé otrais skolotajs ir vairak iesaistits individuala darba
ar konkréto skolénu. Abiem skolotajiem ir svarigi veidot attiecibas ar
skoleniem un vecakiem, jo Saja mijdarbibas rezultata notiek subjektu
savstarpeja ietekme, kura izpauzas uzskatu un attieksmju mainas. Ta
rezultata veidojas sadarbibas, kas pedagoges A. Sponas raksturojuma ,ir
divu vai vairaku cilveku darbs uz kopigu merki, saskanotiem merka
sasniegSanas lidzekliem, tuvinatiem novértéjumam un pasSnoveértéjumam
par sasniegtajiem rezultatiem” (Spona 2001, 108. Ipp.) jaund kvalitdate un
,sadarbiba pozitivi ietekme darbibu” (Koke, 1998, 62). Skolotajam ir
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nepartraukti japilnveidojas, izmantojot pasrefleksiju un citas metodes
(Valbis, 2004).

D. Elkinds, analizéjot Z. PiaZé un M. Montesori viedoklus par mijdarbibu,
uzsver abu teorijas akcentéto sadarbibas nepiecieSamibu ar vienaudZiem
(skolens - skolens) (Elkind, 1967). Skoléns ar vid€ji smagiem un smagiem
GAT no dzimsSanas K]ust par gimenes locekli, veélak ieklaujas klases, skolas
u.c. grupas, kur attieksmeés ar citiem individiem veidojas vina personibas
ipaSibas, tikumiskas ipaSibas, uzvedibas normas, rakstura iezimes un
Ipatnibas. Saskarsme ar citiem skoléniem veidojas intelektualas darbibas
augstikas funkcijas: abstrakta domasana, valoda, logiska atminpa. Seit
aktuala ir L. Vigotska atzina par to, ka katra funkcija bérna kulturas attistiba
paradas divas reizes, vispirms socialaja plana, tad psihologiskaja, no
sakuma ta paradas ka interpsihiska kategorija starp cilvekiem, péc tam ka
interpsihiska kategorija bérna iekSiene (Bvizomckuti, 1991). Sadarbiba ar
vienaudziem svarigi ir akcentet, ka ,lietderigi ir darboties gariga zina
atSkirigu vienaudzu vidu” (Liepina, 2008, 315), jo ,savstarpé€ji saistitiem
cilvekiem ir unikala, tikai viniem vien raksturiga pieredze, vini viens otram
ir gan izzinas avots, gan lidzeklis savas un citu pieredzes, zinasanu, vertibu,
interesu, motivacijas bagatinasana” (Liegeniece, 1998, 9).

Janem vera, ka skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT intelekts
funkcione savadak (Bwieomckuti, 1996), mazak produktivi ka citiem
bérniem, daudziem no viniem ir vienaldzigi tas, ka izturas klasesbiedri, kas
skaidrojams ar savdabigo, pasivo saskarsmi. Noturigakas ir attiecibas, kas
veidojas praktiska darba procesa skolotija ietekmé. Sos skolénus nevar ari
aptaujat, jo vini nav spé€jigi izteikt savas domas, tapéc pétniekam bitiski ir
noskaidrot kolégu un vecaku viedokli, lai atklatu So skolénu praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanos.

Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas skoléniem ar vidéji smagiem
un smagiem GAT skolotaja uzdevums ir sarezgits, tapéc jau no 2002. gada
autore sava klasé veido speciali sagatavotu attistoSu vidi, kura skoléns var
izveleties nodarbibas un veidot savus sabiedriskos kontaktus ar skolotaja
palidzibu. Zinot, ka skolénam sagada grutibas darba materiala izvéle un
darboSanas bez pamudinajuma sakotné€ji ir praktiski neiesp€jama, tiek
merktiecigi atlasits materials, izmantotas IT, iekartota klases telpa, lai
aktivizetu skolenu praktisko darbibu. IlgstoSi tiek noveéroti skoléni
praktiska darbiba, ievérotas parmainas uzvediba. Darba materials ir
izvietots atbilstoSi macibu priekSmetiem, ipasSa vieta tiek ieradita praktiskas
darbibas materialam. Novérojumi liecina par to, ka skoléni labprat izvelas
praktiskas darbibas materialu, tas ir pazistams, lietots ikdiena, materials ir
krasains, koSs, dabigs, ar to skoléni labprat darbojas. Seviski lielu véribu
pieverS udens lieSanas vingrinajumiem, kur ir iesp€ja variét ar dazada
tilpuma traukiem, viniem patik Skirot, pétit, veidot ornamentalus ritmus un
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veikt citus ar ikdienu saistitus praktiskos darbus, atbilstoSi skolénu
specialam vajadzibam.

Noverotais apliecina, ka svarigi ir radit vidi, kur praktiska darbiba
veidotos vajadziba péc attiecibam, lai varétu merktiecigi iepazit skolénus ar
vidéji smagiem un smagiem GAT, vinu spé€jas, specialas vajadzibas, sekot
individualajai attistibai, sniedzot iesp€ju izpausties katram skolénam ar
vidéji smagiem un smagiem GAT.

2.2.2.Individuala pieeja praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
procesa skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucéjumiem

Progresivie pedagogi visos laikos ir pievérsusi uzmanibu jautajumam
par individualo pieeju beérniem. Pirmsakumi individualajai pieejai
meklejami ]. A. Komenska darbos, kur tiek uzsvérts, ka skolenus macot
klases un stundu sistemas apstaklos javero individualas ipatnibas, jo
ikvienam cilvékam piemit spé&ja uztvert un izprast apkartéjo pasauli. Sis
secinajums lava J. A. Komenskim formulét didaktikas “zelta likumu” -
“...visu, kas vien iespéjams, jalauj uztvert ar sajutam, un proti: redzamo
uztvert ar redzi, dzirdamo - ar dzirdi, smarZas - ar oZu, garSojamo - ar
garSu, taustamo - ar tausti. Ja kaut kadus priekSmetus var uztvert ar
vairakam sajutam reize, tie ari jauztver ar vairakam sajutam...” (Komenskis,
1992.,140).

Lidzigi ari I. Maslo akcenté, ka péc Z. Z. Ruso domam pedagogiem
vajadzétu ,pamatigak un nopietnak iepazit dabu, labi novérot savu
audzinamo, lai vinu redzetu visa pilniba” (Maslo, 1995, 50). Ar1 latvieSu
pedagogs K. Dekens sava darba secina, ka ,vienadu sekmju no visiem
skoléniem visas macibas prasit nevar. Kopéja macibu gaita jaievero
vislielaka individualizacija, tada prasiba mums skolai jauzstada” (Dekens
1919,114).

Atsaucoties uz I. Maslo, individualo pieeju absoliti visiem bérniem
pieprasija H. Pestalocijs, formul€jot individualizacijas butibu: ,...cilvéka
maciSana nav nekas cits ka spé€ja sekmet dabas tieksmi uz sevis
pilnveidosanu” (Maslo, 1995, 51).

Péc A.Karules atzinuma, individualizacija ir 1paSi organizéta
maciSana - tada, kura skoléniem rada optimalus apstaklus vinu visparejas
psihiskas attistibas virzibai, ka ar1 zinaSanu, prasmju un iemanu apguvei. To
panak klasu un stundas sistémas ietvaros, macibu procesu organizejot
atbilstoSi audzéknu psihofiziologiskajam ipatnibam, vinu attistibas
ipatnibam (Karule, 1977).

Ta ka individualizacija, ka norada 1. Unta, izpauZas skoléna macibu
darbibu pielagosana vina individualajam ipatnibam (Yum, 1990), skolotaja
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uzdevums musdienu skola ir radit apstaklus, lai skoléns var atklat un attistit
savas individualas spé€jas (Akumanckas, 1996).

Savukart, pec D. Betheres individualizacija tiek uzskatita par didaktisku
panémienu ar meérki nodroSinat efektivu, ekonomisku un patstavigu
macisanos. ,Ta tiek nodroSinata atkariba no maciSanas un maciSanas
ievirzes, macibu un sasniegumu motivacijas, respektejot vidi, fiziskos un
socialos traucéjumus, individa intereses un vajadzibas” (Bethere, 2007, 21).

Praktiska darbibas pieredze darba ar skoléniem, kuriem ir videji smagi
un smagi GAT lauj apgalvot, ka individualizétu pieeju skolotdjs var istenot
tad, ja merktiecigi iepazist savus skolénus, vinu specialas vajadzibas, seko
individualajai attistibai, sniedzot iespéju katram skolénam pasrealizéties.

Humanas pedagogijas virziens, kas izveidojies Rietumu zemés, giist
aizvien lielaku popularitati ar1 Latvija. Ta centrala ideja - bérns ir autonoma
identitate (Liegeniece, 1999), tas nozimé, ka bérns - ar savam vienreizéjam
neatkartojamam personibas ipasibam. AtbilstoSi Sai nostadnei tiek izvirzita
prasiba organizét pedagogisko procesu (Akumanckas, 1996). Tas nozimé, ka
svarigi, lai tiktu raditi labvéligi vides apstakli un tiktu atbalstita vina
pasrealizacija. ,Galvenais uzdevums ir panakt, lai katrs bérns apgutu vinam
piemeérotu optimalu darbibas sistemu” (Hibnere, 1998, 16). Skolenam ar GAT
individualizétu pieeju skolotdjs var istenot, centra izvirzot nevis traucéjumu,
bet gan pasu bérnu, vina personibu, vina stipras puses un attistibas iespéjas
(Bvizomckuti, 2005).

Attistitajas valstis individualizacija cieSi saistita ar diferenciaciju, ar to
saprotot jau zinamo audzeéknu sadalijjumu péec sp€jam. “Macibu
individualizacija atSkirtba no diferenciacijas paredz vienotu izglitibas
orientaciju, lai arl pieeja Siem orientieriem notiek pa dazadiem celiem”
(Maslo, 1995, 60).

Pretrunas risinajumu starp masveida apmacibu un zinasanu
individualo apguvi Rietumu pedagogi saskatija individualo izglitibas planu
izstrade, kur macibu procesa individualizacija ir objektivs priekSnosacijums
un virzosais speks (skat. 2. 2. tab.).

2.2. tabula
Skolas pedagogiska procesa individualizacijas , plani”
(péc Maslo, 1995)

Plana nosaukums Raksturojums

1 2.
Pueblo plans Ta ietvaros macibu materialu apgust visi audzékni, katrs
(1888.-1894.) stradajot sava tempad.
Santabarbaras Sis plans paredzéja audzéknu diferenciaciju péc spéjam: vajo,
plans (1898.) viduvéjo un spéjigako klases.
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1. 2.
Daltonas plans Saskana ar So planu gada materiali tika sadaliti pa méneSiem,
(1898.) talak tos konkretizéja ikdienas uzdevumos. Audzékniem tika
dota iesp€ja patstavigi planot macibu priekSmetu apguves
secibu, atvelot laiku nodarbibam un apgustot vielu sev
vajadziga tempa.
Jénas plans Audzekni patstavigi strada, izpalidzot viens otram; skoléni brivi
sadaliti apakSgrupas un nav precizu sekmju novértésanas
kritériju. Pedagogiskais process tiek aplikots ka lidzeklis, ar
kura palidzibu cilveks sevi pilnveido ka personibu.
Hovardas plans Tas paredzéja paaugstinatu elastibu audzeknu sadale
apaksgrupas (viens un tas pats skoléns vareja studéet dazadus
priekSmetus dazadu grupu sastava). Jauna un pozitivi
vertéjama bija audzéknu individualajam ipatnibam un
vajadzibam piemérotu macibu kursu un nodarbibu izvéle,
saglabajot prieksmetu obligato minimumu.
Kellera plans Tiek aprakstits skolas pedagogiska procesa individualizacijas
galigais teorétiskais pamatojums:
e frontala darba formas izmanto motivacijas nolikos;
e macibu procesu veido audzeknu individualais darbs ar
dazadiem madcibu materialiem;
e jaunas vielas maciSanas pilniba balstita uz iepriekS€jam
zinasanam;
e tas ir savstarpéjds maciSanas process - pedagogi no
audzeknu vidus izvélas ta saucamos “proktorus”, Kkas
kontrolé macibu organizaciju un rezultatus.

Individualizacijas , planos” akcentets tas, ka skoléni darbojas gan katrs
sava tempa, gan atbilstoSi savam spéjam, gan planot macibu priekSmetu
apguves secibu, gan izpalidzot viens otram, gan saglabajot priekSmetu
obligato, gan motivacijas nolukos izmantojot dazadas darba formas,
daZadus macibu materialus, kas ir svarigi Sobrid.

Skolas pedagogiska procesa individualizacija ir viens no galvenajiem
20. un 21. gs. pedagogijas virzieniem. V. Zelmenis runa par ,individualo
pieeju kolektivas macibas”, uzsverot, ka skolotajam jazina savu skolénu
intelektualas attistibas limenis un jaseko vina attistibas dinamikai
(Zelmenis, 2000, 109).

Savukart, péc D.Betheres individualas pieejas princips nodroSina
izglitoSanas iespéjas tiem beérniem, kuriem visparpienemtie attistibas
panémieni ir izradijuSies neefektivi, jo ar individualo pieeju ,ir iespéjams
nodroS$inat ar1 tadu bérnu attistibu, kam ir smagi un kompleksi attistibas
traucéjumi” (Bethere, 2007, 22).

Ta ka Sobrid ir izstradati metodiskie ieteikumi skoleniem ar videji
smagiem un smagiem GAT vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem
latvieSu valoda, matematika, muzika un ritmika, bet diemzel tie nav
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izstradatu macibu priekSmeta Mdjturiba un tehnologijas, tapéc individualo
izglitibas planu izstradaSana ir javadas péc Valsts pamatizglitibas
standarta un Specialas pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar
smagiem GAT vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem parauga
(Metodiskie ieteikumi izglitojamajiem ar smagiem GAT vai vairakiem
smagiem attistibas traucejumiem).

Ka atzist D. Bethere, izglitibas iestazu darbinieku aptaujas dati liecina,
ka ,..tieSi specialas izglitibas programmu individualizacija ir viena no
sareZgitakajam probléemam..” (Bethere, 2007, 23), jo macibu materiala
optimizé$ana un pilnveide ir komplicéts uzdevums. Sis ipatnibas jaatklaj,
sistematiski noverojot bérnus (Komenskis, 1992), ko var realizét praktiska
darbiba, jo ,..individualais darbs nav iedomajams bez personibas
viengabalainibas izpétes tas darbiba” (Maslo, 1995, 57) atbilstosa vidé, kas
ietekmé skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT intereses un
vajadzibas.

Var secinat, ka skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT raksturigas
praktiskas darbibas ipatnibas var atklat sistematiski noverojot vinus
darbiba, kas nodrosina iespeju skoleniem stradat produktivi, sasniegt savu
merki, jo tiek dota iesp€éja apmierinat vinu individualas vajadzibas.

Ta ka bérnu ar vidéji smagiem un smagiem GAT attistiba viens no
raksturigiem faktoriem ir ,attistibas periodu nobides un atpaliciba vecuma
raksturojumam pieaugusa gados” (Liepina, 2008, 69), tad saistoSa Siem
skoléniem, ka to apstiprina ari J. Slepovics, ir rotalu darbiba, prasmiga tas
izmantosana (Caenosuy, 1990). Ari E. Cernova atzimé, ka rotala ir pirma, ko
cilveks sak darbiba un ,ta ir viens no nedaudzajiem darbibas veidiem, ar
kuriem cilveks ir saistits visu muzu” ( Cernova, 2011, 59). Ta ka skoleni ar
videji smagiem un smagiem GAT ir skolas vecuma, bet sava attistiba lidzinas
pirmskolas vecuma bérniem, tad viniem rotala ir viens no galvenajiem
darbibas veidiem vel skolas vecuma, kas uztur pozitivu emocionalu
pardzivojumu.

Pedagogu un psihologu raksturojuma rotalai ir svariga nozime bérna
attistiba:

e rotala atbilst ikviena bérna dabai un tieksmeém, tai jaatspogulo
dzives nopietnas norises. Bérni macas tikai ar atdarinasanu
(Komenskis, 1992);

e rotalair interesanta un aizraujosa darbiba, kuras merkis nav radit
noteiktu darbibas produktu (atSkiriba no darba), tai nav tieSa
macibu uzdevuma, bet ta satur sevi abas Sis vertibas. Tas darbibas
rezultats ir bérna attistiba (Plotnieks, 1988);

e  rotala bérns macas parvaldit savu kermeni (Stdls, 1927);

e rotala ir morales skola, tacu taja morali apgust nevis prieksstatos,

bet gan darbiba (3anopoaicey, IavkoHuH, 1965);
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rotala motive darbibai (31bkoHuH, 1989);

rotalu situacijas bérns macas bit cilveks (Kpymeykuii, 1986);
rotala bérns ieglst zinasanas par cilvékiem, vinu darbibu,
savstarpejam attiecibam, apgust darbibas panémienus, prasmes
rikoties ar priekSmetiem, iepazist moralos Kriterijus, kas izpauzas
spriedumos (Lublinska, 1979);

rotala ir bérna gara atmodinasanas forma, priekSmeéginajums
kadai darbibai nakotne (Belickis, 1997);

cilveks rotala izdara lécienu virs sava agraka attistibas limena
(Bvlizomckuil, 1966);

rotala ir netieSa ietekmes metode, kad bérns nejutas ka pieaugusa
ietekmes objekts, bet gan jutas ka pilnvertigs darbibas subjekts
(AHukeesa, 1987);

rotala bérns atdarina pieauguSo darbibas. Lidz ar to vin$ labak
iepazist apkartéjo pasauli, izkopj vienkarsakas prasmes un
iemanas un attista sp€jas (Zelmenis, 2000);

darbigu, saistoSu dzivi bérns var risinat rotala (Freimanis, 2007);
rotala ir darbibas veids, ar kuru cilvéks ir saistits visu muZu:
sakuma ta ir nopietna nodarboSanas, velak izklaide, relaksacija

(Dzinteres, Stangaines, 2005).
Rotalas daudzveidigas funkcijas (skat 2.3. tab.) lauj to izmantot ka
,bérna attistibas, macibu, audzinaSanas lidzekli” (Dzintere, Stangaine, 2005,

18).
2.3. tabula
Rotalas funkcijas - bérna pasattistibas sekmeétajas
(pec Dzinteres, Stangaines, 2005)
Funkcija Paskaidrojums

[zglitojoSa
funkcija

Attista bérnu veseluma - vienlaicigi audzina un maca. Veic socialo,
sensomotoro, kognitivo, kreativo funkciju, fizisko - veselibas,
sagatavo bérnu dzivei.

Bérnu dzives

Ar rotalas palidzibu bérns macas sevi aiznemt, nodarbinat. Ari

organizacijas pieaugusais rotaJu izmanto ka bérna organizacijas formu - macibas,
funkcija pastaiga, svetkos un citur.

Beérna attistibas | Rotala ka briva, bérnam patikama un interaktiva aktivitate vislabak
diagnostikas redzams bérna kognitivais un sociali emocionalais attistibas
funkcija limenis, vina vajadzibas, intereses, vertibas.

Terapijas Rotala bérnu ,arsté’ - iepriecina, nomierina, ierosina, nodarbina. To
funkcija izmanto ne tikai psihoterapeiti, bet ari gimené un pirmskolas

izglitibas iestade. Rotala ir ar1 bérna korekcijas lidzeklis.
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Apkopotas rotalas funkcijas akcenté to, ka tai piemit izglitojosa
funkcija, bérnu dzives organizacijas funkcija, bérna attistibas diagnostikas
funkcija, terapijas funkcija, kas ir svarigas skoléniem ar vid€ji smagiem un
smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes veidoSana.

RotaJu funkciju var skatit plasak, jo, noverojot skolénus ar videji
smagiem un smagiem GAT, ta lauj atklat skolena stipras puses: vina
intereses, ko vinS prot un labprat dara, attieksmi pret noteiktam
aktivitatém, macisanas stilu un Koriget vajas puses: skoléna attistibas
traucéjumus, maciSanas un socializacijas grutibas, kuras traucé sasniegt
nepiecieSamos rezultatus. Planojot merkus un uzdevumus, jabalstas uz
skoléna stiprajam pusém un japalidz apgut izglitibas saturu.

,Parasti individualizeto izglitibas programmu struktiira sastav no tris
dalam:

1. Bérnu sp€ju un sasniegumu analize atbilstoSi konkrétam laika

periodam (piemeéram, macibu gada sakuma);

2. Apgustama macibu materiala struktira, ta apjoms, macibu
materiali, temas apguves termini, parbaudes formas utt,;

3. Beérna ar specialam vajadzibam sasniegumu analize péc noteikta
laika perioda un specialistu komandas dalibnieku ieteikumi
izglitibas procesa pilnveidei” (Bethere, 2007, 31).

D. Bethere apliecina, ka izglitibas programmu individualizacija ir loti
darbietilpigs process. Konkrétas aktivitates un problému risinajumi ir
atkarigi no katra bérna specialo vajadzibu izpausmém (Bethere, 2007), bet
katra béerna pasrealizaciju sekme rotala, jo ta ir iespéja bérnam sevi izteikt
darbiba (Dzintere, Stangaine, 2005). ,Rotalu pozicija paaugstina bérna
darboSanas veélmi un aktivitati, palidz attistities gan intelektuali, gan
emocionali. Ta vienlaicigi sekme bérna sociali emocionalo, fizisko, prata un
kreativo attistibu. Vienlaicigi bérns rotalajas un netieSi macas” (Dzintere,
Stangaine, 2005, 24).

Lai skoléenu motivétu turpmakai darbibai, svarigi ir atrast katram
skoléenam piemerotu griutuma pakapi, respektéjot L. Vigotska atzinu par
attistoSo pieeju (Bwvizomckuti, 1991). NepiecieSamiba motivéet skolénus ar
vidéji smagiem un smagiem GAT izriet no vinu specialam vajadzibam, tapéc
Siem skoléniem ir svarigi, lai pieaugusSais darbiba ienest ,maksligos
stimulus” ([asbidos, 1996), kas ,aktivizé maciSanos, sekme vielas dzilaku
apguvi un jaunu zinasanu izpratni” (Cehlova, 2002, 39). Rotalai te ir bérna
dzives organizacijas un terapijas funkcijas. Ta palidz izvertét kada veida
palidziba ir nepiecieSama skolénam praktiskas darbibas istenoSana, jo
skoléni ir dazadi, tapéc 1stam pedagogam tiek izvirzits uzdevums ,izprast
bérna dabu un tai piemeérot savu darbibu:...individualizéjot savu darbibu,
vin$ péc iespéjas ievero katra bérna savadibas un nedara it nevienam pari”
(Dékens, 1919, 115). Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT
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raksturiga nekritiska attieksme pret darbibas rezultatiem (Py6unwmelin,
1986), tapéc svarigi ir prakse pieradinat salidzinat rezultatus ar izvirzito
uzdevumu, paturot prata izvirzito uzdevumu visa darbibas procesa.

Aktualizéjot iegutas zinasanas, prasmes un attieksmi, svarigi ir paradit
to derigumu, atrast tam pielietojumu jauna darbiba. Rotalai te, galvenokart,
ir bérna diagnostikas funkcija, kura redzams berna kognitivais un sociali
emocionalais attistibas limenis, vina vajadzibas, intereses, vértibas.
Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas prasa atkartoSanos, lai ta
nostiprinatos attiecigas situacijas. Tade] organizéts pedagogiskais process
paredz darbibas atkartosanu vienotiba ar jaunas pieredzes veidosanos
(Zogla, 1997).

Lai istenoti individualo pieeju rotalu darbiba, svariga ir beérna
attieksme pret rotalu. ,Emocijas un jutas izpauzas cilvéka iekse€ja
personiska attieksme pret izzinas saturu, pret priekSmetiem un paradibam,
pret citiem cilvekiem, pret sevi pasu” (Liepina, 2008, 279). Jutas un emocijas
ietekme bérnu ar vidéji smagiem un smagiem GAT darbibu. ,Jutas, emocijas,
pardzivojumi, izraisot bérna vajadzibas, var klut par bérna uzvedibas
motiviem. Savukart darbiba pastiprina jiitas un motivus” (Liegeniece, 1999,
102).

Pétnieks 0. Gazmans uzskata, ka rotala sevi jaietver divas
pamatkomponentes:

e rupes par to, lai bérni spéles laika iegutu prieku, apmierinatibu un

gandarijumu;

e rupes par to, lai spéle sevi ietvertu nepiecieSamas rezerves

pasaudzinasanai (T'asman, 1985, 26).

"Rotalas butiba slepjas tani, ka vina nav svarigs rezultats, bet gan
process, pardzivojumu process, saistits ar izdzivotajam situacijam. Lai gan
rotalas situacijas ir iedomatas, pardzivotas jutas ir realas" (Anukeesa, 1987,
18). Ar1 M. Montesori uzskata, ka bérna darbibai atSkiriba no pieauguso
darbibas ir cits meérkis, jo bérns strada, lai pilnveidotu sevi, tapéc vinam ir
svarigs pats process, lai izteiktu sevi darbiba (Montessori, 2010). Svariga
nozime ir izmantojamajiem priekSmetiem, rotallietai jo ,bérnam lietu vide
ir skaistas, interesantas lietas un pozitivu emocionalu pardzivojumu avots”
(Liegeniece, 1999, 128). Péec D. Dzinteres un I. Stangaines rotala paaugstina
darboSanas velmi un aktivitati, palidz attistities gan intelektuali, gan
emocionali, ko var nosaciti iedalit tris aktivitates limenos. Ta vienlaicigi
sekmeé beérna sociali emocionalo, fizisko, prata un kreativo attistibu”
(Dzintere, Stangaine, 2005,24).

Bérna aktivitates limenus rotalas (péc Dzinteres, Stangaines, 2005) var
salidzinat ar skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT praktiskas
darbibas attistibas limeniem (skat. 2.4. tab.).
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2.4. tabula
Bérna aktivitates limeni rotalas salidzinajuma ar skolénu ar videéji
smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas attistibas limeni

(Prudnikova)
Aktivitates . Praktiskas darbibas
R . Raksturojums < s - .
limenis attistibas limenis

Reproduktivais | Raksturiga bérna pasivitate, iniciativas Nav apguvis vai
limenis trukums, bezmeérkiba - bérns neprot un

neveélas rotalaties, vai ari vina rotalas ir

nabadziga iztéle. Vins panem vienu, otru, | Veic tikai skolotaja

treSo, nevar uzsakt rotalu, pamet tas, vai | vadiba.

ar1 vina rotalu darbibas aprobeZojas tikai

ar lelles un lac¢a baroSanu.
Heiristiskais Raksturiga bérna cenSanas pilnveidot Daléji apguvis,
jeb meklejosi savu aktivitati, veléSanas izmantot jaunus | nepiecieSama palidziba,
izpildoSais panémienus - bérnam ir vélme darboties, | parbaude.
limenis rotalaties, vins pats uzsak rotalu, rada

rotalas vidi, uznemas lomas, to izpildé Apguvis, bet

ievie$ atseviSkus radoSus elementus. nepieciesama palidziba.
Kreativais jeb | Raksturiga bérna iniciativa, jaunu Apguvis, spéj veikt
radosais nesablonisku (radosu) istenosSanas saméra patstavigi, atrod
limenis panémienu mekléjumi - bérnam ir lietojumu jauna

sameéra noturigas intereses, vins prot darbiba.

izdomat dazadu radoso rotalu variantus,

netradicionali izpilda lomas.

Skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas
attistibas sakotnéjo limeni (nav apguvis vai veic tikai skolotaja vadiba)
raksturo pasivitate, iniciativas trukums, bezmerkiba. Nakamo limeni (daleji
apguvis, nepiecieSama palidziba, parbaude vai apguvis, bet nepiecieSama
palidziba) raksturo censanas pilnveidot savu aktivitati, véleSanas izmantot
jaunus panémienus. SekojoSam limenim (apguvis) raksturiga bérna
iniciativa, jaunu neSablonisku (radosu) istenoSanas panémienu mekl€jumi.

Rotala ir pirmais, ko cilveks sak darbiba. Praktiski darbojoties bérns
attista sensoros procesus: redzi, dzirdi, garsu, tausti, oZu (Montessori, 2010).
Darbibas ar priekSmetiem bérnam ir nepiecieSama pieaugusa palidziba,
kurs$ palidz apgut Sis darbibas (3abkoHuH, 1989). Valodas attistiba sekme
specifisku darbibu apguvi. ,Bérni izruna vardus, kuru nozimi vini saprot,
bet vérojama it ka vardu rotala: bérns izruna daudz vardu, izruna tos ar
redzamu patiku, dazbrid nepieskirot tam nekadu nozimi” (Liegeniece,
Nazarova, 1999, 41). Péc D. Liegenieces un I. Nazarovas valodas pilnveértigas
attistibas pamata ir bérna daudzveidiga darbiba ar priekSmetiem un
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rotal]lietam. Reizeé ar valodas attistibu veidojas ari jedzieniska domasana
(Liegeniece, Nazarova, 1999).

Veéertéjot rotalas priekSrocibas praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas, secinajumi tiek atteloti 2.7. attela.

Praktiskas darbibas pieredzes 1

veidoSanas process rotala

(Skolena ieksgjo poziciju but vajadzigam aktualizacija

Skoléna darbiba veidojas mérkis, process kliist saistoss

un rezultats reali sasniedzams

p
Darbibas ar priekimetiem un rotallietam veidojas

|skoléna pieredze

_ _ _ 1= ™
(Atbalsta svariga nozime bérna atfistiba avas darbibas

istenosanai rasana un rezultata sasniegfana sadarbiba ar

\Emauguso J

.
Skolas aktiva vides uztvere unizpratne ka dzivesvides

iepaziSanas sakumposms )

2.7. attels Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas process rotala
(Prudnikova)

Rotalas izmantoSanai ir zinamas priekSrocibas praktiskas darbibas
pieredzes veidoSana, jo tiek aktualizéta beérna iekseja pozicija but
vajadzigam, darbiba veidojas meérkis un process klust saistoSs, bet rezultats
reali sasniedzams. Ta sadarbiba ar pieauguso veidojas bérna pieredze, kas
ir pamata turpmakam darbibam.

Skolénu interesi par darbu pieaug, ja izmanto miisdienu informacijas
laikmeta svarigako lidzekli, kas nodroSina pieeju zinasanam un to apriti:
informacijas un komunikacijas tehnologijas. Tas ir padarijusas pasauli par
vietu ar iespéjam sapemt un nosutit informaciju, sazinaties, publicet
informaciju, ka ari veikt parraides globala meroga - Sadas sabiedribas
attistiba ir prioritate jebkurai valstij. Tas ienak ari skola, sekméjot macibu
satura apguvi (Balzamo, 2009). Interesantas un labi veidotas programmas
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var radit interesi par macibam un nodroSinat apmacamajiem daudz tira
laika (Prets, 2000).

Informacijas tehnologiju (IT) integréSanai izglitoSanas procesa tiek
izvirzitas tris merki:

pedagogiskais - izmantot informacijas tehnologijas maciSanas un
maciSanas procesa pilnveidoSanai, macibu vides pilnveidei;
socialais - maciSanas procesa tiek sniegtas pamatzinasanas
darbam ar informacijas tehnologijam, lai sagatavotu labi
informetus pilsonus;

profesionalais - vismaz daléji sagatavot informacijas tehnologiju
izmantoSanai nakamaja profesija (Korniljevs, Lubkins, Lubkina
2010, 446).

IT izmantoSanas prieksSrocibas iepriekS aprakstitas un apkopotas

2.8. attela.
N
Macibu procesa modernizéSana, tas no
demonstréjosa klust par interaktivu
J
r A
Pozitivas skolénu macibu motivacijas veidoSanas,
paaugstinas skolénu ieinteresétibas limenis
- J
4 Daudzveidigas izmantoSanas iesp€jas macibu procesa
ir daudzveidigas (vizuali kvalitativiem demonstréjumiem,
majas lapu izmantoSana, prezentacijas, CD izmantoSana,
IT datorspéles ar zinasanu un prasmju parbaudes raksturu,
prieksrociba \ informativie materiali un datorbibliotékas materiali, u.c.)
-
Veicina dazadu prasmju attistibu (datorlietoSanas
prasmes, valodas prasmes, socialas prasmes. patstaviga
darba prasmes, u.c.)
-
s N
Skoléniem iespéja stradat atbilstosi individualajam
spéjam un limenim
. J
f A
lesp€ja sadarboties ar vienaudzZiem un citiem
cilvekiem arpus skolas
- J

2.8. attels IT izmantoSanas prieksrocibas (Prudnikova, Usca, 2011)
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Izmantojot IT, skolénam ar vid€ji smagiem un smagiem GAT tiek dota
iesp€ja iesaistities praktiska darbiba, jo loti bieZi bez atbilstosas IT Sis
process ir neiespéjams. Ari skolotajam tas ir arl aktivs process, jo papildina
stastiSanu un runasanu. Praktiskas darbibas pieredzes veidoSana skoléniem
ar vidéji smagiem un smagiem GAT tiek izmantotas informacijas tehnologiju
tehniskas un didaktiskas iespejas, skoléniem veidojas ,emocionalie
izaicinajumi” (Schaller and Allison-Bunneli, 2002; Okolo, Ferretti, & Cavalier,
1991). Tas apliecina, ka ar datortehnologijam nodrosinatai macibu videi ir
bitiska nozime skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiska
darbiba, jo tiek raditi optimali apstakli vinu visparéjas psihiskas attistibas
virzibai, ka ar1 zinasanu, prasmju un iemanu apguvei, macibu process tiek
organizéts atbilstoSi skolénu vajadzibam, darbiba tiek pielagota vina
individualajam ipatnibam.

PievérSoties macibu priekSmetam Majturiba un tehnologijas tematam
Majturiba, kura tiek nodroSinata praktiskas pieredzes veidoSanas
skoléniem ar vid€ji smagiem un smagiem GAT, katra no fazem
(aktualizacijas, izméginajumu,izvértésanas) tiek paredzéts sistematizét
zinaSanas par praktisko darbibu, attistit prasmi veikt darbibu, apzinat
attieksmi, praktiski darbojoties, atbilstoSi skolénu individualajam
Ipatnibam katram skolénam tiek noteikti raditaju apguves limeni. Macibu
priekSmetam Majturiba un tehnologija macibu temata Majturiba praktiskas
darbibas pieredzes veidosanas raditaju limeni ir apkopoti 2.5. tabula,
analizéjot arodiemanu klases esoSo macibu priekSmeta Majturiba un
tehnologija macibu temata Majturiba témas (13. pielikums), kuras tika
izstradatas Rigas x specialas internatpamatskolas C limena klasu skolotaju
metodiska komisija.

Sie raditaji un limeni tiks izmantoti visas praktiskds darbibas pieredzes
veidosanas fazes (aktualizacijas faze, izméginajumu faze, izvértéSanas faze)
skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT.

Macibu priekSmeta Madjturiba un tehnologijas temata Majturiba
raditajiem tiek noteikts robezas no 1 - 5 katra skoléna individualais
apguves limenis. 2.5. tabula redzams vértéjumu atSifréjums:

1 - nav apguvis;

2 - veic tikai skolotaja vadiba;

3 - daleji apguvis, nepiecieSama palidziba, parbaude;
4 - apguvis, bet nepiecieSama palidziba;

5 - apguvis.
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2.5. tabula
Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas raditaju limeni Majturiba

(Prudnikova)
Limeni
Daleji
apguvis, .
Raditajs N . Veic tikai nepiecie- Apgu\_ns,_ bet .
av apguvis - b nepiecie- Apguvis
(1) skolotaja Sama Sama (5)
vadiba (2) palidziba, palidziba (4)
parbaude
(3)
Izpratne par|Nav Ir izpratne Ir dal€ja Ir Ir izpratne.
aprikojumu, |izpratnes.Ir |tikaiskolotaja|izpratne. Spéj |nepiecieSama |Spéj
iekartojumu, |nepiecieSama |klatbutne. zinaSanas izpratne. Spéj |zinasanas
uzturu nepartraukta |NepiecieSama |izmantot zinasanas izmantot
majturiba skolotaja skolotaja praktiska izmantot praktiska
klatbutne. vadiba un darbiba pec |praktiska darbiba un
kontrole. parauga un ar |darbiba pec |lidzigas
skolotaja parauga ar situacijas
palidzibu. daleju
skolotaja
palidzibu.
UzkopSanas |Nespéj Skolotaja Skoléns Skoléns Skoléns
darbu, patstavigi vadiba prot |[stradaar strada ar strada
édienu stradat. Visus |veikt skolotaja daléju patstavigi,
gatavoSanas |uzdevumus |vienkarsus palidzibu. skolotaja atbilstosi
prasmes pilda tikai ar |uzdevumus. |Uzdevumus |palidzibu. savam
majturiba skolotaja Darbiba veic péc Elementarus |spé€jam.
praktisku nepartraukti |parauga un ar |uzdevumu
palidzibu. jaorganize un |skolotaja izpilda péec
jakontrole. atbalstu. parauga.
Apzinats Interese par |Praktiska Nepietiekams |Sistematisks |Praktiski
personigi praktisko darbiba patstavigs darbs. darbojas
nozimigs darbibu iesaistasar  |darbs. Praktiski patstavigi,
praktiskas minimala, piepuli. NepiecieSams |darbojasar  |aktivi
darbibas darbojas tikai | NepiecieSama |atbalsts un daléju piedalas
motivs kopa ar skolotaja skolotaja skolotaja praktiska
majturiba skolotaju. klatbiitne. palidziba. atbalstu. darbiba.

Zinasanu, prasmju un attieksmju vertésanas spéjas veidojas
ilgstosa darbiba, pieredzes rezultata, kur svariga vieta ir refleksijai jeb
notikusa un pardzivota analizei, kad pedagogs vai vecaks ,spé€j paredzét,
priekSstatit gan savas, gan audzéknu darbibas rezultatus, balstoties uz
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bérnu novérosanu, izpéti un psihologijas zinasanam” (Liepina, 2008, 360).
Ta ka skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT raksturiga nekritiska
attieksme pret darbibas rezultatiem (Py6unwmeiin, 1986), svarigi ir prakse
pieradinat salidzinat rezultatus ar izvirzito uzdevumu, paturot prata
izvirzito uzdevumu visa darbibas procesa. Péc ta var sakt analizét un
izvertet notikuso un procesu, fokuséjoties uz darbibam, panémieniem,
pieejam, attieksmem.

2.3. Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas modela biitiba

Pilnveidojot praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos macibu
priekSmeta Mdjturiba un tehnologijas temata Mdjturiba skoléniem ar vidéji
smagiem un smagiem GAT specialaja internatpamatskola, ir izveidots
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas modelis (modelis). Modelis ir
izstradats, balstoties uz humanistiskas pedagogijas principiem: centr3,
atbilstoSi skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT specialajam
vajadzibam, sp€jam un iespéjam, praktiska darbiba. Lai skolénu motivetu
darbibai, svarigi ir nodroSinat individualo pieeju, atrast katram skolénam
piemérotu griutuma pakapi, respektéjot L. Vigotska atzinu par attistoSo
pieeju (Bvizcomckuti, 1991), prasmigi izmantot rotalu darbibu (Csaenosuy,
1990), kas tiek pamatota ar $1 skoléna hronologiska vecuma neatbilstibu
visparpienemtajam attistibas limenim (Liepina, 2008).

Modela bitiba ir, paplaSinot skoléna ar videji smagiem un smagiem
GAT esoSo praktiskas darbibas pieredzi ar vél nezinamo, atrast tai
pielietojumu jauna darbiba.

Izveidotais  atbilstoSais metodiskais nodroSinajums modelim
pamatojas uz Dz. Dzinteres, I. Stangaines (Dzintere, Stangaine, 2005, 79)
rotalas attistibas secibu dazados vecuma posmos, ko veiksmigi var izmantot
skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes
veidoSana (skat. 2. 6. tab.).

Rotalas attistibas posmu secibu var savienot ar praktiskas darbibas
attistibas secibu skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT, kur
vispirms skoléns iepazist izmantojamos materialus, darba rikus,
iekartojumu, aprikojumu, tad iepazist praktiskas kulturas darbibas, ko
skoléns ar vidéji smagiem un smagiem GAT nevar veikt viens. legutas
zinaSanas par praktisko darbibu, prasmes veikt darbibu un attieksmi,
praktiski darbojoties ir japadara noderigas, tapéc nepiecieSama pieaugusa
palidziba, lai padaritu tas aktualas.
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2.6. tabula
Rotalas attistibas seciba salidzinajuma ar praktiskas darbibas
attistibas secibu (Prudnikova)

" Skoléna ar vidéji
© & - - C . smagiem un smagiem
Ig § Attistibas posms Paskaidrojums GAT praktiska
R > darbiba

1 2. 3. 4.
0-12 | Sensori motora vai Sos rotalu veidus Skolénam ar vidéji
meén. |praktizéjosad rotala - tas | attiecina uz smagiem un smagiem
ir darbibas ar manipulacijas, GAT tiek nodrosinata
priekSmetiem, kad funkcionalajam rotalam | labveliga vide, kur
bérns péta materialus, | (rotalas ar savu kermeni) | skolénam ir iespéja
liek tiem darboties. vai darbibam ar iepazit izmantojamos
Dazkart te pieskaita priekSmetiem. Vienlaicigi | materialus, darba
pieaugusa un bérna veidojas saskarsme ar rikus, iekartojumu,
abpuseéjo saskarsmi aprupétajiem. Seciba: aprikojumu un
12 mén. | Konkreéta rotaJa - bérns |e Bérns rotalajas ar pedagogs var istenot
-2 g.v. |lieto materialus, lai saviem locekliem - individualo ipatnibu
izpétitu to iespéjas un savam rocinam un izpeti, aktivi vérojot
atdarinatu pieauguso kajinam; procesu un savstarpéjo
darbibas - ar spaintti, e Rotalajas ar sadarbibu un noteikt
katlinu, grozinu, lelli, priekSmetiem; skoléena sakotnéjo
KlucisSiem. Paradas ta e Bérns imité apkartné |limeni praktiska
saucamas destruktivas noverotas aktivitates; | darbiba, vina stipras
rotalas (ardisanas) e Paradas sizeta rotalas | puses un attistibas
ar iztéles elementiem. |iespéjas.
1,5 - | SiZeta rotaja - bérns, ledigli paradas radoSas Skolénam ar vidéji
2g. | balstoties uz rotalas - le]Ju un smagiem un smagiem
priekSstatiem, attélo dzivnieku ,barosana”, GAT tiek piedavata
véroto gimené, sarunas ar tiem utt. turpmaka darbiba
apkartné. Parsvara tas ir atbilstosi vina
realas darbibas, bet sak individualajam
paradities ari iztéles ipatnibam, ko skoléns
elementi - darbibas, veic pieaugusa vadiba,
priekSmeti un ar pieaugusa palidzibu,
neapzinatas lomas péc vina
(rezisoriskas rotalas) noradijumiem,
sadarbiba ar
pieauguso.
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2.

3.

4.

2 -7 g. | Simboliska, radosa Dazkart to dévé par Darbiba Seit ir ]Joti
rotala - bérns sak dramatisko rotalu, svariga pieaugusa
saprast un lietot attistas vienlaikus ar loma, lai noteiktu
standarta simbolus, lai | bérna rados$o izdomu, nepiecieSamo
raditu; dazados prasmi savu pieredzi palidziba uzdevumu
variantos izmanto savu | izteikt darbiba, télos, analize, darbibas
pieredzi, pielieto valoda, ta sekmeé bérnu planos$ana, rezultata
materialus, rotallietas. | sadarbibu. Apgustot paredzésana, darbibu
Rotalu dalibnieki rotalu pieredzi, rotalas secibas noteikSana un
uznemas lomas, kas apvienojas lielaks bérnu | ievérosSana, darbibas
sava starpa sadarbojas. | skaits, daudzveidigak tiek | lidzeklu izvelé u.c.
Attélo realus un pasa attelotas socialas dzives
izdomatus sizZetus, norises. Tas deve par
pieauguso funkcijas un | socialajam rotalam.
vinu attiecibas. Ipasi
izdalamas lomu rotalas.

3 -7 g. | Konstruktivas rotalas - | Konstruktivas rotalas Skolénam ar vidéji
bérns rada un veido veidojas uz simbolisko smagiem un smagiem
lietas ar maksliniecisku | rotalu bazes, prakseé GAT tiek aktualizéetas
un mehanisku nozimi. nereti sauc tas par iegiitas zinasanas,
Seit izdalamas - makslinieciskajam un prasmes un attieksme,
celtniecibas celtniecibas radoSajam atrodot tam lietojumu
(konstruktivas), rotalam. Ipasi izpauZas jauna darbiba, sniegta
teatralas, reZisoriskas bérnu jaunrade. nepiecieSama
rotalas (bérns kombine, pieaugusa palidziba
grupé sikas rotallietas, jaunas ieceres
izpilda rezisora un istenoSana
aktiera lomu). péc parauga.

7 8. | Spéles - tas ir bérnu Spéle ka patstaviga bérna

izdomatas rotalas,
rotalspéles ar
noteikumiem. Balstoties
uz savu pieredzi, bérni
izdala stingrus
noteikumus, kas nereti
saistiti ar1 ar sacensibu
elementiem, kas bérnos
izraisa pardzivojumus.
Sim spélém ir realaks
meérkis, stingraki
noteikumi un dazkart
ari rezultati. Samazinas
brivais fantazijas
lidojums.

aktivitate attistas
pakapeniski - sakuma tas
ir kopigas rotalas bez
noteikta mérka un
izteiktiem noteikumiem.
PaplaSinoties zinaSanam,
pieredzei, izvirzas
konkréti noteikumi. Sis
rotalas sak lidzinaties
macibam.
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Piedavajot Siem skoléniem daudzveidigas praktiskas darbibas, var
noteikt skoléna paSreiz€jo limeni praktiska darbiba, jo vins veic darbibas,
kuras var izpildit patstavigi. Rotalai te ir divas dominé€josas funkcijas:
izglitojosa un attistibas diagnostikas funkcija.

Praktiskas darbibas pieredzes struktira ir tris fazes (aktualizacijas,
izméginajumu, izvértésanas), kur nav svarigi, cik daudz laika tas aiznem, bet
svarigdk ir pariet no aktualizacijas fazes izméginajumu faze, tad
izverteSanas faze, lai paraditu iegiito zinaSanu par praktisko darbibu,
prasmju veikt darbibu un attieksmes, praktiski darbojoties derigumu,
atrastu tam pielietojumu jauna darbiba.

Atbilstosi individualajam izglitibas planam katram skolénam ar videji
smagiem un smagiem GAT tiek piedavatas skola no pirmdienas lidz
piektdienai Majturibas un tehnologiju macibu stundu laika, ka ari internata
grupas laika 5 gadu garuma daudzveidigas praktiskas darbibas labvéliga
vide, izmantojot autores apkopotos vingrinajumus (Prudnikova, 2004).
Turklat vecaki piedalas individualas sarunas ar skolotaju un/vai otro
skolotaju vismaz divas reizes nedela, kas sekmé praktiskas pieredzes
veidoSanos majas apstaklos.

Aktualizacijas faze

AtbilstoSi individualajam izglitibas planam katrs skoléns iepazist
izmantojamos materialus, darba rikus, iekartojumu, aprikojumu. Skoléni ar
vidéeji smagiem un smagiem GAT tiek iepazistinati ar materialiem uzskatama
veida, viniem tiek piedavati speciali praktiskas darbibas pieredzi veicinosi
vingrinajumi, un skoléniem darbiba tiek organizéta atbilstosSi katra skoléna
specialajam vajadzibam.

Vingrinajumi (Prudnikova, 2004) palidz skolénam precizi, pilnigi un
detalizeti uztvert priekSmetus, to daudzveidigas 1paSibas: formu, krasu,
lielumu, svaru, izvietojumu telpa u. tml. Diferencéta prasmju pilnveidoSana,
apzinata dazadu sajutu uztversana dod iesp€ju skolenam koncentréeties uz
atseviskiem iespaidiem, sakartot tos sistéma, strukturet, Kklasificet.
Vingrinajumi attista un pilnveido bérna redzes, dzirdes, oZas, garsas,
taustes uztverijuz kuru pamata apzina veidojas sarezgitakas istenibas
atspogulosanas formas.

Vingrinajumos iepazistinasana sakas ar galvenajiem paraugiem, bet
péc tam ar to variantiem. Svarigi, ka iepazistinasana nenotiek tikai paradot
un nosaucot. ApgiusSanas procesa ieklauta bérna darbiba, kas vérsta uz
priekSmetu savstarpéju salidzinasanu, vienadu ipaSibu ieraudziSanu un
katras atseviSkas ipaSibas iegauméSanu. TieSi Sada veida darbojas princips
,no vienkarsaka uz sarezgitako”. Katrai sajitu sférai pieder materials ar
dazadu pakapju sarezgitibu. Katram atseviskam materialam ir paredzéta
noteikta grutibas pakape, bet visi materiali kopa ir cieSi saistiti un veido
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vienu veselu. Bérns darbojas ar vienu materialu tik ilgi, lidz piesatinas, un
tikai tad pariet uz nakamo grutibu pakapi.

Bérnu darbibas ar priekSmetiem, kuru ipasSibas ir atSkirigas, tiek
organizeéti atbilstoSi ,Visparigiem metodiskiem ieteikumiem vingrinajumu
organizéeSanai” (Prudnikova, 2004, 32 - 33):

1. Pedagogam katra vingrinagjuma  demonstréSanai  vajag

sagatavoties:
e ir japarbauda, vai materials ir tirs, pievilcigs, pareizi
nokomplektéts;

e japarliecinas, vai ir vieta, kur vingrinajumu demonstret, lai
netraucétu citiem un lai citi netraucétu, taja pasa laika
pedagogam japarredz grupa;

2. Bernu vajag pieklajigi uzaicinat kopa ar pedagogu iet pie valéja,
vinam pieejama plaukta, lai izvélétos materialu;

3. Pedagogam vajag paradit, ka materialu nest, vienoties, kur to
novietos;

4. Kad bérns materialu ir aiznesis, abiem ir jaapséZas darba vieta;

5. Pirms demonstréSanas materialu vajag nosaukt;

6. Demonstréjot pedagogam nav jaruna, vajag aprobeZoties ar
pasSiem nepiecieSamakajiem paskaidrojumiem. Ja bérns sak runat,
vinam to ]auj, bet demonstreSanu partrauc;

7. Demonstrésanas beigas pedagogs, ja ir iespéjams, parada izpildes
kontroli. Kluda nav klida. Tas ir tikai nakamais vingrinajums;

8. Peéc katra vingrinajuma demonstréSanas pedagogs uzaicina bérnu
atkartot paradito darbibu. Ja nepiecieSams, pedagogs véro, ka
bérns darbojas. Palidziba jasniedz ne par daudz un ne par maz,
vadoties péc moto: “Palidzi man to izdarit paSam!”

9. Berns drikst vairakkart atkartot vingrinajumu péc velésanas;

10. Péc nodarbibas materials vienmeér janoliek atpakal sava vieta.

1. pielikuma, pieméram, skolénam piedavatais 1. vingrinajums
,omarzas traucini” palidz vingrinat ozas sajutas uztveri, pielietot apguto
apkarteja vide. Ari citi sajutu vingrinajumi (Prudnikova, 2004), pieméram,
spektra krasu un, it seviski, to dazado tonu iepaziSana ir loti svarigi, lai
skoléns patstavigi apgutu Sis krasas (pieméram, arvien balaku tonu
iegtiSana, krasas atSkaidot). Geometrisku figiru un to variantu apgiiSana
butiski ir iemacit bérnam paneémienu apvilkt kontiru, ar skatienu sekojot
rokas kustibai. Tapat loti nozimiga ir ar redzi un tausti uztvertu figuru
salidzinasana. lepaziSanas ar lielumu ietver tadas darbibas ka priekSmetu
izkartosanu rinda, sakot ar lielako un beidzot ar mazako vai otradi. Turklat
sakuma bérns orientéjas uz parauga visparéjo formu, bet pec tam sak
izprast attiecibas starp elementiem (katrs nakamais elements lielaks vai
mazaks par ieprieks€jo).
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Turpmakie vingrinajumi, pieméram, ,Pazistamu nosaukumu lasiSana”,
,Kartinas KklasificéjoSai lasiSanai” palidz skoléniem attistit valodu netiesi,
briva saskarsme, dabiska, nepiespiesta saruna, runajot par lietam, kad tas ir
aktuali, pec tam, kad vins$ ir iepazinis attiecigo materialu. Ta, pieméram,
skoléenam tiek piedavats 2. vingrinajums ,Kartinas klasificéjoSai lasiSanai”,
kur skolens macas saistit attélu ar uzrakstito vardu, vingrinas precizi
uztvert rakstito vardu (skat. 1. pielikums).

Izméginajumu faze

AtbilstoSi individualajam izglitibas planam katra skoléna praktiskas
darbibas pieredze tiek paplasinata ar jaunu, vél nezinamu vingrinajumu
sistémas palidzibu. Sie vingrindjumi ir raksturigi cilvéku ikdienai, tie ir
nozimigi skolénam. Tas ir praktiskas darbibas, ko skoléns ar vidéji smagiem
un smagiem GAT nevar veikt viens. Vinam ir japarada analitiska veida
priekSa, un skolénam ir jaiemacas vingrinaties un patstavigi darbojoties
speciali organizeta vide, lai varétu pienemt un atzit par patiesu kadu saturu,
ieverojot vingrinajumu grutibas pakapi. Skolotajam jaievero ,Visparigie
metodiskie ieteikumi vingrinajumu organizeSanai”’, lai demonstrétu
vingrinajumus. Ta, pieméram, skolénam tiek piedavats 3. vingrinajums
»Puteklu slaucisana”, kur skoléns tiek rosinats praktiski darboties,
iedrosinats slaucit puteklus, rupeties par kartibu apkartéja vide, trenét
delnas locitavu (skat. 1. pielikums).

Lidzigi tiek piedavati citi vingrinajumi, pieméram, ,Apsésanas pie galda
un piecelSanas”, ,Paklajina parnesana”, ,Durvju versana”, ,Lakatinu
loci$ana”, ,Pinites piSana”, ,BérSana ar karoti”, ,Udens parlie§ana”, ,Roku
mazgasana”, ,Puteklu slauciSana”, ,Gruzu slauciSana”, ,Galda mazgasana”,
,Puku kartosana vaze”, ,Ludzu un paldies” u.tml. (Prudnikova, 2004).
Skoléns macas caur noveroSanu, imitéSanu un patstavigu darbibu, vins
strada individuala darba tempa un ritma.

Skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT tiek sniegta
nepiecieSama palidziba darbibas planoSana, rezultata paredzésana, darbibu
secibas noteikSana un ieverosana, darbibas lidzeklu izvele utt., pielagojot
tos skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT specialam vajadzibam.

Izvertesanas faze

AtbilstoSi individualajam izglitibas planam katra skoléna praktiskas
darbibas pieredze tiek paplasinata ar vingrinajumu variantu palidzibu, lai
varétu izvertet skolena darbibu jauna situacija. Ta, pieméram, skolénam
tiek piedavats 4. vingrinajums ,Situacijas radi$ana vingrindjumam Udens
parliesana” (skat. 1. pielikums), kur skolotajs izmanto speciali raditas
situacijas organizeéta sociala vide, kur tiek piedavats skoléenam cits tdens
agregatstavoklis.
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Skolotajs izmanto raditas situacijas arl citiem vingrinajumiem,
pieméram, situdcijas radisanu pie iepriekS demonstréta vingrinajuma
y2Aizdaru ramji ar Sporém”, un piedava vingrinajumu , Kocini”, kur skoléns
ieprieks ieguto pieredzi sieSana izmanto jauna situacija: sasien noteiktam
daudzumam atbilstoSu kocinu skaitu (skat. 1. pielikums, 4. vingrinajums).
legiito pieredzi pie iepriekS demonstreta vingrinajuma ,LasiSana ar
priekSmetiem” skoléns izmanto jauna situacija vingrinajuma ,Kartinas
dzivnieku Kkermeniem”, iegiito pieredzi pie iepriek§ demonstréta
vingrinajuma ,Lakatinu lociSana” izmanto jauna situacija vingrinajuma
»Zilie konstruktivie trisstiri”, iepriekS ieguto pieredzi pie demonstréta
vingrinagjuma ,Roku mazgasana” izmanto jauna situacija vingrinajuma
,Krasaino bumbinu mazgasana” u.tml. (skat. 2. pielikums).

AtbilstoSi individualajam izglitibas planam katram skolénam ar vidéji
smagiem un smagiem GAT tiek noteikta vingrinajumu pakapeniba, kur
katrai no trim praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas fazem ir raksturigi
skoléna jaunieguvumi:

1. aktualizacijas fazé - skoléns iegust izpratni par galvenajiem
paraugiem, péc tam to variantiem caur dazadam sajutam, ko
nodroSina kada fiziska kairinataja spilgta iedarbiba, péc principa
,no vienkarsaka uz sarezgitako”. Tas veicina sajutu, kas ir saikne
starp apzinu un arejo realitati (Loks, 1977), trenésanu, uz kuru
pamata apzina veidojas sarezgitakas istenibas atspoguloSanas
formas - uztvere, domasana u.c., attista prasmi veikt uzdevumus
ar galvenajiem paraugiem, péc tam to variantiem, pauZz savu
attieksmi - ir priecigs, nomierinas u.c;

2. izméginajumu fazé - skoléns iegiist izpratni par praktiskam
darbibam, kas raksturigas cilvéka ikdienai, kur macas caur
novéroSanu, imitéSanu un patstavigu darbibu, stradajot
individuala darba tempa un ritma. Skoléns apgust
pasapkalposanas, uzkopSanas darbu u.c.prasmes, pats piedalas
sev nozimiga praktiska darbiba, lai varétu pienemt un atzit par
patiesu kadu saturu. Ta veidojas apzinats personigi nozimigs
darbibas motivs;

3. izvertesanas fazeé - skoléns paplaSina praktiskas darbibas pieredzi
ar vingrinajumu variantu palidzibu, iegustot pilnigaku pieredzi, jo
darbiba tiek organizéta sociala vide, apgust prasmi sevi aiznemt,
nodarbinat, pauz attieksmi pret darbibas rezultatiem, veidojas
saskarsmes nepiecieSamiba, tieksme uz sadarbibu, draudzibu ar
citiem cilvekiem.

legutas zinaSanas par praktisko darbibu, prasmes veikt darbibu un
attieksmi, praktiski darbojoties ir japadara noderigas, tapéc ir jaatrod tam
pielietojums jauna darbiba.
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Skoléna ar vidéji smagiem un smagie GAT praktiskas darbibas
pieredzes veidoSanas tiek uzlikota vide, kur sadarbojas:

1. pieaugusais un pieaugusais;

2. skoléns un pieaugusais;

3. skoléns un skoléns.

Skolotajam ir svarigi uztvert un veidot attiecibas ar kolégiem, ipasi ar
otro skolotaju, kurs$ ir sadarbibas partneris macibu priekSmeta Majturiba
un tehnologijas macibu stundas, skoléniem un vecakiem, jo sadarbiba
pozitivi ietekme praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos skoléniem ar
videji smagiem un smagiem GAT.

Apzinatas teorétiskas atzinas un praktiskas darbibas pieredze darba
ar skoléniem, kuriem ir vid€ji smagi un smagi GAT, lauj secinat:
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos nosaka konkréti apstakli,
ta ir atkariga no skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT
specialajam vajadzibam atbilstosas iekséjas vides, aréjas vides un
visaptverosas vides, kuras ietekmeé laiks un ta ir uzlukojama ka
modelis (skat. 2.9. att.).

Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas modelis nodroSina
skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT iesaistiSanos individuali
apzinatas daudzpakapju aktivitates, kas pilnveido skolénu praktiskas
darbibas pieredzi.
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2.9. attéls Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas modelis
skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT (Prudnikova)

Modela meérkis ir izveidot tadu konstrukciju, kura visi strukturelementi
butu vienoti viena vesela un orientéti uz praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanos skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT.

Balstoties uz teoretiskaja pétijjuma gutajam atzinam (skat. 1.3.1.
apaksSnodalu) var secinat, ka praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
modelis skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT ir Istenots
konstruktivisma pieeja, kur skoléenam tiek nodroSinata iesaistiSanas
individuali apzinatas daudzpakapju aktivitatés, kas pilnveido vina
praktiskas darbibas pieredzi.

AtbilstoSi skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT specialam
vajadzibam, nodroSinot individudlo pieeju, atrodot katram skolénam
piemeérotas grutibas pakapi, prasmigi izmantot rotalu darbibu, kas uztur
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pozitivu emocionalu pardzivojumu un tiek pamatota ar S$1 skoléna
hronologiska vecuma neatbilstibu visparpienemtajam attistibas limenim,
skolena esosa praktiskas darbibas pieredze tiek paplasinata ar veél
nezinamo, atrodot tai pielietojumu jauna darbiba.

Ta pamata ir vingrinajumu kopa (skat. 2. pielikums), kas nodroSina
skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT sakotnéja individuala motiva
izpildi, kura rezultata notiek jaunu =zinaSanu, prasmju un attieksmju
aktualizacija, jo katra no trim praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
fazem (skat. 2.1. apaksnodalu) Sie skoléni pakapeniski apgust fazei noteikto
vingrinajumu kopumu. Aktualizacijas faze tiek veicinata sajutu trenésana,
uz kuru pamata apzina veidojas sarezgitakas istenibas atspoguloSanas
formas, izméginajumu fazé skoléns pats piedalas sev nozimiga praktiska
darbiba, lai varétu pienemt un atzit par patiesu kadu saturu un izvértéSanas
faze skolens iegust pilnigaku pieredzi, paplaSinot praktiskas darbibas
pieredzi ar vingrindjumu variantu palidzibu. Sie praktiskas darbibas
vingrinajumi ir par pamatu, lai katra no praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas fazém skolotaji kopa ar vecakiem sastaditu katram skolénam ar
vidéji smagiem un smagiem GAT individualo izglitibas planu (skat.
3. pielikums), nosakot vina stipras puses un attistibas iespéjas un katras
fazes beigas to izvértétu, lai, pamatojoties uz rezultatiem, sastaditu
individualo izglitibas planu nakosai fazei. Pieaugusajiem sadarbojoties, kas
ir divu vai vairaku cilveku darbs uz kopigu meérki, saskanotiem meérka
sasniegSanas lidzekliem, tuvinatiem novertejumiem, tiek izvirzita
nepiecieSamiba noteikt tas zinaSanas, prasmes un attieksmes, ko katrs
skoléns ar videji smagiem un smagiem GAT var izpildit bez pieaugusa
palidzibas un paplasinat skoléna pieredzi ar vél nezinamo, ko Sie skoléni
var realizét ar pieaugusa palidzibu. Analizéjot sadarbibu skoléns - skoléns
vera tiek nemts tas, ka skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT intelekts
funkcione citadak un daudziem no viniem ir raksturiga savdabiga, pasiva
saskarsmi, tapéc tikai pieauguSa ietekmé tiek veidotas noturigakas
attiecibas starp skoléniem.

Vingrinajumu pakapeniba nodroSina skolénu ar vidéji smagiem un
smagiem GAT individuala sakotnéja praktiskas darbibas pieredzes limena
noteikSanu katra no praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas fazem, kas
tiek realizéta sadarbiba ar vecakiem, otro skolotaju, lai izveidotu
individualas izglitibas planu katram skolénam. Tas tiek vértéts kopa ar
vecakiem un otro skolotaju katras praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas fazes beigas, lai uz sasniegta un izanalizéta rezultata pamata
noteiktu jaunos skoléna ieguvumus katra no trim pieredzes fazém
(aktualizacijas, izmeéginajumu un izveértéSanas), korigétu praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanas procesu, izvirzitu jaunu meérki un izveidotu
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jaunu individualas izglitibas planu nakamajai praktiskas darbibas
pieredzes veidoSanas fazei, piedavajot atbilstoSos vingrinajumus.

Sie noteikumi regulée darbibu un sadarbibu vienota sistéma, ta
istenojas praktiskas darbibas pieredzes veidosanas skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT.

Kopuma raksturojot praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos
skoléniem ar vid€ji smagiem un smagiem GAT specialaja
internatpamatskola macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas ietvaros,
var akcentét, ka modela lietoSana nodroSina praktiskas darbibas
merktiecibu skoleniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT un paredz
augsupejosu attistibu pa spirali, piepildot So skolénu specialas vajadzibas
individuala praktiska darbiba.

2.4. Kriteriji un raditaji skolénu ar videji smagiem un smagiem
garigas attistibas traucéjumiem praktiskas darbibas pieredzes
veidosanas dinamikas izvértésanai

Pétijjuma merkis - izstradat praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
modeli skoléniem ar vid€ji smagiem un smagiem GAT specialaja
internatpamatskola un praktiski to parbaudit.

Pétijuma gaita tika tika secinats, ka praktiskas darbibas pieredze
sastav no vairakam secigam pieredzes fazem: aktualizacijas fazes,
izméginajumu fazes un izvértésanas fazes, kas nodrosina skoléna ar
videji smagiem un smagiem GAT sakotneéja individuala motiva izpildi,
kuras rezultata notiek jaunu zinasanu, prasmju un attieksmju
aktualizacija (skat. apaksnod. 2.1.).

Lai izanalizétu un noteiktu skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos specialaja internatpamatskola, ir
izveleti un pamatoti praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas kriteriji un
raditaji 1.3. un 2.1. apaksnodala.

Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas process tika verots, analizéts
un vertéts macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas péc izstradatajiem
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas Kkritérijiem un raditajiem.
Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas izvirzitie 3 Kriteriji ir:
sistematizétas zinaSanas par praktisko darbibu, prasme veikt darbibu,
attieksme, praktiski darbojoties (skat. apaksSnod. 1.3.2.). Katram Kritérijam
atbilst raditaji, kuri ir cieSi saistiti ar macibu priekSmeta Majturiba un
tehnologijas tematu. Pétijuma gaita tika izvéléts viens temats Madjturiba,
kuram ir aktualizéti tris raditaji katra praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas fazé (aktualizacijas, izméginajumu, izvértésanas): izpratne par
aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba; uzkopSanas darbu, edienu
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gatavoSanas prasmes Madjturibd; apzinats personigi nozimigs praktiskas
darbibas motivs Majturiba (skat. apakSnod. 2.1.). Macibu priekSmeta
Madjturiba un tehnologijas temata Majturiba raditajiem tiek noteikts katra

skoléna individualais apguves Ilimenis robezas no 1-5, atbilstoSi
programmas vertésanas sistémai:

1 - nav apguvis;

2 - veic tikai skolotaja vadiba;

3 - daléji apguvis, nepiecieSama palidziba, parbaude;

4 — apguvis, bet nepiecieSama palidziba;

5 - apguvis (skat. apaksnod. 2.2.).

Tabula paraditi apkopotie praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas

kritériji, raditaji un limeni katra praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
faze (aktualizacijas, izméginajumu, izvértésanas), kas lauj noteikt skolénu
ar videji smagiem un smagiem GAT pieredzes veidoSanas dinamiku
praktiska darbiba (skat. 2.7. tab.)un izvertet praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas modela darbibas efektivitati.

2.7.tabula
Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas Kriteriji, raditaji un to
limeni (Prudnikova)

Limeni
2]
3
S 'w - -
< ol T Dalgji Apguvis, bet
a8 Raditajs . | Veictikai apguvis, nepiecie- .
29 B Nav apguvis . L oL " Apguvis
I 1) skolotaja | nepiecieSama Sama (5)
% = vadiba (2) | palidziba, palidziba
& parbaude (3) (4)
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Izpratne par|Nav Ir  izpratne|lr daléja | Ir Ir
i aprikojumu, |izpratnes. Ir|tikai izpratne. Spéj|nepieciesama |izpratne.
o | » _|iekartojumu, |nepieciesama |skolotaja zinasanas izpratne. Spéj|Spéj
{E = é uzturu nepdrtraukta |klatbitne. izmantot zindsanas zindSanas
@ T§ -c% Majturiba skolotaja NepiecieSama | praktiska izmantot izmantot
S | RS klatbiitne. skolotaja darbiba péc | praktiska praktiska
'S L"é % vadiba un|parauga un ar|darbiba péc|darbiba un
s |RE kontrole. skolotdja parauga  ar|lidzigas
E £ palidzibu. daléju situdcijas
< § o skolotdja
a palidzibu.
wn
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1 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

UzkopsSanas | Nespéj Skolotdja Skoléns strada |Skoléns Skoléns

2 |darbu, édienu |patstavigi vadiba prot|ar  skolotdja|strada ar|strada

'—é gatavosanas |stradat. Visus|veikt palidzibu. daléju patstavigi,
S |prasmes uzdevumus  |vienkdrsus Uzdevumus skolotdja atbilstosi
Y |Madjturiba pilda tikai ar|uzdevumus. |veic péc | palidzibu. savam

N skolotaja Darbiba parauga un ar|Elementarus |spéjam.

GE’ praktisku nepartraukti |skolotaja uzdevumu

§ palidzibu. jc?organiz? un | atbalstu. izpilda  péc

A jakontrole. parauga.
. |Apzinats Interese par|Praktiska Nepietiekams | Sistemadtisks | Praktiski
j personigi praktisko darbiba patstavigs darbs. darbojas
% ¢ | nozimigs darbibu iesaistas  ar|darbs. Praktiski patstavigi,
55 praktiskas minimadla, piepiili. Nepieciesams |darbojas  ar|aktivi

o ‘o) darbibas darbojas tikai| Nepieciesama | atbalsts un|daléju piedalas
é "c% motivs kopa ar|skolotaja skolotdja skolotdja praktiska
."Ej S| Majturiba skolotaju. klatbiitne. palidziba. atbalstu. darbiba.
Z

Izpratne par|Nav Ir  izpratne|lr daléja|Ir Ir
§ = |aprikojumu, |izpratnes. Ir|tikai izpratne. Spéj|nepiecieSama |izpratne.
3 E iekartojumu, |nepieciesama |skolotdja zinasanas izpratne. Spéj|Spéj
fg & |uzturu nepdrtraukta | klatbitné. izmantot zinasanas zinasanas
o ‘3 Majturiba skolotaja Nepieciesama | praktiska izmantot izmantot
Iaq.a‘f "E; klatbiitne. skolotdja darbiba péc | praktiska praktiska
S % vadiba un|parauga un ar|darbiba péc|darbiba un
g g kontrole. skolotdja parauga ar|lidzigas
L5 palidzibu. daléju situacijdas
3 = skolotdja

palidzibu.

g = |UzkopSanas | Nespéj Skolotdja Skoléns strada |Skoléns Skoléns
& % darbu, édienu |patstavigi vadiba prot|ar  skolotdja|strada ar|strada
E 5 |gatavosanas |stradat. Visus|veikt palidzibu. daléju patstavigi,
3 S |prasmes uzdevumus  |vienkdrsus Uzdevumus skolotaja atbilstosi
'S % Majturiba pilda tikai ar|uzdevumus. |veic péc | palidzibu. savam
-:gn z skolotdja Darbiba parauga un ar|Elementdrus |spéjam.
g g praktisku nepartraukti |skolotdja uzdevumu
= & palidzibu. jaorganizée un | atbalstu. izpilda  péc

- jakontrole. parauga.

Apzindts Interese par| Praktiska Nepietiekams | Sistemadtisks | Praktiski
ko personigi praktisko darbiba patstavigs darbs. darbojas
., nozimigs darbibu iesaistas  ar|darbs. Praktiski patstavigi,
© .8 | praktiskds minimala, pieptli. Nepieciesams |darbojas  ar|aktivi

b~ v - . -
2 o |darbibas darbojas tikai| Nepieciesama | atbalsts un |daléju piedalas
:c: é motivs kopa ar|skolotaja skolotdja skolotdja praktiska
2 S| Majturiba skolotaju. klatbiitne. palidziba. atbalstu. darbiba.
<o
=
<
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1 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
. Izpratne par|Nav Ir  izpratne|lr dajéja|Ir nepiecie-|Ir izpratne.
s aprikojumu, |izpratnes. Ir|tikai izpratne. Spéj|Sama Spéj
8 o |lekartojumu, |nepiecie- skolotaja zindsanas izpratne. zindsSanas
E E uzturu sama nepar- | klatbiitné. izmantot Spéj izmantot
'S = | Majturiba traukta Nepieciesama | praktiska zind$anas |praktiska
‘N 'g skolotdja skolotdja darbiba péc|izmantot darbiba un
E ~4 klatbiitne. |vadiba un|parauga un|praktiska lidzigas
fé’ £ kontrole. ar skolotaja|darbiba pec |situdcijas
T g palidzibu. parauga ar
E; daléju
B skolotdja
palidzibu.
ﬁ = |UzkopSanas |Nespéj Skolotaja Skolens Skolens Skolens
o E darbu, patstavigi  |vadiba prot|strada ar|strada  ar|strada
g 5 |édienu stradat. veikt skolotdja daléju patstavigi,
>§ © |gatavosanas | Visus vienkarsus palidzibu. skolotaja atbilstosi
't' % prasmes uzdevumus |uzdevumus. |Uzdevumus |palidzibu. savam
'Q z Madjturiba |pilda tikai|Darbiba veic péc | Elementarus | spéjam.
- g ar skolotaja|nepartraukti |parauga un|uzdevumu
o praktisku  |jaorganizé un|ar skolotaja|izpilda péc
A palidzibu. | jakontrole. atbalstu. parauga.
Apzindts Interese par|Praktiska Nepietiekams |Sistemadtisks | Praktiski
2 personigi praktisko darbiba patstavigs darbs. darbojas
£ , |nozimigs darbibu iesaistas  ar|darbs. Praktiski patstavigi,
© .8 |praktiskas |minimala, |piepili. Nepieciesams |darbojas ar|aktivi
3 % darbibas darbojas Nepieciesama | atbalsts  un|daléju piedalas
g —c‘% motivs tikai  kopa |skolotdja skolotdja skolotdja praktiska
~ © |Majturiba ar skolotaju. | klatbiitne. palidziba. atbalstu. darbiba.
g

Aktualizacijas faze, kas ir zemaka pakape, piedavajot skolénam ar
vidéji smagiem un smagiem GAT pazistamas daudzveidigas praktiskas
darbibas labveliga vide, skolotajs kopa ar vecakiem, otro skolotaju, dazreiz,
tiek iesaistita atbalsta komanda (socialais darbinieks, socialais pedagogs,
psihologs, medicinas darbinieki u.c.) (pieaugus$ais) var noteikt skoléna
sakotnejo limeni aktualizacijas faze, aktivi vérojot procesu un savstarpéjo
sadarbibu un noteikt skoléna sakotnejo limeni praktiska darbiba, vina
stipras puses un attistibas iespéjas. Sadarbibas process starp visiem
elementiem notiek dazados vides kontekstos skoléna pieredzes veidoSana.
Praktiska darbiba ir ikdienas dzives dala, ta var but ar1 inscenéta. Ka secina
L. Vengers (Benrep), bérna darbiba ir jaorganizé, iepazistinot ar materialiem
uzskatama veida (Beneep, 1987), kur skolens gust tieso pieredzi (PiaZe,
2002), kas ir domasanas akomodacija lietu aréjam izpausmem, bet kurai ir
nepiecie$ama Kkorekcija, lai ta kliitu par patieso pieredzi (PiaZeé, 2002). Seit
sadarbiba ir nepiecieSama adekvatu priekSstatu veidoSanai. Sadarbiba
realiz€jas saskarsme - cilveku savstarpé€jas attiecibas. Rotala tiek izmantota
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ka berna attistibas diagnostikas funkcija, taja skoléns pauz savu attieksmi.
Skoléns macibu priekSmeta Mdjturiba un tehnologijas temata Madjturiba
ietvaros iepazist izmantojamos materialus, darba rikus, iekartojumu,
aprikojumu.

NepiecieSamiba motivét skolénus ar vidéji smagiem un smagiem GAT
izriet no vinu specialam vajadzibam. Tapéec Siem skoléniem ir svariga
izméginajumu faze, kas ir vidéja pakape. Skolénu pieredzes iesaistiSana
izzinas procesa aktivizé maciSanos, sekmé vielas dzilaku apguvi un jaunu
zina$anu izpratni (Cehlova, 2002, 39). Darbibai 3aja fazé ir loti svariga
pieaugusSa loma. Pieredze bus pilnigaka, ja bérna darbiba tiks organizéta
sociala vide (Bbizomckuti, 2005).

Praktiskas darbibas pieredze bus pilnigaka, ja pieauguSais palidzes
attistit tas zinasanas, prasmes un attieksmes, kas ietilpst tuvaka attistibas
zona, kuru izpildiSana bérnam ir nepiecieSama pieaugusSo palidziba.
PieauguSajam tiek izvirzita nepiecieSamiba skoléna pieredzi paplasinat ar
vel nezinamo (Bvizomckuti, 2005).

Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT ir nepiecieSama
palidziba uzdevumu analize, darbibas planoSana, rezultata paredzesana,
darbibu secibas noteikSana un ieverosana, darbibas lidzek]u izvelé u.c. Ta ir
1paSi organizéeta praktiskas darbibas pieredzes veidoSana, apzinoties, kadas
noteiktas zinaSanas, attieksmes un prasmes ir jaapgist individuali katram
skoléenam ar vidéji smagiem un smagiem GAT. Macoties darot caur
personigo pieredzi, panakumiem un KkJidam, Siem skoléniem tiek
nodroSinata liegta vajadziga palidziba. Rotalai te ir bérna dzives
organizacijas un terapijas funkcijas, kura skoléns pauz savu attieksmi.

Nakamaja posma izvertésanas faze, kas ir augstaka pakape, kura tiek
izvertetas iegutas zinaSanas, prasmes un attieksmes, atrodot tam
pielietojumu jauna darbiba. Svarigi izvertét kada veida palidziba ir
nepiecieSama skolénam praktiskas darbibas istenosana, jo skoléni ir dazadi,
tapéc istam pedagogam tiek izvirzits uzdevums izprast katra bérna dabu un
tai piemeérot savu individualizéto darbibu (Dékens, 1919, 115).

Apguvusi zinaSanas, prasmes un attieksmes, Sie skoléni nespej tas
lietot ikdiena (Py6unwmetin, 1986, Friend, 2005, Liepina, 2008), tapéc svarigi
ir padarit tas aktualas, atrast tam pielietojumu kopa ar skoléna
paskaidrojumu. Svarigi, lai skola iesaktais darbs turpinatos majas, un Seit
noteico$a ir vecaku loma. Z. Cehlova uzskata, ka ,mainot skolénu darbibas
raksturu un apstaklus, iedarbojoties uz motiviem un darbibas veidiem,
skolotdjs parveido vipu darbibu” (Cehlova, 2002, 19). Organizéts
pedagogiskais process paredz darbibas atkartosanu vienotiba ar jaunas
pieredzes veidosanos. (Zogla, 1997), tipéc praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas prasa atkartosanos, lai ta nostiprinatos attiecigas situacijas.
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Secinajumi

1.

Pamatojoties uz teorétisko pamatnostadnu analizi, par praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanas Kritérijiem skoléniem ar vidéji
smagiem un smagiem GAT izvirziti - zinasanas par praktisko
darbibu, prasme veikt darbibu un attieksme, praktiski darbojoties.
Analizejot filozofu, pedagogu, specialo pedagogu un psihologu
atzinas par praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos skoléniem
ar videji smagiem un smagiem GAT definéta praktiskas darbibas
pieredzes butiba: ,Praktiskas darbibas pieredze skoléniem ar
videji smagiem un smagiem GAT sastav no vairakam secigam
pieredzes fazeém, kas nodroSina skoléna ar videji smagiem un
smagiem GAT sakotnéja individuala motiva izpildi, kura rezultata
notiek jaunu zinasanu, prasmju un attieksmju aktualizacija.
Praktiskas darbibas pieredze ir skoléna ar vid€ji smagiem un
smagiem GAT ikdienas dzives dala un tas struktura ir tris fazes:
aktualizacijas, izméginajuma un izvértésanas”. Aktualizacijas faze
(zemaka pakape) tiek noteikts skoléna praktiskas darbibas
sakotnégjais limenis, tad seko izméginajumu faze (vidéja pakape),
kad notiek praktiskas darbibas procesa vérosana, izméginasana,
pardomasana un KkorigéSana. Nakama ir izvértéSanas faze
(augstaka pakape), kad tiek izvértétas zinaSanas, prasmes un
attieksmes, lai atrastu tam lietojumu jauna darbiba.

Pétijuma izmantota darbibas teorija pamato, ka praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanas procesa biltiska nozime ir
skolotaju un vecaku sadarbibai, kas virzita uz skoléna praktiski
konkreta merka apzinasanu, balstoties uz $i skoléna ieprieks
apgutas pieredzes aktualizeSanu.

Skolas pedagogiska procesa individualizacijas analize lauj secinat,
ka praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT individualizétu pieeju skolotajs
var istenot tad, ja merktiecigi iepazist savus skolénus, vinu
specialas vajadzibas, seko individualajai attistibai, sniedzot
iespéju katram skolénam pasSrealizeéties.

Analizetais praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas process lauj
noteikt rotalas ka lidzekla izmantoSanas prieksrocibas praktiskas
darbibas pieredzes veidoSana un izstradat praktiskus panémienus
vingrinajumu kopas veida.

Teorijas analize (darbibas teorijas, konstruktivisma teorijas)
sniedz idejas praktiskas darbibas pieredzes veidoSandas modela
izveidei skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT, kas
balstits humanpedagogija. Praktiskas darbibas pieredzes
veidosanas modelis nodroSina skolénu ar vidéji smagiem un
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smagiem GAT iesaistiSanos individuali apzinatas daudzpakapju

aktivitates, kas pilnveido skolénu praktiskas darbibas pieredzi.

Analizejot skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT pieredzes

veidoSanas dinamiku praktiska darbiba macibu priekSmeta

Madjturiba un tehnologijas temata Majturiba, var aktualizét tris

raditajus katra praktiskas darbibas pieredzes veidosSanas faze

(aktualizacijas, izméginajumu, izvértésanas):

e izpratne par aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba;

e uzkopSanas darbu, édienu gatavoSanas prasmes Majturiba;

e apzinats personigi nozimigs praktiskas darbibas motivs
Majturiba.

117



3. Skolénu ar vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucejumiem praktiskas darbibas pieredzes modela
ievieSana un rezultati

3.1. Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas modela ieviesana Rigas
x specialaja internatpamatskola

Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas modelis (modelis)
skoléeniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT Rigas x specialaja
internatpamatskola (skola) tiek ieviests macibu priekSmeta Majturiba un
tehnologijas ietvaros. Sis macibu priekSmets skola ir orientéts uz praktisko
nozimigumu un praktiskas darbosanas daudzveidigu pielietoSanu. Specialas
pamatizglitibas programmas izglitojamiem ar smagiem GAT vai vairakiem
smagiem attistibas traucéjumiem parauga (programmas kods 21015911)
paredzéts apgiit So macibu priekSmetu, sakot ar 1 klasi (skat. 3.1. tab.).

3.1. tabula
Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta macibu stundu skaits
Rigas x specialaja internatpamatskola C limena klasés (Prudnikova)

. Kopéjais macibu Méjtuﬁ.bas un
Klase un arodiemanu klase . tehnologiju macibu
stundu skaits )

stundu skaits
1. klase 22 2
2. klase 23 2
3. klase 23 2
4. klase 24 4
5. klase 26 4
6. klase 28 5
7. Klase 30 8
8. klase 30 8
9. klase 34 12
Darba iemanu klase 1. macibu gads 34 12
Darba iemanu klase 2. macibu gads 34 12
Darba iemanu klase 3. macibu gads 34 12

Tabula apkopota informacija parada, ka praktiskas darbibas pieredzes
veidoSana skola tiek uzsakta Siem skoléniem jau tad, kad vini uzsak macibas
skola, bet tai raksturigs salidzinoSi mazs macibu stundu skaits macibu
priek$meta Mdjturiba un tehnologijas. ST macibu priek$meta stundu skaita
Ipatsvars sak ieverojami pieaugt tikai sakot ar 7. klasi, tapéc ar1 praktiskas

s v

(tas ir izcelts tabula). Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas sakotnéji
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tiek organizéta ka sadarbiba starp skolotajiem (skolotajs un otrais
skolotajs) un vecakiem: pieaugusais un pieaugusais, lai apzinatu macibu
priekSmeta Madjturiba un tehnologijas meérki, ievérojot skolénu ar vidéji
smagiem un smagiem GAT specialas vajadzibas un nemot veéra to, ka So
skolénu hronologiskais vecums neatbilst visparpienemtajam attistibas
limenim.

Analizéjot metodiskos ieteikumus Izglitojamajiem ar smagiem GAT vai
vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem, tiek konstatéts, ka tie nav
izstradati macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas (skat. apaksnod.
1.3.), tapéc skolas C limena klasu skolotaju metodiska komisija tiek
paredzéts sistematizet zinaSanas par praktisko darbibu, attistit prasmi
veikt darbibu, apzinat attieksmi, praktiski darbojoties atbilstoSi apkopotam
apgustamam galvenajam témam S$1 macibu priekSmeta temata Majturiba
(skat. 4. pielikums).

Skolotajiem, analizéjot ar skolénu vecakiem macibu priekSmeta
Madjturiba un tehnologijas temata Majturiba planotas témas, tiek apzinata
esoSa situacija, kas palidz noteikt katra skoléna zinasanu, prasmju un
attieksmju sakuma veértejumu.

Izzinas process notiek mijdarbiba starp skolénu vecakiem un
skolotajiem, kas pakapeniski paraug jauna kvalitaté (sadarbiba), kurai ir
kopigs merkis, tiek saskanoti merka sasniegSanas lidzekli, tuvinats
novertéjums par sasniegtajiem rezultatiem, kura rezultata tiek izveidots
individualas izglitibas plans katram skoléenam ar vidéji smagiem un
smagiem GAT (skat. 3. pielikums).

Noveérojot Sos skolénus praktiska darbiba, individuala izglitibas plana,
tiek atspogulotas vina stipras puses: skoléna intereses, ko vin§ prot un
labprat dara, attieksmi pret noteiktam aktivitatém, balstoties uz tam tiek
korigetas atklatas vajas puses. Svarigi atrast katram skolénam piemeérotas
gritibas pakapes uzdevumus praktiska darbiba, jo bieZi ir nepiecieSams
paredzét darbibas atkartosanu vienotiba ar jaunas pieredzes veidoSanos, lai
sastaditu un istenotu katram skolénam atbilstoSu individualo izglitibas
planu. Tas prasa, lai skolotajs klutu par darba planotaju, paligu un
sadarbibas veicinataju jaunas pieredzes veidoSana, kur svariga vieta ir
refleksijai: skolotajs salidzina, apsprieZz savas idejas, analizé un aizstav
savus rezultatus. Skolotajam jabalstas uz to, ka skoléni konstrué savas
zinasanas, japalidz pieklut vinu iepriekSéjam zinasanam, aktualizet tas, tad
jadod laiks, lai domatu, pétitu un tiktu iesaistiti darbiba, velak skoléniem
tiek dota iespéja attistit, paplasinat un nostiprinat savu izpratni un lietot to
realas dzives situacijas. Sadarbibas procesa pieaugusais un skoléns, skolotajs
stimulé skolénus jaunas praktiskas darbibas pieredzes apguSanai, ja tiek
ievérotas vina specialas vajadzibas, atrasta katram skolénam piemeérota
griitibas pakape un atbilstoSi tam organizéta praktiska darbiba.

119



Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas
pieredzes limeni sadarbiba ar vecakiem, otro skolotaju tiek noteikti
7.Kklase, 9. klaseé un darba iemanu klasé 2. macibu gada, lai uz sasniegta un
izanalizéta rezultita pamata Kkorigétu praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas procesu, izvirzitu jaunu merki un izveidotu jaunu individualas
izglitibas planu nakamajai praktiskas darbibas pieredzes fazei.
Salidzinasana starp meérki un rezultatu, individuala darba novertejuma
veikSana rosina talakai darbibai un jaunu meérku uzstadiSanai un paredz
augSupejosu attistibu pa spirali.

Skolénu praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas modelis rada
sakaribu sistemu starp meérki, IstenoSanu un rezultatu. Cikliskuma
koncepcija, kur darbiba tiek uzskatita ka aktivitate, ka stimuls personibas
attistibai, skaidro darbibas procesu uz augstaka limena sistému.

Lai praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT tuvinatos savam mérkim - iegiitam zinasanam,
prasmém un attieksmém atrast pielietojumu jauna darbiba, notiek tris fazu
process, kur pirmaja faze (aktualizacijas faze) tiek piedavatas skoléenam ar
vidéji smagiem un smagiem GAT pazistamas daudzveidigas praktiskas
darbibas labveliga vide, kur skoléns tuvojas saviem meérkiem caur
motivaciju, aktivitati. Sadarbiba ar skolotajiem tiek piedavati speciali
praktiskas darbibas pieredzes veicinoSi vingrinajumi (Prudnikova, 2004),
kas palidz skolénam precizi, pilnigi un detalizeti uztvert priekSmetus, to
daudzveidigas ipaSibas: formu, krasu, lielumu, svaru, izvietojumu telpa u.
tml.,, tada veida skolénam tiek dota iespé€ja koncentreties uz atseviskiem
iespaidiem, sakartot tos sistema, strukturéet, Kklasificét, attistot un
pilnveidojot redzes, dzirdes, oZas, garSas, taustes uztveri. Otraja faze
(izméginajumu faze) tiek skoléna pieredze paplasinata ar vél nezindmo ar
specialu vingrinajumu sistému, kas raksturigi cilveku ikdienai, pielagojot
tos skolenu ar vid€ji smagiem un smagiem GAT specialam vajadzibam. Tas
ir darbibas, ko skoléns ar vid€ji smagiem un smagiem GAT nevar veikt
viens, tapéc skolotaja uzdevums ir paradit analitiska veida prieksa, lai
skolens péc tam var vingrinaties un patstavigi darbojoties speciali
organizéta vidé, ievérojot vingrinajumu grutibas pakapi. TreSais faze -
izverteSanas faze tiek raditas situacijas, lai skoléenam butu iespé€ja atrast
jegitam zinaSanam, prasmém un attieksmém lietojumu jauna darbiba.
Skoléna ar videji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredze
tiek paplasinata ar vingrinajumu variantu palidzibu.

Rezultata varam secinat, ka praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT notiek tris fazes:
aktualizacijas fazé, izméginajumu fazé un izvertéSanas faze, ievérojot
principu ,,no vienkarsaka uz sarezgitako”.
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Izstradataja modeli (skat. 2.10. att.) attelotas Sis tris fazes, kuras
redzama praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas skoléniem ar vidéji
smagiem un smagiem GAT, kas izskaidro kvantitativo datu ieguves
koncepciju. Tas saskan arl ar Specialas pamatizglitibas programmas
izglitojamiem ar smagiem GAT vai vairakiem smagiem attistibas
traucejumiem paraugu (programmas kods 21015911), kur izglitibas satura
ir noteikts, ka individuala plana izstrade, istenoSana un izvértésana ir
komandas darbs, kas prasa specialistu un izglitojama vecaku (likumigo
parstavju) regularu sadarbibu (3.2. tabula).

3.2.tabula
Pétijuma datu vaksSanas koncepcija (Prudnikova)
wn R Q wn N v v 1Q 10
g l§ Ig e ICNU .Q g N N
= W= w n |5 = " v - 5 S " 0 I8
o & ' £ @ |ig 2 < |8 2 o @ I £ o
v .8 = S5 8 |2 8 S |3 E £ o = 5 ®
o mo 1T ) >0 0 (o = >0 o = o S >0 o S
Vertetajs > 1 4 2a > - > i £ .8
< N = o N (€ = = |0 = T @ = 10 Q)
ES| o | S|E®m | » =@ | E& > | = &
2 = — — = |20 — N 1O 2 10 — o 10
-ﬁé = = g g P >
3= = |3 § N SN L
< < L Ll
Skolotajs 0 Z 0 0 Z 0 0 Z 0
Otrais 0 Z 0 0 Z 0 0 Z 0
skolotajs
Skoléna 0 Z 0 0 Z 0 0 Z 0
vecaks

O - laiks, kad veikts vertéjums;
Z - starpposms, kad veikta praktiskas darbibas pieredzes attistoSa darbiba skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT.

3.2. tabula parada pétijjuma dinamiku, lai paskaidrotu, kad veikta
skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes
limenu noteikSana. Simbols O norada laiku, kad veikts vértéjums, bet
simbols Z norada uz praktiskas darbibas pieredzes attistoSu darbibu
skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT (tabula -iejaukSanas)
pétijuma starpposmos. Tabula redzams, ka pétijums sastav no tris fazém:
aktualizacijas fazes, izméginajumu fazes un izvértéSanas fazes. Praktiskas
darbibas pieredzes limenu noteikSana tika veikta 2006. gada septembri un
2007. gada maija, 2008. gada septembri un 2009. gada maija, 2010. gada
septembri un 2011. gada maija. Vértéjumu veica:
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o skolotajs;

e otrais skolotajs (skolotaja paligs);

e skoléna vecaks.

Izstradataja modeli (skat. 2.10. att.) redzama skolénu vecaku un
skolotaju (skolotajs un otrais skolotajs) sadarbiba, skolotaja un otra
skolotaja sadarbiba, skolotaju sadarbiba ar skolénu un vecaku sadarbiba ar
skolénu. Visas macibu priekSmeta Majturibas un tehnologijas temata
Majturiba stundas notiek praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas ar
merki gut:

e izpratni par aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba,

° uzkopsanas darbu, edienu gatavosanas prasmes Majturiba,

e personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba, lai
atrastu tam pielietojumu jauna darbiba, atbilstosi katra skoléna
specialam vajadzibam.

3.3. tabula redzams, ka pétijums sastav no sakuma vértéjuma katra
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas faze (aktualizacijas faze,
izméginajumu fazé un izvértéSanas fazé) un tris vértéjumiem: 1. vértéjums
aktualizacijas fazé, 2. vértéjums izmeéginajumu fazé un 3 veértéjums
izverteSanas faze.

Sakuma vertéjums aktualizdcijas faze sakas ar pirmo skolénu ar
vidéji smagiem un smagiem GAT izvertéjumu praktiska darbiba. Ka
redzams 3.2. tabula, to veic skolotajs, otrais skolotajs un skoléna vecaks.
Skolotajs, izmantojot skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT personas
lietu izpeti (skolena parbaudes Kkarté dotie slédzieni, pedagogiski
mediciniskas komisijas slédziens, anamnézes datu izpéte u.c.), sarunas ar
vecakiem (kvalitativa izpete), sadarbiba ar otro skolotaju un skoléna
vecakiem veic individualas izglitibas plana sastadiSanu katram skolénam,
kur nepiecieSama katra skoléna peétiSana, tuvako uzdevumu noteikSana,
individualas pieejas efektivako lidzeklu izveéle un pielietojums. AtbilstoSi
individualajam izglitibas planam katram skolénam ar vidéji smagiem un
smagiem GAT tiek piedavatas skola no pirmdienas lidz piektdienai
Majturibas un tehnologiju macibu stundu laik3, ka ari internata grupas laika
daudzveidigas praktiskas darbibas labveliga vide. Turklat vecaki piedalas
individualas sarunas ar skolotaju un/vai otro skolotaju vismaz divas reizes
nedela, kas sekmé praktiskas pieredzes veidoSanos majas apstaklos. Tas ir
par pamatu, lai skolotajs, otrais skolotajs un skoléna vecaks var noteikt
individualas izglitibas plana paredzetas izpratnes par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu Majturiba sakotnéjo limeni aktualizacijas faze,
uzkopsanas darbu, édienu gatavosanas prasmju Majturiba sakotnéjo limeni
aktualizacijas faze, personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba
sakotnejo limeni aktualizacijas faze.
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1. vertéjums aktualizdcijas fazé sakas ar sastadita individualas
izglitibas plana izpildiSanas izvértéSanu katram skolénam, kur
nepiecieSama katra skoléna atkartota pétiSana. Noteikts tiek individualas
izglitibas plana paredzetas izpratnes par aprikojumu, iekartojumu, uzturu
Majturiba 1.limenis aktualizacijas fazé, uzkopSanas darbu, édienu
gatavosanas prasmju Majturiba 1.limenis aktualizacijas faze, personigi
nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba 1. limenis aktualizacijas faze,
ko skoléns ir sasniedzis iepazistot izmantojamos materialus, darba rikus,
iekartojumu, aprikojumu laika posma no septembra lidz maijam, kad
skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT darbiba tika organizeéta, kad vini
tika iepazistinati ar materialiem uzskatama veida, kad viniem tika piedavati
speciali praktiskas darbibas pieredzes veicinoSi vingrinajumi (skat.
apaksnod. 2.3.) praktiskai darbibai labveéliga vidé, kur skoléniem tika dota
iespéja sajust un noticet tam, ka vini paSi var izdarit daudz, tika dots
pozitivs emocionals atbalsts, skoléna ka péetnieka aktivas pozicijas
nodrosinasana, skoléna izveéles iespéjas, atbilstosi individualajam izglitibas
planam.

Aktualizacijas faze tiek noteikts skoléna sakotnéjais limenis praktiska
darbiba un 1. limenis, ko veic tris vertétaji: skolotajs, otrais skolotjjs,
vecaks (kvantitativa izpéte). Pec ta tiek analizéts un izvértéts notikusSais
process, darbiba, panémieni, pieeja, attieksme, lai varetu sastadit turpmako
individualo planu.

Sakuma vértéjums izmégindjumu faze sakas ar jaunas individualas
izglitibas plana sastadiSanu katram skolénam lidzigi ka darbibas faze, bet
Saja faze ir loti svariga pieaugusa loma, lai skolénu motivetu turpmakai
darbibai. Notiek darbibas fazeé iegiitas skolénu praktiskas darbibas
pieredzes iesaistiSana turpmaka darbibas procesa un tiek aktivizéta jauna
izpratne par aprikojumu, iekartojumu, uzturu, jaunu uzkopSanas darbu,
jaunu edienu gatavoSanas prasmju apguve, jaunu personigi nozimigu
praktiskas darbibas motivu veidoSanos. Skoléna pieredze tiek paplasinata
ar vel nezinamo, lai skolotajs, otrais skolotajs un skoléna vecaks var noteikt
individualas izglitibas plana paredzetas izpratnes par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu Majturiba sakotnéjo limeni izmeéginajumu fazé,
uzkopsanas darbu, édienu gatavosanas prasmju Majturiba sakotnéjo limeni
izméginajumu fazé, personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu
Majturiba sakotnéjo limeni izméginajumu faze.

2. vértejums izmégindjumu fazé sakas ar sastadita individualas
izglitibas plana izpildiSanas izvértéSanu katram skolénam, kur
nepiecieSama katra skoléna atkartota pétiSana. Noteikts tiek individualas
izglitibas plana paredzetas izpratnes par aprikojumu, iekartojumu, uzturu
Majturiba 2. limenis izmégindjumu faze, uzkopsSanas darbu, édienu
gatavosanas prasmju Mdjturiba 2. limenis izméginajumu fazé, personigi
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nozimigu praktiskas darbibas motivu Mdjturiba 2. limenis izméginajumu
faze, ko skolens ir sasniedzis, veidojot jaunu izpratni par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu, apgustot jaunas uzkopSanas darbu, jaunas edienu
gatavoSanas prasmes, jaunu personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu
ar specialu vingrinajumu palidzibu (skat. apaksnod. 2.3.), pielagojot tos
skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT specialam vajadzibam,
atbilstoSi individualajam izglitibas planam

[zméginajumu fazeé tiek noteikts skoléna sakotnéjais Iimenis praktiska
darbiba un 2. limenis, ko veic tris vertetaji: skolotajs, otrais skolotjjs,
vecaks (kvantitativa izpéte). Pec ta tiek analizéts un izvértéts notikusais
process (kvalitativa izpéte), darbiba, panémieni, pieeja, attieksme, lai varéetu
sastadit turpmako individualo planu.

Sakuma veértéjums izvertésanas fazé sakas ar jauna individuala
izglitibas plana sastadiSanu katram skolénam atbilstoSi vina attistibas
limenim. Saja fazé ir svarigi, lai skolotajs, otrais skolotajs un skoléna vecaks
var noteikt individualas izglitibas plana paredzetas izpratnes par
aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba sakotn€jo limeni izvértéSanas
faze, paredzeto uzkopsanas darbu, édienu gatavosanas prasmju Majturiba
sakotnéjo limeni izvértéSanas faze, paredzéeto personigi nozimigu praktiskas
darbibas motivu Majturiba sakotnéjo limeni izvertéSanas faze, kur skoléns
atbilstoSi iepriekSejas fazés apgutajam zinasanam par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu, prasmem par uzkopSanas darbu, édienu gatavoSanu,
motivam par personigi nozimigu praktisko darbibu var atrast tam lietojumu
jauna darbiba.

3. vertéjums izvertesanas fazé sakas ar sastadita individualas
izglitibas plana izpildiSanas izvérteSanu katram skolénam, Kkur
nepiecieSama katra skoléna atkartota pétiSana. Noteikts tiek individualas
izglitibas plana paredzetas izpratnes par aprikojumu, iekartojumu, uzturu
Majturiba 3.limenis izvértéSanas faze, uzkopsSanas darbu, édienu
gatavosanas prasmju Majturiba 3.limenis izvertéSanas faze, personigi
nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba 3. limenis izveértésanas faze,
ko skoléns ir sasniedzis laika posma no septembra lidz maijam organizeta
darbiba, lai apgutas zinaSanas par aprikojumu, iekartojumu, uzturu,
prasmes par uzkopSanas darbu, édienu gatavoSanu, motivu par personigi
nozimigu praktisko darbibu padaritu aktualas, atrastu tam pielietojumu
kopa ar skoléna paskaidrojumu ar specialu vingrinajumu palidzibu (skat.
apaksnod. 2.3.), pielagojot tos skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT
specialam vajadzibam, atbilstosi individualajam izglitibas planam.

IzvértéSanas fazes beigas tiek noteikts praktiskas darbibas pieredzes
limenis, ko veic tris vértetaji: skolotajs, otrais skolotajs, vecaks (kvantitativa
izpéte), analizets un izveértéts notikuSais process (kvalitativa izpéte), lai

124



varétu sastadit skolena turpmako individualo planu. Fazes beigas notiek
kvalitativo un kvantitativo rezultatu izvértésana.

Pétijuma bazi veido Rigas x specialas internatpamatskolas visi pieci
darba iemanu klases 2. macibu gada skoléni ar vid€ji smagiem un smagiem
garigas attistibas traucéjumiem (diagnoze F 71; F. 72). Lai pilnigak izprastu
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas skoléniem ar videji smagiem un
smagiem GAT pétijuma iesaistiti 5 So skolénu vecaki un Sis skolas vecaki
(2009./2010. mac.g. tika iesaistiti 94 Sis skolas skolénu vecaki un
2010./2011. mac. g. tika iesaistiti 75 Sis skolas skolénu vecaki), otrais
skolotajs un 6 pétijuma eksperti (Projekta "The European Food Passport
Project” (Comenius) skolotaji no sadarbibas skolam - Durham trinity
school, Durham, K; Arany Janos Altalanos iskola and gimnazium,
Szazhalombatta, Hungary; Szkola Podstawowa z Odzialami integracyjnymi
im. Janusza Korczaka Nr.1 w Rubniku, Poland; APPACDM - Associacao
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental Viana do Castelo,
Portugal; Scoala Speciala - Centru de Resurse si Dokumentare privind
Educatia Incluziva/Integreta, Cjuj - Napoca, Romania).

Pétijums veikts, izmantojot lidzdalibas darbibas pétijuma metodi
(no anglu val. participatory) - M. Eldens, M. Levins (Elden, Levin, 1991),
V. Vaits (Whyte, 1991). Lidzdalibas darbibas pétijums izveléts tadel, ka tas
fokusejas uz skolénu ar vidé€ji smagiem un smagiem GAT praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanu speciala internatpamatskola, kur process
attistas spiralveidigi. Pétijuma veicéjs un petijuma dalibnieki ilgstosi
sadarbojas pétijuma laika, to nosaka nepiecieSamiba atrisinat praktiskas
dabas problémas. Literatira ir sastopamas daudzveidigas darbibas
pétijumu spirales vizualizacijas, bet tas norada uz nepartrauktu prakses
uzlaboSanu un personigo un profesionalo zinasanu attistibu (Zuber -
Skerrit, 1995; Martinsone (sast.), 2011).
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3.1. attels Darbibas pétijuma spirale (péc Zuber - SKkerrit, 1995)

Attela 3.1. darbibas petijuma spirale sastav no tris fazém
(aktualizacijas, izmégindjumu, izvértésanas), kur katra no tam darbojas,
novero, reflekté un plano nakamo darbibu. Pétijuma veic€js un pétijuma
dalibnieki sadarbojas péetijjuma laika, lai notiktu virziba uz augstaku pakapi.
Uz nepartrauktu prakses uzlaboSanu un personigo un profesionalo
zinasanu attistibu norada augSupejosa linija. Fazes beigas notiek kvalitativo
un kvantitativo rezultatu izvértéSana.

Lidzdalibas darbibas pétijuma (participatory action research) jau
sakotneji tiek iesaistiti tadi praktiki ka otrais skolotajs, eksperti no
(Projekta "The European Food Passport Project” (Comenius) sadarbibas
skolam ka sadarbibas partneri, kas ir svarigi lemumu pienemsana (Whyte,
1991). Lidzdalibas darbibas pétijums rit vairakus gadus, tapéc ir iespéjams
izsekot praktiskas darbibas pieredzei veidoSanas procesam, kas ir ipaSi
svarigi skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT, jo darba rezultati
atklajas ]oti léni.

Pétijuma zinatnisko stiprumu (research rigour) raksturo:

Noturigums (reliability);

126



Pamatotiba (validity);

Objektivisms (objectivity) (Martinsone (sast.), 2011).

Datu vaksSanas metodes kvalitati vispirms jau raksturo $is metodes
spéja izmerit tieSi to paradibu, kuru paredzéts novertet. Pétijuma arejo
validitati, kas raksturo, cik liela méra ieglitos rezultatus var parnest vai
visparinat uz citiem pétijuma objektiem vai dalibniekiem un pétijuma
apstakliem, nodroSina pétijjuma veikSana realaja dzive, skola, visiem
skoléniem viena klasé. Savukart pétijuma iekseéjai validitatei, kura nosaka,
cik pamatoti ir pétijuma izdaritie secinajumi, nozimigi ir skaitliskie dati,
aptauja ka datu ieguves metode un statistiska hipotéZu parbaude. legito
rezultatu ticamibas pakape tieSi ietekmé secinajumu objektivitati, to
atbilstibu pétijuma meérkim, saturigumu un lietderibu (Geske, Grinfelds,
2006). Tas nozime, ka ticamibu (ari metodes kvalitati) nosaka to
pieradijumu dazadiba un daudzums, kas apstiprina uz savakto datu pamata
izdaritos secinajumus. Pétijuma objektivisms tiek nodroSinats ar visu ieguto
dati atspoguloSanu peétijuma, ne tikai to, kas ir pienemami pétniekam, kas
noved pie secinajumiem.

Datu analizeé izmantota datu trianguldcija, kad kvantitativie dati ieguti
no trim dazadiem skatu punktiem: Skoléna vecaka, skolotaja un otra
skolotaja viedokla, kuras interpreté ar kvalitativajos pétijumos iegutajiem
rezultatiem. Péetijjuma kvalitativie dati ieguti, izmantojot vairakus avotus -
dokumentu izpeti, beérnu veikto darbu rezultatu izpéeti un analizi,
individualas sarunas, kas vieglak lauj izprast teorijas logiskos pamatus
(Kroplijs, Rascevska 2004).

Lidzdalibas darbibas pétijjuma izmantotas:

I. Datuieguves metodes:

1. dokumentu izpéte ar mérki ar mérki raksturot skolenu ar
vidéji smagiem un smagiem GAT veselibas stavokli paSreizéja
posma, intelektualo attistibu, personibas veidoSanas
Ipatnibas, macibu un audzinasanas darba ipatnibas, darbibas
Ipatnibas, 1Q;

2. pedagogiska procesa novéros$anas metode ar mérki aizpildit
novérojumu kartes (2. pielikums), ko autore sastadijusi
atbilstoSi vingrinajumiem, sastadit un izvertét individualo
izglitibas planu;

3. ekspertvertéjuma metode ar merki iegiit atzinumu par
izstradatiem uzdevumiem macibu priekSmeta "Majturiba un
tehnologijas" temata Mdjturiba skoléniem ar vidéji smagiem
un smagiem GAT specialaja internatpamatskola C limena
klases;

4. bernu veikto darbu rezultatu izpéte un analize ar merki
noskaidrot praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas limeni;
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5. individualas sarunas ar meérki sastadit un izvertet
individualo izglitibas planu (3. pielikums);

6. vertéjums katras petijuma fazes sakuma un beigas, lai
noskaidrotu praktiskas darbibas pieredzes limeni;

7. personigas pedagogiskas pieredzes refleksija ar meérki
nepartraukti uzlabot praksi, papildinat un pilnveidot
konkrétas problémas risinasanai izvirzito teoreétisko
pamatojumu;

8. aptauja (vecaku), lai veiktu situacijas analizi saistiba ar
pedagogiska procesa nodroSinajumu Rigas x speciala
internatpamatskola.

II. Datu analizes metodes

e lietojot statistisko programmu SPSS 17 (Statistical Package
for Social Science) un izmantojot Sadas metodes:

—  Skérstabulu metode (Crosstabs), lai iegiitu informaciju
par petamo kopu;

—  Hi - kvadrata (x?2) tests, lai salidzinatu divu savstarpéji
neatkarigu izlasu proporciju pa kategorijam atskiribu
butiskumu;

— Kendall's 18 (tau-b) korelacijas analize, lai noteiktu
statistiski nozimigas izmainas starp divam pazimém;

— Kendall's ts (tau-b) korelacijas analize, lai noteiktu
statistiski nozimigas izmainas starp trim pazimem,;

— Spirmena rangu korelacijas analize  ekspertu
vienpratibas noteikSanai;

—  Pirsona korelacijas analize (Lasmanis, 1999, 2002, 2003).

e informacijas analize un rezultatu sakaribu noteiksSana.

3.2. Ieguto rezultatu analize un interpretdcija praktiskas darbibas
pieredzes veidosanas novertéesana

Lidzdalibas darbibas pétijuma gaita:

Pétijjuma 1. posms: 2006. gada septembris - 2007. gada maijs

Pirmaja posma tika uzsakta teoretisko avotu atlase un analize, apzinata
un precizeta péetijuma probléma. Petijuma veikSanai izmantota lidzdalibas
darbibas pétijuma metode ar kvalitativo un kvantitativo datu izvértéjumu.
Specialo vajadzibu izvertésana veikta kvalitativa izpéte, izmantojot skolénu
ar videji smagiem un smagiem GAT personu lietu izpéti (skoléna parbaudes
karté dotie sledzieni, pedagogiski mediciniskas komisijas slédziens,
anamneézes datu izpéte u.c.), novéroSana, veikto darbu rezultatu izpéte,
sarunas ar vecakiem (Kroplijs, Rascevska, 2004). Petijuma iesaistito visu
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piecu darba iemanu klases 2. macibu gada skolénu ar vidéji smagiem un
smagiem GAT raksturojumos sniegts katra skoléna:

e veselibas stavokla raksturojums pasreizéja posma;
intelektualas attistibas raksturojums;
personibas veidoSanas ipatnibas;
macibu un audzinasanas darba ipatnibas;
darbibas ipatnibas;
1Q.

Balstoties uz peétijuma datu vaksSanas izveidoto shému (skat.
3.3. tabulu) veikta kvantitativo datu ieguve un apstrade (Geske, Grinfelds,
2006, 2008), lietojot statistisko programmu SPSS 17.

[zmantotas sekojoSas metodes:

Skérstabulu metode (Crosstabs),

Kendala konkordacijas koeficients (Kendall's tau-b).

Pétljuma sakuma veikts praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
izvertejums ar merki noskaidrot katra skoléna izpratnes par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu Majturiba sakotnéjo limeni aktualizacijas faze,
uzkopsanas darbu, édienu gatavosanas prasmju Majturiba sakotnéjo limeni
aktualizacijas faze, personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba
sakotnéjo lIimeni aktualizacijas faze, un iegiitais skolotaja, otra skolotaja un
skoléna vecaka vértéjums apkopots 3.3. tabula.

3.3.tabula
Skolenu vecaku, skolotaja un otra skolotaja sakuma vertéjums
aktualizacijas fazé (Prudnikova)

Skoléna vecaks Skolotajs Otrais skolotajs
~
E g 2 g 2 g 2
: - : - p—y : - p—
E 3% 2% |33/ 2 % |33 2 |%
= - = - = -
o o ]
g SE| 5 |BEo | S5 5 | Ew| S8 & |Ew
2 _IO| B .2 | 8 = sl | R = © 2
= - 2 - o - 2
= w 2| B ao| w8 | B ao| w8 | B 2o
18 ] L - Q -y ] =L - Q -y ] =4 " Q oy
> =2 ) S| B2 ) S| B2 ) 2
- SE| > | EE | RE| > | EE | RE| > | EL
= = ! Q 2| Ew® Q 2 | Ew Q 2«
S g & w |3 g8 v | ¢ g8 v | ¢
& gx| £ | % |25 £E|& |25 £ %
? 28 &~ %8| a 28| &
w w w
Aina 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Elize 1 2 2 1 1 2 1 1 1
Osvalds 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Ernests 2 2 1 2 2 1 2 2 1
Lasma 1 2 1 1 1 1 1 1 1
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Tabula apkopotie skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertéjumi
uzskatami parada, ka zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme praktiski darbojoties Siem skoléniem nav apgiita
(Iimenis ir 1) vai veic tikai skolotaja vadiba (limenis 2). To var izskaidrot
specialo vajadzibu izvértésanas veikta kvalitativa izpéte, kur tiek atklati So
skolénu sarezgitie un daudzveidigie traucéjumi, papildus GAT ir noteiktas
vél citas psihiskas saslimSanas - Sizofrénija, epilepsija, uzmanibas deficita
sindroms, ka ari somatiskas saslimSanas - vielmainas traucéjumi, redzes
traucejumi, adas saslimSanas. Balstoties uz So skolénu veselibas stavokla
raksturojumu paSreizéja posma, intelektualas attistibas raksturojumu,
personibas veidoSanas Ipatnibam, macibu un audzinaSanas darba
ipatnibam, darbibas ipatnibam, IQ, var secinat, ka Sie traucéjumi ietekme
skoléna praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos, kas padara pétijumu
sarezgitaku, toties interesantaku un nozimigaku. Nelielo respondentu
skaitu nosaka gan ,Grozijumi Vispareéjas izglitibas likuma”, kur noteikts
klasés ierobeZots skolénu skaits (ne vairak ka 6 audzekni), gan arl
sarezgitie un daudzveidigie traucéjumi, kuru korekcija prasa lielu darbu,
neatlaidibu, individualu pieeju un optimismu (Grozijumi Visparejas
izglitibas likuma, 2009).

Apkopojot skolenu raksturojumus, tiek sniegti galvenie secinajumi:

e smadzenu garozas bojajumi ir skarusSi gan skoléna fizisko

attistibu, gan ar1 psihiskos procesus;

e loti atskirigs ir katrs skoléns ka individualitate ar savu raksturu,

personibas attistibas virzibu;

e  visi petamas grupas skoléni atpaliek sava attistiba, bet katram ir

savs attistibas temps.

Veicot praktisko darbibas kvalitativo izpéte, var novérot, ka Sis process
ir cieSi saistits ar visparéjas musku]u motorikas attistibu, ka ar1 roku
(pirkstu, delnu) un citu ekstremitasu musku]u motorikas un saiSu darbibu.
Pie tam, bérnam augot, arvien lielaka nozime ir intelektualas darbibas
attistibai. Aplukojot skolénu ar vid€ji smagiem un smagiem GAT darbibas
Ipatnibas var secinat:

e dzili CNS bojajumi ir radijusi ari dzilus muskulu motorikas
traucejumus;
visparéja un sika motorika ir vaji attistitas;
dazi skoléni strada ar kreiso roku;
trukst darbibas meérktiecibas;
neatbilstoSs ir darbibas pasvertéjums, nekritiska attieksme pret
darba rezultatu;

e darbiba verojama hiperaktivitate ar atru, pavirsu darbu, vai ar1
hipoaktivitate ar lénu darbibu;
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e pedagogiem pamata nepiecieSams stradat ar katru skolénu
individuali, jo frontals darbs iespéjams ne ilgak par 2 - 3 mintutem,
pie tam visai klasei teikto, vairums skolénu neattiecina uz sevi;

e  kustibu atmina veidojas 1éni, nav izveidojusas kustibu prasmes un
iemanas darba ar dazadiem macibu lidzekliem.

Aktualizacijas fazé notikusi aktiva pedagogu iejaukSanas (skat. 3.1.
apaks$nodalu), kas prasa lielu darbu, neatlaidibu, individualu pieeju un
optimismu. Saja laika ir notiku$as individualas un grupas nodarbibas,
izmantoti nodarbibam izstradatie praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
vingrinajumi, kur skolénam piedavati individualajam limenim atbilstosi
uzdevumi. Aktualizacijas fazes beigas jutama procesa kvalitates
uzlabosanas, ko parada tabula apkopotais izpratnes par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu Majturiba 1. limenis aktualizacijas fazé, uzkopsanas
darbu, édienu gatavosanas prasmju Majturiba 1. limenis aktualizacijas faze,
personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba 1. limenis
aktualizacijas fazeé iegutais skolotaja, otra skolotaja un skoléna vecaka
vertéjums, kas liecina par izmaipam praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas limenos (skat. 3.4. tab.).

3.4. tabula
Skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja 1. vertéjums aktualizacijas
faze (Prudnikova)

Skoléna vecaks Skolotajs Otrais skolotajs
~
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= 8 = 8 = 8 =
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[70] 7] 0]
Aina 4 4 2 4 4 3 4 4 3
Elize 3 5 5 3 5 4 3 4 5
Osvalds 4 5 4 4 5 5 4 5 5
Ernests 4 5 4 3 5 5 4 5 5
Lasma 5 5 5 4 5 5 4 5 5
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Tabula apkopotie skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertéjumi
uzskatami parada, ka zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme praktiski darbojoties Siem skoléniem apgiitas
(Iimenis ir 5), apgutas, bet nepiecieSama palidziba (limenis ir 4), daleji
apgutas, nepiecieSama palidziba un parbaude (limenis ir 3), veic tikai
skolotaja vadiba (limenis 2), bet nav limenis 1 (nav apguvis). Tas parada, ka
ir noverojama noveéertéjuma izmaina salidzinajuma ar sakuma veértéjumu
aktualizacijas faze.

Pétijuma 2. posms: 2008. gada septembris - 2009. gada maijs

Otraja posma tiek turpinata literatiiras un dokumentu analize. Tiek
vakti empiriskie dati - aptaujati 94 Sis skolas skolénu vecaki. Pétijuma
otrais posms sakas ar paredzetas izpratnes par aprikojumu, iekartojumu,
uzturu Mdjturiba sakotnéja limena izmeéginajumu faze, uzkopsanas darbu,
édienu gatavosanas prasmju Mdjturiba sakotnéja limena izméginajumu faze,
personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba sakotnéja limena
izméginajumu faze izvertéjumu, ko veic skolotdjs, otrais skolotdjs un
skoléna vecaks (skat. 3.5. tab.).

3.5. tabula
Skoléenu vecaku, skolotaja un otra skolotaja sakuma vertéjums
izmégindjumu faze (Prudnikova)

Skoléna vecaks Skolotajs Otrais skolotajs
w
E 2 5 5 5 2 5
3 2|2z | 22| B2 |52| B 52
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Aina 1 2 1 1 1 1 2 2 1
Elize 3 3 3 3 2 3 3 2 3
Osvalds 2 2 2 1 2 2 1 2 1
Ernests 4 5 3 3 5 4 4 5 5
Lasma 3 3 3 2 3 3 2 3 2

132



Tabula apkopotie skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertéjumi
uzskatami parada, ka zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme, praktiski darbojoties Siem skoléniem ir gan apgiitas
(Iimenis ir 5), gan neapgitas (limenis ir 1), gan apgttas, bet nepieciesama
palidziba (limenis ir 4), gan daléji apgutas, nepiecieSama palidziba un
parbaude (limenis ir 3), ka ari veic tikai skolotaja vadiba (11menis 2).

Otraja pétijuma posma skoléni ar vid€ji smagiem un smagiem GAT
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos turpina (skat. 3.1. apakSnodalu)
individualajas un grupas nodarbibas, izmantojot vingrinajumus, Kkas
atbilstoSi skoléna individualajam attistibas limenim. Pétijjuma otra posma
beigas tiek noteikts izpratnes par aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba
2. limenis izmeéginajumu fazé, uzkopsanas darbu, édienu gatavosanas
prasmju Majturibd 2. limenis izméginajumu fazé, personigi nozimigu
praktiskds darbibas motivu Mdjturiba 2. limenis izméginajumu faze. Tabula
apkopots iegiitais skolotaja, otra skolotaja un skoléna vecaka véertéjums, kas
liecina par izmainam praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas limenos
(skat. 3.6. tab.).

3.6. tabula
Skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja 2. vertejums
izmeéginajumu fazé (Prudnikova)

Skoléna vecaks Skolotajs Otrais skolotajs
~
"2 < = < = S =
= — = o— = o
£ §2 | 2 | E S22 | 2 | S| 2 | 2
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Aina 3 3 2 2 3 3 2 3 3
Elize 4 4 4 4 5 4 4 5 5
Osvalds 3 4 4 2 4 4 3 4 4
Ernests 5 5 5 4 5 5 5 5 5
Lasma 4 4 4 4 4 4 5 4 4

Tabula apkopotie skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertéjumi
uzskatami parada, ka zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme praktiski darbojoties Siem skoléniem apgiitas
(limenis ir 5), apgitas, bet nepieciesama palidziba (limenis ir 4), daleji
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apgutas, nepieciesama palidziba un parbaude (Iimenis ir 3), veic tikai
skolotaja vadiba (limenis 2), bet nav limenis 1 (nav apguvis). Tas parada, ka
ir noverojama noveéertéjuma maina salidzinajuma ar sakuma vertéjumu
izméginajumu faze.

Otraja posma tika vakti empiriskie dati, veikta devindesmit cetru
skolenu ar GAT vecaku anketéSana Rigas x specialaja internatpamatskola
2009./2010. macibu gada.

AnketeSanas meérkis: balstoties uz skolénu ar GAT vecaku anketéSanu,
veikt situacijas analizi saistiba ar izglitibas procesa nodroSinajumu Rigas x
specialaja internatpamatskola.

Par pamatu nemta izglitibas sistéma tradicionala izvertésana, ko veic
neatkariga akreditacijas komisija, novertéjot izglitibas iestades darba
kvalitati, izpétot visus skolas darba virzienus, kura atbilst dotajam
péetijumam.

Veicot vecaku anketéSanu, tika ievéroti pétnieka eétikas jautajumi:
respondentu  konfidencialitate, dalibnieka piekriSana pétijjumam.
Respondentiem tika skaidri izklastits petijuma merkis (Martinsone (sast.),
2011). Petijums tika balstits uz humanisma, merktieciguma, pécteciguma un
sistematiskuma, teorijas un prakses vienotibas, individualizacijas un
diferenciacijas, socialo attieksmju veicinasanas principiem (Geske, Grinfelds,
2006).

Otraja posma  tika  veikts  ekspertvertéjums, izmantojot
ekspertatzinumu metodi, kuras lietoSana dod objektivu, ticamu ieskatu
par pétamo paradibu.

S1 metode tiek izmantota macibu gramatu, metodisko materialuy,
uzdevumu krajumu un citu pétnieka izveidotu macibu lidzeklu izvertésana,
ka ari, lai izstradatu konkrétas prognozes par procesu kopuma; analizétu
pétama objekta kvalitati; vertetu kvalitativa rakstura faktorus, kas butiski
ietekme objekta attistibu; novertetu jau izstradatas programmas, macibu
materialus, darbibas modelus u.c. (Millan, 2004).

Ekspertvertéjuma uzdevums - iegiut ekspertu atzinumu par
izstradatiem uzdevumiem macibu priekSmeta "Majturiba un tehnologijas"
temata Majturiba skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT speciala
internatpamatskola C Iimena klaseés.

Lai varetu veikt ekspertizi, svarigs posms ir ekspertu izvéle (Millan,
2004), kur ekspertu noteikSana par pamatu tika nemti S. BeSeleva un
F.Gurvica izstradatie (bewenes, [Typsuu, 1973) ekspertu atlases
pamatprincipi, kuri  butiski organizetaja  ekspertizé:  ekspertu
profesionalajai un/ vai peéetnieciskajai darbibai jabut saistitai ar
ekspertéjamo jautajumu; viniem japarstav katram savu kompetencu jomu,
taja pasSa laika kompetencém daleji japarklajas; ekspertiem nebiitu jabut
tieSa veida saistitiem ar dotas pétijumu problematikas risinajumiem vinu
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profesionalaja darbiba. Sim pamatprasibam tika pievienota ekspertu
kompetence macibu priekSmeta "Majturiba un tehnologijas" temata
Majturiba skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT macibu satura
joma.

Pétijuma piedalijas 6 eksperti, Projekta "The European Food Passport
Project” (Comenius) skolotaji no sadarbibas skolam - Durham trinity
school, Durham, UK; Arany Janos Altalanos iskola and gimnazium,
Szazhalombatta, Hungary; Beaumont Hill School, Darlington, United
Kingdom; Szkola Podstawowa z Odzialami integracyjnymi im. Janusza
Korczaka Nr.1 w Rubniku, Poland; APPACDM - Associacao Portuguesa de
Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental Viana do Castelo, Portugal;
Scoala Speciala -Centru de Resurse si Dokumentare privind Educatia
Incluziva/Integrata, Cjuj - Napoca, Romania.

Eksperti piedalijas individuala aptauja neatkarigi viens no otra, slégta
tipa aptauja, jo netika informéti par citu ekspertu atbildém; neklatienes
aptauja, jo netika sniegta ekspertizes organizetaja palidziba (Millan, 2004).

Nozimigs instruments, lai veiktu situacijas analizi un pienemtu
svarigus lemumus ir veikta SVID analize saistiba ar macibu priekSmeta
"Majturiba un tehnologijas" tematu Majturiba skoléniem ar vidéji smagiem
un smagiem GAT.

SVID analize stipras un vajas puses ir iekSéjie faktori, bet iesp€jas un
draudi ir arejie faktori (Caune J.,Dzedons A., Pétersons L., 1999).

1. solis: SVID analizes veikSanas meérkis - novertet izstradata macibu
satura sasniedzamo rezultatu (zinasSanu, prasmju, attieksmju)
majturiba un tehnologijas atbilstibu skoléniem ar vidéji smagiem
un smagiem GAT speciala internatpamatskola C limena klasé;
solis: Informacijas vakSana un apkoposana;

3. solis: ledrosinasana izmantot izstradatos macibu uzdevumus
macibu priekSmeta Madjturiba un tehnologijas temata Madjturiba
skoléeniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT speciala
internatpamatskola C limena klase

4. solis: Péc SVID analizes plasakas izpratnes guSana par izstradato
macibu uzdevumu macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas
temata Majturiba skoleniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT
speciala internatpamatskola C Iimena klase.

S analize palidz izvértét faktorus veiksmigai praktiskas darbibas
pieredzes veidoSanas procesa iespéjamai talakai attistibai skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT macibu priekSmeta "Majturiba un
tehnologijas" temata Mdjturiba. Lai maksimali izmantotu iegiitos datus, ar
ekspertu aptaujas palidzibu iegutajiem faktiem tika pieSkirta skaitliska
veértiba, novertejot tos no 1 lidz 5 ballu sistéma:

5 - bez pretenzijam;

no
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4 - niecigas pretenzijas;

3 - ir pretenzijas, bet kopuma pienemami;

2 - ir nopietnas pretenzijas;

1 - nav pienemames.

Rezultatu apkopos$ana un analizé izmantoti Spirmena rangu korelacijas
koeficienti, kas lauj noteikt ekspertu vienpratibu. Spirmena rangu
korelacijas analize ir viena no trim paru korelacijas analizes veidiem:

1. Spirmena rangu korelacijas analize

2. Pirsona korelacijas analize,

3. Kendall's ts (tau-b) korelacijas analize.

Ta tika izveléta, jo zinatnieku vidu ta tiek uzskatita par precizu, un to
biezak lieto gadijumos, kas pétijums ir komplicéts (Fogiel, 1998, Lasmanis,
1999.). Ekspertu vertejuma vidéjie rangi (vidéjais rangs, t.i., vidéja vieta
vertéjumu pieaugosa kartiba sakartota rinda) par SVID analizi, tika noteikti,
vertejot SVID analizes stipras un vajas puses, iesp€jas un draudus. Vertejot
stipras puses (vidéjie rangi ir robeZas no 2,88 lidz 4,50), vajas puses (videjie
rangi ir robezas ir robezas no 2,64 lidz 4,07), iesp€jas (vidéjie rangi ir
robezas no 2,67 lidz 4,08), draudus (vidéjie rangi ir robezas no 2,62 lidz
4,38) videjie rangi ir diezgan atskirigi, bet, vertejot SVID analizi kopuma,
ekspertu vertéjumu videjie rangi ir robezas no 3,00 lidz 3,92, t.i., ir diezgan
lidzigi un ekspertu vertéjums ir pozitivs. Ekspertu vertéjuma
neparametriska statistika SVID analizei kopuma ir statistiski ticama
nozimiguma limeni p =0,037 ( p< 0,05 signifikance ir butiska).

Japiezimé, ka statistika eksisté visparpienemta terminologija, kas
attiecas uz signifikanci p (jeb Approx. Sig.) vertibu (Lasmanis, 2002; 2003):

p> 0,05, nav butiska

p< 0,05, ir butiski;

p< 0,01, ir loti butiski;

p< 0,001, ir maksimali butiski (Lasmanis, 2002; 2003). Tatad var
teikt, ka ekspertu atzinums par izstradatiem uzdevumiem macibu
priekSmeta "Majturiba un tehnologijas" temata Madjturiba skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT speciala internatpamatskola C limena
klases kopuma statistiski ticami ir vienpratigs un tas iedrosina tos
realizet.

Pétijuma 3. posms: 2010. gada septembris - 2011. gada maijs

Pétijuma 3. posma tiek vakti empiriskie dati - aptaujati 75 Sis skolas
skolénu vecaki, lai noskaidrotu, kads ir skolénu vecaku viedoklis péc viena
macibu gada novertéjot skolas darbu, macibu vidi. Par pamatu nemta tapat

ka ieprieks izglitibas sistema tradicionala izvértesana, ko veic neatkariga

136



akreditacijas komisija, novertejot izglitibas iestades darba kvalitati, izpétot
visus skolas darba virzienus.

Pétijuma treSais posms sakas ar izpratnes par aprikojumu, iekartojumu,
uzturu Majturiba sakotnéja Ilimena noteikSanu izvertésanas faze,
uzkopsanas darbu, édienu gatavosanas prasmju Majturiba sakotnéja limena
noteikSanu izvértéSanas faze, personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu
Majturiba sakotné€ja limena izvertéSanas faze izvertéjumu, ko veic skolotajs,
otrais skolotajs un skoléna vecaks (skat. 3. 7. tab.).

3.7. tabula
Skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja sakuma vertéjums
izvertesanas faze (Prudnikova)

Skoléna vecaks Skolotajs Otrais skolotajs
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Aina 4 5 4 3 4 4 3 3 3
Elize 5 5 5 4 5 5 4 5 5
Osvalds 4 4 3 3 4 3 3 3 3
Ernests 5 5 4 5 5 4 5 5 4
Lasma 2 3 2 2 3 3 2 3 3

Tabula apkopotie skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertéjumi
uzskatami parada, ka zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme praktiski darbojoties Siem skoléniem apgiitas
(limenis ir 5), apgitas, bet nepieciesama palidziba (limenis ir 4), daleji
apgutas, nepieciesama palidziba un parbaude (limenis ir 3), veic tikai
skolotaja vadiba (I'menis 2), bet neparadas limenis 1 (nav apguvis).

TreSaja pétijuma posma skoléni ar vidéji smagiem un smagiem GAT
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos turpina (skat. 3.1. apakSnodalu)
individualajas un grupas nodarbibas, izmantojot vingrinajumus, Kkas
atbilstoSi skolénam individualajam attistibas limenim. Pétijjuma treSa
posma beigas tiek noteikts izpratnes par aprikojumu, iekartojumu, uzturu
Majturiba 3. limenis izvertéSanas fazé, uzkopsanas darbu, édienu
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gatavosanas prasmju Majturiba 3. limenis izvertéSanas faze, personigi
nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba 3. limenis izveértésSanas faze.
Tabula apkopots iegutais skolotaja, otra skolotaja un skoléna vecaka
vertéjums, kas liecina par izmainam praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas limenos (3.8. tab.).

3.8. tabula
Skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja 3. vertéjums izvértésanas
faze (Prudnikova)

Skoléna vecaks Skolotajs Otrais skolotajs
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Elize 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Osvalds 5 5 4 5 4 4 5 5 4
Ernests 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Lasma 3 4 4 3 3 4 3 4 4

Tabula apkopotie skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertejumi
uzskatami parada, ka zinasanas par praktisko darbibu, prasme veikt
darbibu un attieksme praktiski darbojoties Siem skoléniem apgiitas
(limenis ir 5), apgitas, bet nepieciesama palidziba (limenis ir 4), daleji
apgutas, nepieciesama palidziba un parbaude (limenis ir 3), bet neparadas
limenis 2 (veic tikai skolotdja vadiba) un limenis 1 (nav apguvis). Tas
parada, ka ir novérojama vértéjuma maina salidzinajuma ar sakuma
vértéjumu izvertesanas faze.

Pétijuma tresa posma beigas veikts pedéjais izpratnes par aprikojumu,
iekartojumu, uzturu Majturiba, uzkopsSanas darbu, edienu gatavosanas
prasmju Majturiba, personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba
Vertéjums.
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legutie dati tiek analizéti izmantojot triangulacijas metodi -
informacijas ieguSana no trim dazadiem skatu punktiem: skoléna vecaka,
skolotaja un otra skolotaja viedokla, kas sakotneji uzskatamibai tiek
atspogulota, pieméram, 3.2 attéela.

Sistematizétas zinasanas par praktisko darbibu

B Nav apguvis
E Veic tikai skolotaja vadiba
[JDaJ&ji apguvis, nepieciesama palidziba, parbaude
Apguvis, bet nepiecies palidziba
3 CJApguvis —

1— |_I
0 T T 1 T
1.fazes sakums 1.fazes beigas 2.fazes sakums 2.fazes beigas 3.fazes sdkums 3.fazes beigas

Periodi

3.2. attéls Sistematizeétas zinasanas par praktisko darbibu skolénu
vecaku vertéjuma (Prudnikova)

3.2. attela redzams, ka tresas fazes beigas sistematizétas zinasanas
par praktisko darbibu skolénu vecaku vertéjuma ir ieguvusi 3 (60%)
pétijuma iesaistito skolénu.

Tresas fazes beigas sistematizétas zinaSanas par praktisko darbibu
skolotaja vertejuma ir ieguvusi 3 (60%) pétijuma iesaistito skolénu, bet otra
skolotaja vertejuma ir ieguvusi 3 (60%) pétijuma iesaistito skolénu.

Prasmi veikt darbibu tresas fazes beigas skolénu vecaku vértejuma ir
apguvusi 4 (80%) peétijuma iesaistito skolénu, skolotaja vertéjuma ir
apguvusi 3 (60%) pétijuma iesaistito skolénu, bet otra skolotaja vertéejuma
ir apguvusi 4 (80%) pétijuma iesaistito skolénu.

Attieksmi praktiski darbojoties treSas fazes beigas skolénu vecaku
vertejuma ir izveidojuSi 3 (60%) pétijuma iesaistito skolenu, skolotaja
vertejuma ir izveidojusi 3 (60%) petijuma iesaistito skolénu, bet otra
skolotaja vertejuma ir izveidojusi 3 (60%) pétijuma iesaistito skolénu.

Skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja praktiskas darbibas
pieredzes veidoSanas limenu izmainas aktualizacijas, izméginajumu un
izvértéjuma fazes apkopotas 3.9. tabula.
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3.9. tabula
Praktiskas darbibas pieredzes veidosanas limeni (Prudnikova)
» A - 8
E 58 5Edg 2Eg @
5 | =258 293 59R 3
(=B adi=) .'.E =] - ,.g 1] ; - =
D |BzfjpifE i3 2
= S 5 % 2 S8 & 2 2 <
< 8 = < =
Raditajs Vertetdjs (v (v (g |u |g |2 |2 |2 |2 |2
.g'“g wg'm-sg mg'mg wg'mg wg'mg n
w Elvigv §wiglw §vgwn §©wgw v
= Sz 58z 38z 582 3=
S X oole X0 sXs0ae XS0 s XS
2GR AR GRE L FE o FL L2 G2
e % @ “e | e |© e |e “%e
=z =< =< =z =< =< =< =< =< =<
w w w w w w w w w w
Izpr_atrfe par Sko}ena 4 0 11l o 0 1 0 3 0
aprikojumu, vecaks
iekartojumu, Skolotajs 4 0 1 0 0 2 0 3 0 0
uzturu :
Majturiba Otrais
aktualizacijas | SKolotajs 4 | 0|10 0 1]0)| 4|0/ 0
faze
TGRS | CrE 2/ 0[3|0|0|0|0]|1]|0]4
darbu, édienu | vecaks
gatavosanas Skolotajs 4 ol1lolololol1]ol a
prasmes :
Majturiba Otrais
aktualizacijas | sKolotajs 4 | 0|1|0/|0|0|0]|2]|0]|3
faze
Apzmal_:s . Sko}ena 4 0 1 1 0 0 0 2 0 9
personigi vecaks
nozimigs Skolotajs
praktiskas 4 1 0|12 /0|O0|1 0|1 |03
darlzlbas Otrais
motiys' skolotajs
Majturiba 5/0|0|0|0|1|0/|O0|O0]4
aktualizacijas
faze
Izpratne par ) Skolena 101|002 |2|1|2]|0]|1
aprikojumu, vecaks
iekartojumu, | Skolotajs 2 ol1!l21l21lo0olo!l3!o0]o
uzturu :
Majturiba Otrais
izméginajumu | sKolotajs 1|0 |2 |1]|1|1]|1|1]|0]2
faze
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Uzkopsanas Skoléna
darbu, édienu | vecaks
gatavosanas Skolotajs
prasmes

Majturiba Otrais
izméginajumu | sKolotajs
faze

Apzinats Skoléna
personigi vecaks
nozimigs Skolotajs
praktiskas

darlzibas Otrais
motivs skolotajs
Majturiba

izméginajumu

faze

Izpratne par Skoléna
aprikojumu, vecaks
iekartojumu, Skolotajs
uzturu

Majturiba Otrais
izvértésanas | skolotajs
faze

UzkopsSanas Skoléna
darbu, edienu | vecaks
gatavosanas Skolotijs
prasmes

Majturiba Otrais
izvertésanas skolotajs
faze

Apzinats Skoléna
personigi vecaks
nozimigs Skolotajs
praktiskas

darlzibas Otrais
motivs skolotajs
Majturiba

izvertésanas

faze

Tabula apkopotie dati lauj secinat, ka vertejot visu izlasi kopuma,
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas limeniem ir raksturiga dazadiba:
e ir samazindgjies to skolénu skaits, kuri:
—  nav apguvusi,
—  veic tikai skolotaja vadiba,
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—  daléji apguvusi, bet vel nepieciesama palidziba izpratni par
aprikojumu, iekartojumu, uzturu Madajturiba visas tris
praktiskas darbibas pieredzes  veidoSanas fazes
(aktualizacijas, izméginajumu, izvértéjuma);

ir samazinagjies to skolénu skaits, kuri:

—  nav apguvusi,

—  veic tikai skolotaja vadiba,

— daléji apguvusi, bet vel nepiecieSama palidziba uzkopSanas
darbu, édienu gatavosanas prasmes Madjturiba visas tris
praktiskas darbibas pieredzes  veidoSanas fazes
(aktualizacijas, izméginajumu, izvértéjuma);

ir samazinagjies to skolénu skaits, kuri:

—  nav apguvusi,

—  veic tikai skolotaja vadiba,

— daléji apguvusi, bet véel nepiecieSama palidziba, apzinat
personigi nozimigu praktiskas darbibas motivu Majturiba
visas tris praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas fazes
(aktualizacijas, izméginajumu, izvértéjuma);

ir palielinajies to skolénu skaits, kuri:

—  irapguvusi, bet nepieciesama palidziba,

— apguvusi izpratni par aprikojumu, iekartojumu, uzturu
Majturiba visas tris praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas fazés (aktualizacijas, izméginajumu, izvértéjuma);

ir palielinajies to skolenu skaits, kuri:

—  irapguvusi, bet nepieciesama palidziba,

— apguvusi uzkopsanas darbu, edienu gatavosanas prasmes
Majturiba visas tris praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas fazés (aktualizacijas, izméginajumu, izvértéjuma);

ir palielinajies to skolénu skaits, kuri:

—  irapguvusi, bet nepieciesama palidziba ,

— apguvusi apzinat personigi nozimigu praktiskas darbibas
motivu Majturiba visas tris praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas fazés (aktualizacijas, izméginajumu, izvértéjuma).

Kopuma visu respondentu vertejuma: skolénu vecaki, skolotajs un otrais
skolotajs (skolotdja paligs) praktiskas darbibas pieredzes veidosanas raditdju
limeni pétijuma gaita mainijusies ar pozitivu dinamiku, kas liecina par
pétijuma iesaistito skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT praktiskas
darbibas pieredzes izaugsmi.

Sakaribu noskaidrosanai tika izvéleta Kendala (Kendall's T (tau-b))
korelacijas analize, kas zinatnieku vidu tiek uzskatita par precizaku, un to
biezak pielieto gadijumos, kas pétijums ir komplicéts (Fogiel, 1998,
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Lasmanis, 1999). Ar Kendela rangu korelacijas koeficienta (Kendall's ts (tau-
b) metode) palidzibu, tika noteiktas statistiski nozimigas izmainas,
aprekinos pielietojot konkréeto formulu.

Japiezimé, ka statistika eksisté visparpienemta terminologija, kas
attiecas uz signifikances p apziméjumiem SPSS vide. (skat. 3.10. tabulu):

3.10. tabula
Signifikances p apziméjumiem SPSS vide (Lasmanis, 2002, 2003)
Kludas varbiitiba Biitiskums (nozimigums) Apziméjums
p> 0,05 Nav butiska (nozimiga) ns
p< 0,05 Ir butiska(nozimiga) *
p< 0,01 Ir loti butiska(nozimiga) *
p< 0,001 Ir maksimali butiska | ***
(nozimiga)

SPSS vide, situacijas tiek apzimétas ar vienu, divam vai trim
zvaigznitéem (Lasmanis, 2002; 2003), kur viena zvaigznite norada, ka
izmainas ir butiskas vai nozimigas, divas zvaigznites norada, ka izmainas ir
loti butiskas vai loti nozimigas un tris zvaigznites norada, ka izmainas ir
maksimali butiskas vai maksimali nozimigas.

Analize tiek veikta ar (Kendall's tp (tau-b) analizes palidzibu, lai
noteiktu praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas dinamiku, noskaidrojot
statistiski nozimigas izmainas starp 2 pazimém: starp sakuma veértéjumu
aktualizacijas fazé un 1. vértéjumu aktualizacijas faze limeniem skoléniem
ar videji smagiem un smagiem GAT.

leguti Sadi rezultati, analizéjot skolénu vecaku, skolotaja, otra skolotaja
vertéjumu sakaribas aktualizacijas faze:

1. skolena vecaka vertéjuma pastav butiskas (p< 0,05) vai
maksimali butiskas (p< 0,001) izmainas starp diviem pétijuma
posmiem (sakuma vertejuma Ilimeni aktualizacijas fazé un
1. vertejuma limeniem aktualizacijas faze) aktualizacijas faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,046;
prasmi veikt darbibu - p = 0,038;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,000;

2. skolotaja vertéjuma pastav bitiskas (p< 0,05) izmainas starp
diviem peéetijuma posmiem (sakuma vertéjuma limeni
aktualizacijas fazé un 1. vertéjuma limeniem aktualizacijas faze)
aktualizacijas faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,038;
prasmi veikt darbibu - p = 0,050;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,046;
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3. otra skolotaja vertejuma pastav butiskas (p< 0,05) izmainas
starp diviem pétijuma posmiem (sakuma vértéjuma Ilimeni
aktualizacijas fazé un 1. veértéjuma limeniem aktualizacijas faze)
aktualizacijas faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,050;
prasmi veikt darbibu - p = 0,038;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,050.

Gan skoléenu vecaku veértéjuma analize, gan skolotaja veértéjuma
analize, gan otra skolotaja vertéjuma (SPSS programma izdarito aprekinu
rezultati) analize liecina, ka paradas bitiskas izmainas starp diviem
mainigajiem (izmeéramas paradibas pétijjumos, Lasmanis, 1999),
vértéjumiem, jo pastav butiskas (p< 0,05) izmainas (saskana ar 3.9. tab.)
starp sakuma vértéjuma limeniem aktualizacijas fazé un 1. veértéjuma
limeniem aktualizacijas faze, vertejot sistematizétas zinasanas par praktisko
darbibu un prasmi veikt darbibu. Ar1 skolotaja vertéjuma analize un otra
skolotaja vertéjuma analize starp diviem mainigajiem vértéjumiem, vertéjot
attieksmi, praktiski darbojoties, aktualizacijas fazeé liecina, ka pastav
butiskas (p< 0,05) izmainas (saskana ar 3.9. tab.) starp sakuma vértéjuma
limeniem aktualizacijas fazeé un 1. vertéjuma limeniem aktualizacijas faze.
AtSkiribas paradas analizéjot vecaku veéertéjumu, kur starp diviem
mainigajiem verteéjumiem, veértéjot attieksmi, praktiski darbojoties,
aktualizacijas faze, par ko liecina pastavosas maksimali butiskas (p=0,000)
izmainas un to var izskaidrot ar skolénam pierasto majas vidi, vecaku ka
tuvako cilveku.

Analize liecina par praktiskas darbibas pieredzes veidosanas izaugsmi
dinamika, vertejot zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu
un attieksmi, praktiski darbojoties no skolenu vecaku, skolotaja un otra
skolotaja viedokla aktualizacijas fazé starp diviem pétijjuma posmiem
(sakuma veértéjuma limeni aktualizacijas fazeé un 1. vértéjuma limeniem
aktualizacijas faze).

Analize tiek veikta ar (Kendall's 1t (tau-b) analizes palidzibu, lai
noteiktu praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas dinamiku, noskaidrojot
statistiski nozimigas izmainas starp 2 pazimém: starp sakuma veértéjumu
izméginajumu fazé un 2. vértéjumu izméginajumu faze.

leguti Sadi rezultati, analizéjot skolénu vecaku, skolotaja, otra skolotaja
vértéjumu izmainas izmégindjumu faze:

4. skolena vecaka veéertéjuma pastav butiskas (p< 0,05), loti
bitiskas (p< 0,01) vai nepastav butiskas (p> 0,05) izmainas starp
diviem peétijuma posmiem (sakuma vertéjuma limeni
izméginajumu fazé un 2. vértéjuma limeniem izmégindjumu faze)
izméginajumu faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,015;
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prasmi veikt darbibu - p = 0,079;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,006;

5. skolotaja vertéjuma pastav butiskas (p< 0,05) vai maksimali
butiskas (p< 0,001) izmainas starp diviem peétijuma posmiem
(sakuma vértéjuma limeni izméginajumu fazé un 2. vértéjuma
Iimeniem izméginajumu fazeé) izméginajumu fazé par limeniem
par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,027;
prasmi veikt darbibu - p = 0,026;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,000;

6. otra skolotaja vertéjuma pastav butiskas (p< 0,05) izmainas
starp diviem pétjjuma posmiem (sakuma vertéjuma Ilimeni
izméginajumu fazé un 2. vértéjuma limeniem izméginajumu faze)
izméginajumu faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,021;
prasmi veikt darbibu - p = 0,026;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,026.

Skolénu vecaku vertéjuma analize, skolotaja vertéjuma analize, otra
skolotaja vertéjuma (SPSS programma izdarito aprékinu rezultati) analize
liecina, ka paradas butiskas izmainas starp diviem mainigajiem (izméramas
paradibas pétijumos, Lasmanis, 1999), vertéjumiem, jo pastav butiskas (p<
0,05) izmainas (saskana ar 3.9. tab.) starp sakuma vertejuma limeniem
izméginajumu fazé un 2. vértéjuma limeniem izméginajumu fazé par
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu un prasmi veikt darbibu.

AtSkiribas  paradas, analizéjot sakuma vértéjuma limenus
izméginajumu fazé un 2. vértéjuma limenus izmégindjumu fazé par
attieksmi, praktiski darbojoties. Skoléna vecaka veéertéjuma pastav loti
butiskas (p< 0,01) izmainas starp diviem pétijjuma posmiem (sakuma
vértéjuma limeni izméginajumu fazé un 2. vértéjuma Ilimeniem
izméginajumu fazeé) izméginajumu faze par attieksmi, praktiski darbojoties,
skolotaja verteéjuma pastav maksimali butiskas (p< 0,001) izmainas starp
diviem pétijuma posmiem (sakuma vértéjuma limeni izméginajumu faze un
2. vértejuma limeniem izméginajumu fazé) izméginajumu faze par par
attieksmi, praktiski darbojoties, bet otra skolotaja vertéjuma pastav
butiskas (p< 0,05) izmainas starp diviem pétijuma posmiem (sakuma
vértéjuma limeni izméginajumu fazé un 2. veértéjuma Ilimeniem
izméginajumu faze) izmeéginajumu faze par attieksmi, praktiski darbojoties.

Analize liecina par praktiskas darbibas pieredzes veidosanas izaugsmi
dinamika, vertejot zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu
un attieksmi, praktiski darbojoties no skolenu vecaku, skolotaja un otra
skolotaja viedokla izmégindjumu fazé starp diviem pétijjuma posmiem
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(sakuma vértéjuma limeni izméginajumu fazé un 2. vértéjuma limeniem
izmeéginajumu faze).

Talak analize tiek veikta ar (Kendall's ts (tau-b) analizes palidzibu, lai
noteiktu statistiski nozimigas izmainas starp 2 pazimém: starp sakuma
veértéjumu izverteéSanas faze un 3. vertéjumu izvertésanas faze.

legiti Sadi rezultati, analizéjot skolénu vecaku, skolotaja, otra skolotaja
vértéjumu izmainas izvértésanas faze:

7. skoléna vecaka vertéjuma nepastav butiskas (p > 0,05) vai
pastav biutiskas (p <0,05) izmainas starp diviem pétijuma
posmiem (sakuma veértéjuma Ilimeni izvértéSanas faze un
3. vértéjuma limeniem izvértésanas faze) izvertésanas faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,544;
prasmi veikt darbibu - p = 0,394;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,034;

8. skolotaja vertéjuma nepastav bitiskas (p > 0,05) vai pastav
butiskas (p <0,05) izmainas starp diviem pétijuma posmiem
(sakuma vertejuma limeni izvértéSanas fazeé un 3. vertéjuma
limeniem izverteSanas faze) izvértésSanas faze par:
sistematizéetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,067;
prasmi veikt darbibu - p = 0,632;
attieksmi, praktiski darbojoties — p = 0,034;

9. otra skolotaja vertéjuma nepastav butiskas (p > 0,05) vai pastav
bitiskas (p< 0,05) izmainas starp diviem pétijuma posmiem
(sakuma vertéjuma limeni izvertéSanas fazé un 3. verteéjuma
limeniem izverteSanas faze) izvértésSanas faze par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,067;
prasmi veikt darbibu - p = 0,056;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,013.

Skolénu vecaku vertéjuma analize, skolotaja vertéjuma analize, otra
skolotaja vértéjuma analize (SPSS programma izdarito aprékinu rezultati)
liecina, ka neparadas butiskas izmainas starp diviem mainigajiem
(izmeéramas paradibas peétijumos, Lasmanis, 1999), vertéjumiem, jo
nepastav butiskas (p > 0,05) izmainas (saskana ar 3.9. tab.) starp sakuma
vertéjuma limeniem izvértéSanas fazé wun 3.vértéjuma Ilimeniem
izvértesanas faze par sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu un
prasmi veikt darbibu.

Atskiribas paradas, analizejot sakuma vértéjuma limenus izvertéSanas
fazé un 3. vertéjuma limenus izvertéSanas faze par attieksmi, praktiski
darbojoties. Skoléna vecaka vertéjuma, skolotaja veértéjuma un otra
skolotaja vértejuma pastav bitiskas (p< 0,05) izmainas starp diviem
pétijuma posmiem (sakuma vértéjuma Ilimeni izvertéSanas fazé un
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3.vertejuma limeniem izvertéSanas faze) izvértésanas faze par attieksmi,
praktiski darbojoties.

Analize liecina par praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas izaugsmi
dinamika, veértéjot attieksmi, praktiski darbojoties no skolenu vecaku,
skolotaja un otra skolotaja viedokla izvértésanas faze starp diviem pétijuma
posmiem (sakuma vértéjuma limeni izvertéSanas fazé un 3. vértéjuma
limeniem izvértéSanas faze), bet neliecina par praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas izaugsmi dinamika, vertejot zinasanas par praktisko darbibu un
prasmi veikt darbibu no skoléna vecaka, skolotaja un otra skolotaja viedokla
starp diviem pétijuma posmiem (sakuma vértéjuma limeni izvértéSanas
faze un 3. vertéjuma limeniem) izvértesanas faze.

Zimigi, ka, salidzinot skolotaja un otra skolotaja vertéjumus, vertéjot
sistematizétas zinasanas par praktisko darbibu starp diviem pétijuma
posmiem (sakuma vertéjuma limeni izvértéSanas faze un 3. vertéjuma
limeniem) izvertésanas fazeé, signifikance p (nozimigums) ir vienada. Tas
liecina par sadarbibu starp skolotaju un otro skolotaju pedagogiskaja
procesa. Salidzinot skolotaja un skoléna vecaka vertejumus, vertéjot
attieksmi, praktiski darbojoties, starp diviem pétijuma posmiem (sakuma
vertéjuma limeni izveérteSanas faze un 3. vertéjuma limeniem) izvertésanas
faze, signifikance p (nozimigums) ir vienada. Tas liecina par sadarbibu starp
skolotaju un skoléna vecakiem.

Izvertesanas fazé empiriska sadalijuma novirze no normala sadalijjuma
tiek uzskatita par butisku (signifikance p ir mazaka par 0,05) tikai skoléna
vecakam, skolotajam, otram skolotajam vertéjot attieksmi, praktiski
darbojoties. Tas lauj apgalvot, ka lai, signifikance p tiktu uzskatita par
butisku sistematizéjot zinasanas par praktisko darbibu, veidotu prasmi
darboties ir nepiecieSams ilgaks laiks.

Noskaidrot atSkiribas starp visam trim pétijuma fazém lauj (Kendall's
T (tau-b) veikta analize, kur tiek noteiktas statistiski nozimigas izmainas
starp 3 pazimém: starp sakuma vértéjumu aktualizacijas faze, sakuma
veértéjumu izmeéginajumu faze un sakuma vértéjumu izvértésSanas faze, jo Sie
sakuma vertéejumi tiek noteikti septembri, kad skoléni atsak macibas skola
péc brivlaika, un tas ]lauj noteikt ticamaku vértéjumu salidzinajuma ar maija
noteiktiem vertejumiem.

leguti Sadi rezultati, analizéjot skolénu vecaku, skolotaja, otra skolotaja
vertéjumu sakaribas starp trim mainigajiem:

10. skolena vecaka vertejuma pastav maksimali biutiskas (p<
0,001) izmainas starp trim pétijuma posmiem: starp 1. posmu
(sakuma vertejumu limeniem aktualizacijas faze), 2 posmu
(sakuma vértéjuma limeniem izméginajumu fazeé) un 3 posmu
(sakuma vertéjuma limeniem izvertéSanas faze) skoléniem ar
videji smagiem un smagiem GAT par:
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sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,000;
prasmi veikt darbibu - p = 0,000;
attieksmi, praktiski darbojoties — p = 0,000;

11. skolotaja vertéjuma pastav maksimali biutiskas (p< 0,001)
izmainas starp trim pétijuma posmiem: 1. posmu (sakuma
vertéjumu limeniem aktualizacijas faze), 2 posmu (sakuma
vértéjuma limeniem izméginajumu faze) un 3 posmu (sakuma
vertéjuma limeniem izvértéSanas faze) skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT par:
sistematizetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,000;
prasmi veikt darbibu - p = 0,000;
attieksmi, praktiski darbojoties - p = 0,000.

12. otra skolotaja vertéjuma pastav maksimali butiskas (p< 0,001)
izmainas starp trim peétijuma posmiem: 1. posmu (sakuma
vértéjumu limeniem aktualizacijas faz€), 2 posmu (sakuma
vértéjuma limeniem izméginajumu faze) un 3 posmu (sakuma
vertéjuma limeniem izvertéSanas faze) skoléniem ar vidéeji
smagiem un smagiem GAT par:
sistematizéetam zinasanam par praktisko darbibu - p = 0,000;
prasmi veikt darbibu - p = 0,000;
attieksmi, praktiski darbojoties — p = 0,000.

Skolenu vecaku vértéjums, skolotaja vertéjums un otra skolotaja
vertéjums (SPSS programma izdarito aprékinu rezultata) liecina, ka
paradas maksimali butiskas izmainas starp visiem tris mainigajiem
(izméramas paradibas pétijumos, Lasmanis, 1999), vértéjumiem, jo pastav
maksimali butiskas (p=0,000) izmainas starp 1. posmu (sakuma
vertéjumu limeniem aktualizacijas faze), 2 posmu (sakuma vertéjuma
Iimeniem izmégindjumu faze) un 3 posmu (sakuma vértéjuma limeniem
izverteSanas faze) skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT,vertejot
zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un attieksmi,
praktiski darbojoties.

Lidz ar to VISU RESPONDENTU VERTEJUMS:

pastav maksimali butiskas (p=0,000) izmainas VISU RESPONDENTU
VERTEJUMA par sistematizétam zinasanam par praktisko darbibu,
prasmi veikt darbibu, attieksmi, praktiski darbojoties, skoléniem ar
vidéji smagiem un smagiem GAT pétijuma sakuma (1.posms), vidu
(2. posms) un beigas (3. posms) (signifikance ir zem 0,05).

Veiktie korelacijas koeficientu aprekini (Kendall's ts (tau-b)
metode), apstiprina, ka péc intensivas, pardomatas un refleksivas
praktiskas darbibas Majturibas un tehnologijas macibu priekSmeta
temata Majturiba macibu stundas paradas maksimali butiskas
izmainas visos mérijumos.
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Labakai uzskatamibai un peétijjuma rezultatu vizualai uztverei tiek
izmantoti apjoma attéli, vadoties péc atbilstoSiem noteikumiem (Vorobjovs,

2002):

grafiskie attéli atspogulo kop€jo procesa ainu katram konkrétam
skolénam;
grafisko attelu saturam pievienoti skaidrojoSie uzraksti.

Tas lauj parliecinaties par to, ka ir verojamas vértéjuma izmainas
skolénu vecaku, skolotaja un otra skolotaja vertéjuma starp 1. posmu
(sakuma vertéjumu limeniem aktualizacijas faze), 2 posmu (sakuma
vértéjuma limeniem izméginajumu fazé) un 3 posmu (sakuma veértéjuma
limeniem izvertésanas faze) skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT,
vertéjot zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un
attieksmi, praktiski darbojoties, kas katram skolenam atseviski paradits
ievietotajas diagrammas (skat. 3.3,, 3.4., 3.5,, 3.6., 3.7. attelus).

Prasme veikt darbibu

Sistematizétas zinasanas
par praktisko darbibu

Sistematizétas zinaSanas
par praktisko darbibu
(skoléna vecaks)
5

Attieksme, praktiski
darbojoties (otrais
skolotajs)

Prasme veikt darbibu
(skoléna vecaks)

Attieksme, praktiski
darbojoties (skoléna

(otrais skolotajs) vecaks)

Sistematizétas zinasanas
par praktisko darbibu

(otrais skolotajs) (skolotajs)

Attieksme, praktiski rasme veikt darbibu
darbojoties (skolotajs) (skolotajs)

=4¢=—1.posms
== 2.posms
3.posms

3.3.attels Skolena (Aina) praktiskas darbibas pieredzes veidosanas
limeni skoléna vecaka, skolotaja un otra skolotaja vertéjuma
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3.3.attela uzskatami redzams, ka paradas maksimali butiskas
vertéjuma izmainas gan skolénu vecaku, gan skolotaja un gan otra skolotaja
vertéjuma starp 1. posmu (sakuma vertejumu limeniem aktualizacijas faze),
2 posmu (sakuma veértéjuma limeniem izméginajumu fazeé) un 3 posmu
(sakuma vertejuma limeniem izvertésanas fazé) skoléenam (Aina), vertejot
zinasanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un attieksmi,
praktiski darbojoties.

Sistematizetas
zinasanas par
praktisko darbibu
(skoléna vecaks)
; 5
Izc;;eliigi? Pra_lsme veik_t
o . 4 darbibu (skoléna
darbojoties (otrais -
skolotajs) vecaks)

Prasme veikt Attlek§m§,
darbibu (otrais pl‘ak"EISlfl
skolotajs) darbmotle_s
(skoléna vecaks)
Sistematizetas Sistematizetas
zinaSanas par zinaSanas par
praktisko darbibu praktisko darbibu

(otrais skolotajs) (skolotajs)
Attieksme,
praktiski Prasme veikt
darbojoties darbibu (skolotajs)
(skolotajs)

=¢—1.posms
== 2.posms
3.posms

3.4. attels Skolena (Elize) praktiskas darbibas pieredzes
veidosanas limeni skoléna vecaka, skolotaja un otra skolotaja
vértéjuma

3.4. attela uzskatami redzams, ka paradas maksimali butiskas
vertéjuma izmainas gan skolénu vecaku, gan skolotaja un gan otra skolotaja
veértéjuma starp 1. posmu (sakuma vertéjumu limeniem aktualizacijas faze),
2 posmu (sakuma vértéjuma limeniem izméginajumu fazé) un 3 posmu
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(sakuma vertejuma limeniem izverteSanas faze) skolenam (Elize), vertejot
zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un attieksmi,
praktiski darbojoties.

Sistematizétas zinaSanas par
praktisko darbibu (skoléna
vecaks)

Prasme veikt darbibu
(skoléna vecaks)

Attieksme, praktiski
darbojoties (otrais skolotajs

Prasme veikt darbibu (otrais
skolotajs)

Attieksme, praktiski
darbojoties (skoléna vecaks)

Sistematizétas zinaSanas par

praktisko darbibu (otrais Sistematizétas zinaSanas par

praktisko darbibu (skolotajs)

skolotajs)
Attieksme, praktiski rasme veikt darbibu
darbojoties (skolotajs) (skolotajs)

=&—1.posms
=#—2.posms

3.posms

3.5. attels Skolena (Osvalds) praktiskas darbibas pieredzes
veidosanas limeni skoléna vecaka, skolotaja un otra skolotaja
vértéjuma

3.5. attela uzskatami redzams, ka paradas maksimali butiskas
vertéjuma izmainas gan skolénu vecaku, gan skolotaja un gan otra skolotaja
vertéjuma starp 1. posmu (sakuma vertejumu limeniem aktualizacijas faze),
2 posmu (sakuma veértéjuma limeniem izméginajumu fazeé) un 3 posmu
(sakuma vértéjuma limeniem izverteSanas faze) skoléenam (Osvalds),
veértéjot zinasanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un
attieksmi, praktiski darbojoties.
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Sistematizetas
zinasanas par praktisko
darbibu (skoléna
vecaks)

Attieksme, praktiski
darbojoties (otrais
skolotajs)

Prasme veikt darbibu
(skoléna vecaks)

Attieksme, praktiski

Prasme veikt darbibu darbojoties (skoléna

(otrais skolotajs)

vecaks)
Sistematizetas . o
R . Sistematizetas
zinasanas par praktisko . .
_ . zinasanas par praktisko
darbibu (otrais darbibu (skolotdjs)
skolotajs) J
Attieksme, praktiski Prasme veikt darbibu
darbojoties (skolotajs) (skolotajs)
=¢—1.posms
2.posms
=#—3.posms

3.6. attels Skoléna (Ernests) praktiskas darbibas pieredzes veidosanas

limeni skoléna vecaka, skolotaja un otra skolotaja vertéjuma

3.6. attela uzskatami redzams, ka paradas maksimali butiskas
vertéjuma izmainas gan skolénu vecaku, gan skolotaja un gan otra skolotaja
vertéjuma starp 1. posmu (sakuma verteéjumu limeniem aktualizacijas faze),
2 posmu (sakuma veértéjuma limeniem izméginajumu fazeé) un 3 posmu
(sakuma veértéjuma limeniem izvértésanas faze) skolénam (Ernests),
veértéjot zinasanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un

attieksmi, praktiski darbojoties.
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Sistematizétas
zinaSanas par

praktisko darbibu
(skoléna vecaks)
3
A;;lrebli)s.rgltlslélgzl: Prasme veikt darbibu
J T~ "\ (skoléna veciks)

skolotajs)

Attieksme, praktiski

Prasme veikt darbibu darbojoties (skoléna

(otrais skolotajs)

vecaks)
Sistematizétas Sistematizétas
zinaSanas par zinasanas par
praktisko darbibu praktisko darbibu

(otrais skolotajs) (skolotajs)

Attieksme, prakti
darbojoties
(skolotajs)

rasme veikt darbibu
(skolotajs)

=¢—1.posms
=—2.posms

3.posms

3.7. attels Skoléna (Lasma) praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
limeni skoléna vecaka, skolotaja un otra skolotaja vertéjuma

3.7. attela uzskatami redzams, ka paradas maksimali butiskas
veértéjuma izmainas gan skolénu vecaku, gan skolotaja un gan otra skolotaja
vertéjuma starp 1. posmu (sakuma vertejumu limeniem aktualizacijas faze),
2 posmu (sakuma vértéjuma limeniem izméginajumu fazé) un 3 posmu
(sakuma vértéjuma limeniem izvertésanas faze) skoléenam (Lasma), vertejot
zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi veikt darbibu un attieksmi,
praktiski darbojoties.

Kopuma visu respondentu vertéjuma: skoléna vecaks, skolotajs un
otrais skolotajs vertéjuma raditaji pétijuma gaita mainijuSies ar pozitivu
dinamiku, kas liecina par pétijuma iesaistito skolénu ar videji smagiem un
smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes izaugsmi.

Peétijjuma 3. posma: 2010. gada septembris - 2011. gada maijs tika
noskaidrots skolénu vecaku anketéSanas 2009./2010. macibu gada un
2010./2011. macibu gada atskiribu raksturu saistiba ar pedagogiska
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procesa nodroSinajumu, kur 2009./2010. macibu gada piedalijas 94 skolénu
vecaki un 2010./2011. macibu gada piedalijas 74 skolénu vecaki, tapéc
kvalitativas pazimes (mainigie, dati) tika aprakstiti rangu skala.

Rangu (kartas) skalas pazimes ir tadas, kuru skaitliskas vertibas
nosaka pétama objekta kaut kada raksturojosa lieluma izteiktibas pakapi.
Atskiriba no Kkvantitativam pazimém Kkartas skala ,attalumus” starp
skaitliem nevar noveértét neviena no zinamam skaitlu skalam, t.i,, ,attalumi”
starp skaitliem nav vienadi un tie ir nezinami lielumi. Tacu Sie skaitli ir
sakartoti (ranzeti) augosa vai dilstosa kartiba. Rangu skalas pazimes ir
kvalitativas, dazreiz tas sauc par puskvantitativam pazimém (Vorobjovs,
2002; Martinsone (sast.), 2011).

Vispariga gadijuma visi petamaja izlasé ieklautie objekti tiek sadaliti
grupas atbilstoSi kadam no to raksturojoSam kvalitativam paziméem.
Pétamo objektu skaitu, kam ir vienada kada kvalitativa pazime sauc par
absoluto biezumu (frekvenci). Pazimes relativais biezums (frekvence) ir
absolita biezuma attieciba pret izlases apjomu (objektu skaitu).

Kvalitativu datu analizi sak ar vienkarsu pazimju absolito un relativo
bieZumu aprékinaSanu katrai pazimes gradacijai. Ja dati ir sadaliti péc
divam kvalitativam pazimém, tad izveido absolito un relativo biezumu
skerstabulas. Skérstabulas (Crosstab) dod iespéju parskatami tabulu veida
ieglit informaciju par pétamo kopu: esoSo [Count] informaciju par pétamo
kopu un informaciju par pétamo kopu procentuali (% of Total). Vispariga
gadijuma, ja ir vairakas kvalitativas pazimes, tad pazimju savstarpéjas
saistibas analizei tiek izveidotas atbilstoSas Skerstabulas. Rangu (kartas)
skalas datiem aprékina sadalijuma parametrus - medianu, modu un
kvartiles. Nominalu skalas datiem wuzrada pétamo objektu relativos
biezumus. Binara tipa jeb dihotomam pazimém, t.i.,, tadam pazimém, kas var
pienemt tikai divas vertibas, pieméram, ,ja” un ,ne€”, parada relativo
bieZumu (dalu, proporciju) un ta ticamibas intervalu. Kvalitativu pazimju
talaka analize:

e aprekina kvalitativu pazimju sadalijjuma parametrus - modu
(nominalas skalas datiem), medianu, modu un kvartiles (rangu
skalas datiem);

e aprekina pazimes absoliitos un relativos biezumus (proporcijas,
dalas vai procentus) un to ticamibas intervalus.

Datu statistiskaja analizé izmanto neparametriskas metodes, kur tiek
aprekinati pazimes absolutie un relativie biezumi (proporcijas, dalas vai
procentus) un to ticamibas intervali.

Petijuma uzdevums ir atrast petamo objektu skaitu (absoliuto bieZzumu
(frekvenci)) vai to dalu (relativo bieZumu) izlase, kas atbilst kaut kadai
pazimei. Citiem vardiem, ir nepiecieSams atbildét uz jautajumu: ,Cik
skolénu vecakiem (absolutais skaits, absolutais bieZums), vai kadai dalai
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skolénu vecaku, procenti no kopskaita (relativais bieZums) ir sastopama
noteikta pazimes veértiba?”. Pazimes absolutais bieZums - objektu skaits
pétamaja grupa, kam ir vienada peétamas pazimes vertiba. Pazimes
relativais bieZums - objektu (noverojumu) dala pétamaja grupa, kam ir
vienada pétamas pazimes veértiba, aprekinata no objektu (noveérojumu)
kopskaita petamaja grupa. Parasti relativo bieZumu izsaka procentos.

Savukart tabula Chi-Square Tests (Hi-kvadrata metode) ar ieguitajiem
raditajiem Fisher's Exact Test (Fisera precizais tests), uzrada atSkiribu
butiskuma limeni (nozimiguma limeni jeb signifikanci). Hipotézu parbaude
(x2 kritérijs- empirisko sadaljjumu novertesanas Kriterijs). Hi kvadrata
aprekinasana ir cita metode hipotézes parbaudei par binaras (alternativas)
pazimes relativo bieZumu sakritibu izlaseé un populacija. Visos gadijumos
aprekinu izdara péec formulas

y°= i_(o “E) ,

kur O - novérotais (observed) bieZums izlasé un E - sagaidamais (expected)
bieZumes.

Butiskuma limena p vértiba ir atkariga no brivibas pakapju skaita, ko
aprékina péc formulas

df = (rindinu skaits - 1)(kolonu skaits - 1).

Rezultatu interpretacija.

e Ja p > 0,05, tad nulles hipotéze par novéroto un sagaidamo
bieZumu vienadibu ir japienem (netiek noraidita).

e Ja p < 0,05, tad nulles hipotéze par novéroto un sagaidamo
bieZumu vienadibu ir janoraida (netiek pienemta) (Martinsone
(sast.), 2011).

Vecaku anketeésanas rezultata var secinat:
1. Zinasanu limenis

Uz skolénu vecaku anketas pirmo jautajumu: ,Vai skola nodrosSina
atbilstoSu zinasanu Ilimeni?” 2009./2010. macibu gada apstiprinosi
atbildeja 90 (95,7%) un 2010./2011. macibu gada apstiprinosi atbildéja 73
(97,3%) skolnieku vecaki. Ta ka anketu dati ir skolnieku vecaku véertejumi,
kas meriti kartas jeb rangu skala (Ordinal), tad korelacijas (asociaciju)
raksturoSanai starp vecaku atbildéem 2009./2010. macibu gada un
2010./2011. macibu gada izmantoja Kendela rangu korelacijas koeficientu
(Kendall’s t (tau-b)) un ieguts, ka starp vecaku atbildem 2009./2010.
macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav vaja negativa (r = -0,043)
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un statistiski nenozimiga (p = 0,569) atbilstiba (SPSS programma izdarito
aprekinu rezultati).

2. Macibu procesa organizacija skola.

Uz skoléenu vecaku anketas jautajumu: ,Vai skola macibu procesu
organizeé atbilstosi spéjam?” 2009./2010. macibu gada apstiprinosi atbild€ja
87 (96,7%) un 2010./2011. macibu gada apstiprinosi atbildeja 69 (94,5%)
skolénu vecaki. H1 kvadrata (x?) testa FiSera precizais tests (Fisher's Exact
Test) parada, ka atbilZu empiriskie sadalijumi abos macibu gados statistiski
butiski neatsSkiras (p = 0,701). Izmantojot Kendela rangu korelacijas
koeficientu (Kendall's tg (tau-b)) un ieguts, ka starp vecaku atbildem
2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva
(r = 0,053) un statistiski nenozimiga (p = 0,657) atbilstiba (SPSS
programma izdarito apréekinu rezultati).

Uz skolénu vecaku anketas jautajumu: ,Vai skola ar izpratni izturas
pret bérniem?” 2009./2010. macibu gada apstiprinosi atbildéja 84 (96,6%)
un 2010./2011. macibu gada apstiprinosi atbildeja 71 (94,7%) skolénu
vecaki. H1 kvadrata (x%) testa FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test)
parada, ka atbilZu empiriskie sadalijumi abos macibu gados statistiski
butiski neatSkiras (p = 0,705). Izmantojot Kendela rangu korelacijas
koeficientu (Kendall’s tg (tau-b)) un ieguts, ka starp vecaku atbildem
2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva
(r = 0,046) un statistiski nenozimiga (p = 0,580) atbilstiba (SPSS
programma izdarito aprekinu rezultati).

Uz skolenu vecaku anketas jautajumu: ,Vai skola nem vera bérna
intereses?” 2009./2010. macibu gada apstiprinosi atbildeja 81 (97,6%) un
2010./2011. macibu gada apstiprinosi atbildéja 71 (98,6%) skolénu vecaki.
Uz So jautajumu atbildéjusi tikai 155 vecaki. H1 kvadrata (x?) testa FiSera
precizais tests (Fisher's Exact Test) parada, ka atbilZzu empiriskie sadalijumi
abos macibu gados statistiski biutiski neatskiras (p = 1,000). Izmantojot
Kendela rangu korelacijas koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) un ieguts, ka
starp skolénu vecaku atbildem 2009./2010. macibu gada un 2010./2011.
macibu gada pastav vaja negativa (r = 0,037) un statistiski nenozimiga
(p = 0,639) atbilstiba (SPSS programma izdarito aprékinu rezultati).

Uz skolénu vecaku anketas jautajumu: ,Vai skola veicina draudzigu
savstarpéjo attiecibu veidoSanu?” 2009./2010. macibu gada apstiprinosi
atbildeja 81 (97,6%) un 2010./2011. macibu gada apstiprinosi atbildéja 76
(96,2%) skolnieku vecaki. Uz So jautajumu atbildéjusi 162 skolénu vecaki.
Hi kvadrata (x2) testa FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test) parada, ka
atbilZu empiriskie sadaljjumi abos macibu gados statistiski butiski
neatsSkiras (p = 0,676). Izmantojot Kendela rangu korelacijas koeficientu
(Kendall's ts (tau-b)) un iegits, ka starp skolénu vecaku atbildem
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2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva
(r = 0,040) un statistiski nenozimiga (p = 0,611) atbilstiba (SPSS
programma izdarito aprekinu rezultati).

3. Attiecibas ar skolas pedagogu kolektivu.

Uz skolénu vecaku anketas jautajumu par attiecibam ar skolas
pedagogu kolektivu un ar klases audzinatajiem 2009./2010. macibu gada ka
labveligas raksturoja 91 (95,8%) un 2010./2011. macibu gada 71 (89,9%)
skolénu vecaki. Paréjie vecaki Sis attiecibas atziméja ka neitralas. Uz So
jautajumu atbildejusi 174 vecaki. H1 kvadrata (x?) testa FiSera precizais
tests (Fisher's Exact Test) parada, ka atbilZzu empiriskie sadalijumi abos
macibu gados statistiski biitiski neatskiras (p = 0,144). Izmantojot Kendela
rangu korelacijas koeficientu (Kendall's tg (tau-b)) un ieguts, ka starp
skolénu vecaku atbildem 2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu
gada pastav vaja pozitiva (r = 0,116) un statistiski nenozimiga (p = 0,136)
atbilstiba (SPSS programma izdarito aprekinu rezultati).

Uz skolénu vecaku anketas jautajumu par attiecibam ar skolas
pedagogu kolektivu un ar priek§metu skolotajiem 2009./2010. macibu gada
ka labveligas raksturoja 58 (61,1%) un 2010./2011. macibu gada 64
(80,0%) skolénu vecaki. Sis attiecibas ka neitralas 2009./2010. macibu gada
atziméja 36 (37,9%) un 2010./2011. macibu gada 16 (20,0%) skolénu
vecaki. Tikai 2009./2010. macibu gada viena (1,1%) gadijuma Sis attiecibas
ir raksturotas ka saspringtas. Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi 175
skolenu vecaki. Hi kvadrata (x2) tests parada, ka atbilZu empiriskie
sadalijjumi abos macibu gados atSkiras statistiski butiski (p = 0,021).
Izmantojot Kendela rangu korelacijas koeficientu (Kendall's tg (tau-b))
ieglts, ka starp skolénu vecaku atbildem 2009./2010. macibu gada un
2010./2011. macibu gada pastav vaja negativa (r = -0,207) un statistiski
nozimiga (p = 0,004) atbilstiba (SPSS programma izdarito aprekinu
rezultati).

4. Sapnem informaciju par skola notiekoso.

Uz skolénu vecaku anketas jautajumu par to vai regulari sanem
izrakstus par bérna sekmém 2009./2010. macibu gada atbildéja, ka regulari
sanem izrakstus par bérna sekmém katra ménesa beigas 19 (47,5%) un
2010./2011. macibu gada tikai 3 (100,0%) skolénu vecaki. DaZreiz sanem
izrakstus par bérna sekmém katra menesa beigas 2009./2010. macibu gada
atzimeja 21 (52,5%) un 2010./2011. macibu gada 0 skolénu vecaki.
Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi tikai 43 vecaki. Hi kvadrata (x?) tests
(x2 = 3,078) parada, ka atbilZzu empiriskie sadalijumi abos macibu gados
statistiski bitiski neatskiras (p = 0,233).
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Uz skolénu vecaku anketas jautajumu par to vai regulari sanem
informaciju par skola notiekoSo skolas majas lapa 2009./2010. macibu gada
atbildéja, ka sanem Sadu informaciju 3 (3,2%) un 2010./2011. macibu gada
20 (24,7%) skolnieku vecaki. Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi 176
skolenu vecaki. Hi kvadrata (x2) tests (x* = 17,846) parada, ka atbilzu
empiriskie sadalijjumi abos macibu gados atSkiras statistiski butiski
(p <0,001).

Uz anketas jautajumu par to vai regulari sanem informaciju par skola
notiekoSo skolas avizé 2009./2010. macibu gada atbild€ja, ka sanem Sadu
informaciju 28 (29,5%) un 2010./2011. macibu gada 27 (33,3%) skolnieku
vecaki. Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi 176 skolénu vecaki. FiSera
precizais tests (Fisher's Exact Test) parada, ka atbilZu empiriskie sadalijjumi
abos macibu gados statistiski butiski neatSkiras (p = 0,626).

Par skola notiekoSo informe skolotaji 2009./2010. macibu gada
atbildeja, ka sanem Sadu informaciju 81 (85,3%) un 2010./2011. macibu
gada 72 (88,9%) skolnieku vecaki. Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi 176
skolénu vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test) parada, ka atbilzu
empiriskie sadalijumi abos macibu gados statistiski butiski neatskiras (p =
0,510). Izmantojot Kendela rangu korelacijas koeficientu (Kendall's ts (tau-
b)) ieguts, ka starp skolénu vecaku atbildem 2009./2010. macibu gada un
2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva (r = 0,054) un statistiski
nenozimiga (p = 0,719) atbilstiba (SPSS programma izdarito aprekinu
rezultati).
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Skolénu vecaku atbilZu rezultati 3.8. attela uzskatami parada skolotaja
ka informdcijas neséja lomu, kas lauj secinat cik svariga loma un kada
uzticiba tiek atveléeta specialas izglitibas skolotajam.

Par skola notiekoSo sanem informaciju skolénu vecaku sapulces
2009./2010. macibu gada atbildeja, ka sanem sadu informaciju 32 (33,7%)
un 2010./2011. macibu gada 39 (48,1%) skolénu vecaki. Pavisam uz So
jautajumu atbildejusi 176 skolénu vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's
Exact Test) parada, ka atbilZzu empiriskie sadalijumi abos macibu gados
statistiski butiski neatSkiras (p = 0,064). Izmantojot Kendela rangu
korelacijas koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) ieguva, ka starp skolénu vecaku
atbildem 2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav
vaja pozitiva (r = 0,147) un statistiski nenozimiga (p = 0,050) atbilstiba
(SPSS programma izdarito aprékinu rezultati).

5. Sazinas ar skolu.

Visbiezak sazinas ar skolu, klases audzinatajiem telefoniski 2009./2010.
macibu gada atbildeja tikai viens no vecakiem (1,1%) un 2010./2011.
macibu gada 16 (19,8%) skolénu vecaku. Pavisam uz So jautajumu
atbildejusi 176 skolenu vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test)
parada, ka atbilZzZu empiriskie sadalijumi abos macibu gados atsSkiras
statistiski butiski (p < 0,001). Izmantojot Kendela rangu korelacijas
koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) ieguva, ka starp skolénu vecaku atbildéem
2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva
(r = 0,316) un statistiski nozimiga (p < 0,001) atbilstiba (SPSS programma
izdarito aprekinu rezultati).

VisbieZak sazinas ar skolu, klases audzinatajiem rakstiski 2009./2010.
macibu gada atbildéja 9 (9,5%) un 2010./2011. macibu gada 29 (35,8%)
skolnieku vecaki. Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi 176 skolénu vecaki.
FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test) parada, ka atbilzu empiriskie
sadalijjumi abos macibu gados atSkiras statistiski butiski (p < 0,001).
Izmantojot Kendela rangu korelacijas koeficientu (Kendall's tg (tau-b))
ieguva, ka starp skolénu vecaku atbildem 2009./2010. macibu gada un
2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva (r = 0,319) un statistiski
nozimiga (p < 0,001) atbilstiba (SPSS programma izdarito aprékinu
rezultati).

Visbiezak sazinas ar skolu, klases audzinatajiem izmantojot e-pastu
2009./2010. macibu gada atbildé€ja 3 (3,2%) un 2010./2011. macibu gada 2
(2,5%) skolénu vecaki. Pavisam uz So jautajumu atbildéjusi 176 skolénu
vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test) parada, ka atbilzu
empiriskie sadalijumi abos macibu gados statistiski biutiski neatsSkiras
(p = 0,575). Izmantojot Kendela rangu korelacijas koeficientu (Kendall's ts
(tau-b)) ieguva, ka starp skolénu vecaku atbildem 2009./2010. macibu gada
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un 2010./2011. macibu gada pastav vaja negativa (r = -0,021) un statistiski
nenozimiga (p = 0,782) atbilstiba (SPSS programma izdarito aprekinu
rezultati).

Visbiezak sazinas ar skolu, klases audzinatajiem izmantojot personigas
sarunas 2009./2010. macibu gada atbildéja 82 (86,3%) un 2010./2011.
macibu gada 72 (88,9%) skolénu vecaki. Pavisam uz So jautajumu
atbildejusi 176 skolenu vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's Exact Test)
parada, ka atbilZu empiriskie sadalijumi abos macibu gados statistiski
butiski neatsSkiras (p = 0,654). Izmantojot Kendela rangu korelacijas
koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) ieguva, ka starp vecaku atbildéem
2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav vaja pozitiva
(r = 0,039) un statistiski nenozimiga (p = 0,518) atbilstiba (SPSS
programma izdarito aprekinu rezultati).

6. Interese par bérna uzvedibu, sekmém, panakumiem.

lerodas skola, kad uzskatu to par vajadzigu, lai painteresetos par bérna
uzvedibu, sekmém, panakumiem 2009./2010. macibu gada atbildeja 4
(4,2%) un 2010./2011. macibu gada 44 (54,3%) skolénu vecaki. Pavisam uz
So jautajumu atbildéjusi 176 skolénu vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's
Exact Test) parada, ka atbilzu empiriskie sadalijumi abos macibu gados
atSkiras statistiski butiski (p < 0,001). Izmantojot Kendela rangu korelacijas
koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) ieguva, ka starp skolénu vecaku atbildéem
2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav pozitiva
(r = 0,561) un statistiski nozimiga (p < 0,001) atbilstiba (SPSS programma
izdarito aprekinu rezultati).

lerodas skola, kad noticis kads parkapums, lai painteresetos par bérna
uzvedibu, sekmém, panakumiem 2009./2010. macibu gada atbildéja 14
(14,7%) un 2010./2011. macibu gada 9 (11,1%) skolénu vecaki. Pavisam uz
So jautajumu atbildéjusi 176 skolénu vecaki. FiSera precizais tests (Fisher's
Exact Test) parada, ka atbilZzu empiriskie sadalijumi abos macibu gados
statistiski butiski neatSkiras (p = 0,510). Izmantojot Kendela rangu
korelacijas koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) ieguva, ka starp vecaku
atbildem 2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav
negativa (r = -0,054) un statistiski nenozimiga (p = 0,472) atbilstiba.

lerodas skola, lai organizetas vecaku sapulcés painteresétos par bérna
uzvedibu, sekmem, panakumiem 2009./2010. macibu gada atbildeja 18
(18,9%) un 2010./2011. macibu gada 45 (55,6%) skolénu vecaki. Pavisam
uz So jautajumu atbildejuSi 176 skolenu vecaki. FiSera precizais tests
(Fisher's Exact Test) parada, ka atbilZu empiriskie sadalijumi abos macibu
gados atSkiras statistiski biutiski (p < 0,001). Izmantojot Kendela rangu
korelacijas koeficientu (Kendall's ts (tau-b)) ieguva, ka starp vecaku
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atbildem 2009./2010. macibu gada un 2010./2011. macibu gada pastav
pozitiva (r = 0,381) un statistiski nozimiga (p < 0,001) atbilstiba.

7. Vecaku sapulces

Analizéjot vecaku sapulces apmekléjuma iemeslu atbilZzu sadalijumu
7. pielikuma, tiek secinats, ko vecaki sagaida no skolas vecaku sapulces. Gan
viena, gan otra macibu gada lielakais skolénu vecaku skaits atbildéja, ka
svarigi ir dzirdet katra macibu priekSmeta skolotaja informaciju par
planoto un sasniegto (2009./2010. macibu gada atbildéja 50% skolénu
vecaku, bet 2010./2011. macibu gada atbildéja 61% skolénu vecaku), kas
liecina par to, ka skolénu vecakiem ir svariga priekSimetu skolotdja
informacija.

Procenti

Tiek pieskatits un atpisas AtpQsas, bet pamata saja tiek piesktits un sagatavo Cits
péc macibam laikd apmekl€ pulcinus majas darbus

Bérns pagarinatas dienas grupas

3.9. attels Vecaku atbilZu absolutais sadalijums uz jautajumu: ,Vai
bérns pagarinatas dienas grupas ir pieskatits un drosiba?” saistiba ar
laiku, kura ir veikta aptauja

Analizejot respondentu atbildes 3.13. attéla par to, ar ko beérns
nodarbojas pagarinatas dienas grupas, lielaka dala vecaku uzskata, ka Seit
bérns atpusas un apmeklée pulcinus, to apliecina 64,9% vecaku 2009./2010 .
m. g. un 69,1% skolénu vecaku 2010./2011. macibu gada, to, ka bérns tiek
pieskatits un gatavo majas darbus apliecina 7,4% vecaku 2009./2010.
macibu gada, bet 2010./2011. macibu gada 14,8% skolénu vecaku, to, ka
tiek pieskatits un atpiSas péc macibam apliecina 18,1% vecaku
2009./2010. macibu gada, bet 2010./2011. macibu gada - 3,6% skolénu
vecaku, cits variantu min 9,6 % skolénu vecaku 2009./2010. macibu gada,
bet 2010./2011. macibu gada tikai - 2,5 %.

Pétijjuma korelacijas koeficienta aprékinasana izmantota Pirsona
korelacijas analize (to déve arl par nultas kartas korelaciju) lauj noteikt

161



mijsakaribas starp mainigajiem (izméramas paradibas pétijumos)
(Lasmanis, 1999). Pirsona koreldcijas analize vecaku anketas 3 jautajuma,
kur tiek noskaidrots, kadas ir izveidojusas attiecibas ar klases audzinataju,
ar priekSmeta skolotajiem un skolas administraciju parada, ka pastav
lineara saistiba starp trim mainigajiem, tas nozimé€, ka mainoties vienam
mainigajam, mainisies ari citi. Klases audzinataju, priekSmeta skolotaju un
skolas administracijas sadarbibu apstiprina rezultati, kas ir statistiski
nozimigi (p=0,000).

Analizéjot vecaku sapulces apmekléjuma iemeslu, Pirsona korelacijas
koeficienta apréekinu rezultati parada, ka pastav lineara saistiba starp trim
mainigajiem jautajuma, kur tiek noskaidrots vecaku viedoklis par to, ko
vecaki sagaida no skolas vecaku sapulces. Vecaku viedokli par to, ka atnakot
uz vecaku sapulci, vini gribétu redzét un dzirdét skolénu priekSnesumus,
redzet vinu darbu izstades, dzirdét citu specialistu informaciju, klausities
pieaicinatus lektorus apstiprina rezultati, kas ir statistiski nozimigi un starp
tiem pastav lineara sakariba.

Skolénu vecaku aptaujas 2009./2010. macibu gada (piedalijas 94
skolénu vecaki) un 2010./2011. macibu gada (piedalijas 74 skolénu vecaki)
atSkiribu raksturs, lauj secinat, ka:

e 2010./2011. mac. g. lielaka dala skolénu vecaku piekrit
pienémumiem, ka skola nodroSina atbilstoSu zinasanu limeni,
macibu procesu organize atbilstosi spejam, ar izpratni izturas pret
bérniem, skola nem vera bérna intereses, skola veicina draudzigu
savstarpejo attiecibu veidoSanu un samazinajies ir to vecaku
Ipatsvars, kuri nepiekrit;

e 2010./2011. mac. g. palielinajies respondentu skaits, kuriem ir
labveligi izveidojuSas attiecibas ar priekSmetu skolotajiem, ar
skolas administraciju, kur individualas sarunas - diskusijas tiek
noskaidrota bérna uzvediba, sekmes, panakumi. Vecaku sapulces
vini gribéetu redzet un dzirdet skolenu priekSnesumus, redzét vinu
darbu izstades, dzirdét citu specialistu informaciju, klausities
pieaicinatus lektorus;

e apstiprinas klases audzinataju, priekSmeta skolotaju un skolas
administracijas sadarbiba ar skolenu vecakiem.

Secinajumi

e Visu respondentu vertejuma: skoléna vecaks, skolotajs un otrais
skolotajs verteéjuma raditaji pétijuma gaita mainijusies ar pozitivu
dinamiku, kas liecina par pétijjuma iesaistito skolénu ar videji
smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes
1Zzaugsmi.
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Skolénu vecaki pozitivi vérté sutuaciju saistiba ar pedagogiska
procesa nodroSinajumu Rigas x speciala internatpamatskola, kas
liecina, ka praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas modelis ir
efektivs skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem garigas
attistibas traucéjumiem praktiskas darbibas pieredze veidoSanai
speciala internatpamatskola.
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Nobeigums

Pétijuma ,Skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT praktiskas
darbibas pieredzes veidoSanas specialaja internatpamatskola” aktualitati
pamato musdienu laikposma prasibas, kas tiek izvirzitas specialajai
izglitibai. Aktuala ir kluvusi probléma par bérnu ar specialajam vajadzibam
sagatavosanu lidzdalibai dzivesdarbiba, korigéjot funkcionalas attistibas
trukumus. Ka jaunaka tendence jamin skolénu ar videji smagiem un
smagiem GAT péc iesp€jas pilnigaka ieklausanas ne tikai skola, bet visa
sabiedriba, iesaistiSanas sociala vide. Tacu notiekoSie procesi izglitiba
liecina par pastavoSo pretrunu starp politiski noteikto virzibu un skolas
praksi. Lai katra skola varétu piedavat un istenot iespé€jas izglitoties
bérniem ar specialajam vajadzibam, atbilstoSi vinu specialo vajadzibu
nodrosinasanai, skola ir javeido vide, kur norit skolas un vecaku sadarbiba,
pateicoties kurai tiek atklatas un izmantotas So skolénu sp€jas un dotumi.
Merktiecigi iepazit skolénus, vinu specialas vajadzibas palidz individualais
darbs, kas nav iedomajams bez personibas viengabalainibas izpétes tas
praktiska darbiba, tapéc svarigi ir veidot katram audzeknim individuali,
uzmanibas centra izvirzot nevis traucéjumu, bet gan pasSu bérnu, vina
personibu, vina stipras puses un attistibas iespéjas, praktiskas darbibas
pieredzi, lai skoléni ar vidéji smagiem un smagiem GAT skolas vide
meérktieciga darbiba veidotas zinasanas, prasmes un attieksmes varétu
lietot turpmaka dzivesdarbiba.

Lai sasniegtu pétijuma meérki, bija nepiecieSams veikt pedagogiska
procesa analizi specialaja internatpamatskola, apzinat un analizét
zinatnieku teoretiskas nostadnes par garigas attistibas traucéjumu ietekmi
uz skolénu ar GAT izzinas darbibas attistibu, izprast praktiskas darbibas
lomu pieredzes veidoSanas procesa skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT, definét praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas butibu
skoléniem ar GAT, izstradat praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
modeli, ieviest praksé un parbaudit ta efektivitati.

Veikta teoretiskas literatiuras un avotu analize un veiktais lidzdalibas
darbibas pétijums Java izstradat un teorétiski pamatot:

e praktiskas darbibas definicijas strukturu skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT: praktiska darbiba skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT ir iepriekSéja darbibas pieredze apgito
darbibu kopums, kur
—  sakotneéji tiek apmierinatas skoléna personigas vajadzibas,

—  skoléns top par dazadu darbibas veidu un formu subjektu,
— notiek jaunu motivu veidoSanas,
— tiek nodroSinats emocionals pardzivojums,

— veidojas attieksme pret darbibas merki un procesu;
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praktiskas darbibas pieredzes butibu skoleniem ar videji smagiem
un smagiem GAT: ,Praktiskas darbibas pieredze skoleniem ar vidéji
smagiem un smagiem GAT sastav no vairakam secigam pieredzes
fazem, kas nodrosina skolena ar videji smagiem un smagiem GAT
sakotneja individuala motiva izpildi, kura rezultata notiek jaunu
zinasanu, prasmju un attieksmju aktualizacija. Praktiskas darbibas
pieredze ir skoléna ar vidéji smagiem un smagiem GAT ikdienas
dzives dala un tas struktura ir tris fazes: aktualizacijas,
izmégindjuma un izvértésanas”’. Aktualizacijas faze (zemaka
pakape) tiek noteikts skoléna praktiskas darbibas sakotnéjais
limenis, tad seko izméginajumu faze (vidéja pakape), kad notiek
praktiskds  darbibas  procesa  véroSana, izméginasana,
pardomasana un KkorigéSana. Nakama ir izvértéSanas faze
(augstaka pakape), kad tiek izvértétas zinaSanas, prasmes un
attieksmes, lai atrastu tam lietojumu jauna darbiba;

praktiskus paneémienus vingrinajumu kopas veida, kas veicina
praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos skoléniem ar videji
smagiem un smagiem GAT;

zinatniski pamatotu inovativu praktiskas darbibas pieredzes
veidosanas modeli skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT,
kas nodroSina skolénu ar videji smagiem un smagiem GAT
iesaistiSanos individuali apzinatas daudzpakapju aktivitatés un
pilnveido skolenu praktiskas darbibas pieredzi;

praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa véro$anu,
analizéSanu un vertéeSanu macibu priekSmeta Majturiba un
tehnologijas péc izstradatiem praktiskas pieredzes veidoSanas
kriterijiem:

—  sistematizétas zinaSanas par praktisko darbibu;

—  prasme veikt darbibu;

—  attieksme, praktiski darbojoties.

Praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas dinamikas izverteSanai tika
izstradati teoretiski pamatoti un pétijuma parbauditi raditaji macibu
priekSmeta Majturiba un tehnologijas temata Majturiba, aktualizéjot tris

raditajus

katra praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas faze

(aktualizacijas, izméginajumu, izvértésanas):

izpratne par aprikojumu, iekartojumu, uzturu Majturiba;
uzkopSanas darbu, édienu gatavoSanas prasmes Majturiba;
apzinats personigi nozimigs praktiskas darbibas motivs Majturiba.
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Pétjjuma izmantota humanisma koncepcija, kas istenota darbibas
teorijas pieeja, sociala konstruktivisma, pamatojoties uz psihologijas,
pedagogijas, specialas pedagogijas un fiziologijas teoriju atzipam, lauj
formulét Sadus secinajumus:

Garigas attistibas traucejumus peéc peéetnieku un organizaciju
sniegtiem aprakstiem raksturo izzinas darbibas nepietiekama
attistiba, jo ir deforméta visu tas darbibas pamata esoSo psihisko
procesu norise, ka arl bérna socialas adaptacijas trauc€jumi
noteikta vidé un attistibas periodu nobides. Tas lauj secinat, ka
bérna ar GAT hronologiskais vecums neatbilst visparpienemtajam
attistibas limenim;

Skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT ir tiesibas uz savu
macibu sistemu, kur skolas vide tiek veidota vina darbibas
merktieciba, nodroSinot iesaistiSanos individuali apzinatas
daudzpakapju aktivitates;

Pieredzes veidosana skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem
GAT obligati janem véra tas, ko skoléns ir sasniedzis iepriekseja
pieredzé€, bet galvenokart janosaka tuvakas attistibas iespé€jas, kas
balstits humanpedagogija;

Skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT individualizétu
pieeju praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas procesa skolotajs
var istenot tad, ja merktiecigi iepazist savus skolénus, vinu
specialas vajadzibas, seko individualajai attistibai, sniedzot
iesp€ju katram skolénam pasrealizéties;

Pedagogiskie lidzekli, uzturot pozitivu emocionalu pardzivojumu,
nodroSina skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT specialo
vajadzibu piepildiSanu individuala praktiska darbiba;

Praktiska darbiba skoléni ar vidéji smagiem un smagiem GAT ar
pieaugusSa nepiecieSamo atbalstu tiek virziti uz apzinati izveletu
merki, tadéjadi ta klust par skolénu ar vidéji smagiem un smagiem
GAT maksimali iespejamas neatkarigas dzives sastavdalu.

Pétijjuma pamata ir izmantota kvantitativa pieeja (lidzdalibas darbibas
pétijums). Pétijuma veic€js un petijuma dalibnieki ilgstoSi sadarbojas
pétijuma laika, to nosaka nepiecieSamiba atrisinat praktiskas dabas
problémas. Lidzdalibas darbibas pétijjums rit vairakus gadus, tapéc ir
iesp€jams izsekot praktiskas darbibas pieredzei veidoSanas procesam, kas
ir 1paSi svarigi skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT, jo darba
rezultati atklajas ]oti léni. Lai paaugstinatu pétijuma ticamibu un validitati,
izmantota art1 kvalitativa pieeja (skolénu ar vidéji smagiem un smagiem GAT
personu lietu izpéti (skoléna parbaudes karté dotie slédzieni, pedagogiski
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mediciniskas komisijas slédziens, anamnézes datu izpéte u.c.), novérosana,
veikto darbu rezultatu izpéte, sarunas ar vecakiem). Pétijuma are€jo
validitati, kas raksturo, cik liela méra iegutos rezultatus var parnest vai
visparinat uz citiem pétijuma objektiem vai dalibniekiem un pétijuma
apstakliem, nodroSina peétijjuma veikSana realaja dzive, skola, visiem
skoléniem viena klase.

Pétijuma zinatnisko stiprumu nodroSina trianguldcijas metode -
informacijas iegliSana no trim dazadiem viedokliem: skoléna vecaka,
skolotaja un otra skolotaja viedokla, atkartojot dazados laika periodos.

Pétijuma rezultati lauj secinat, ka pastav butiska vai maksimali butiska
atskiriba:

e aktualizdcijas fazé pétijuma posma sakuma un beigas. Tas nozime,
ka visu respondentu vertéjuma: skoléna vecaks, skolotajs un
otrais skolotajs raditaji pétijuma gaita mainijuSies ar pozitivu
dinamiku, kas liecina par praktiskas darbibas pieredzes izaugsmi;

e izmégindjumu fazé pétjjuma posma sakuma un beigas divu
respondentu: skolotaja un otrais skolotaja vertejuma. Tas nozime,
ka divu respondentu vértéjuma: skolotaja un otra skolotaja
raditajiem petijuma gaita ir pozitiva dinamika, kas liecina par
praktiskas darbibas pieredzes izaugsmi izméginajumu faze, bet
viena respondenta: skoléna vecaka vertéjuma viena no trim
kritérijiem: prasme veikt darbibu nepastav butiskas izmainas, ko
var izskaidrot ka nesaskanu starp loti svarigo pieaugusa lomu un
vecaku sagatavotibu izméginajumu fazeé (skat. apaksnod. 2.4.);

e jzvertéesanas faze vienam Kkritérijam: attieksme praktiski
darbojoties pétijuma posma sakuma un beigas. Tas nozime, ka
visu respondentu vertéjuma: skolena vecaks, skolotajs un otrais
skolotajs raditaji petijjuma gaita mainijuSies ar pozitivu dinamiku,
kas liecina par praktiskas darbibas pieredzes izaugsmi
izverteSanas fazé vienam Kritérijam: attieksme praktiski
darbojoties, bet paréjiem diviem Kkritérijiem nepastav biutiska
atSkiriba, kas lauj apgalvot, ka lai, signifikance p tiktu uzskatita
par butisku, sistematizéjot zinasanas par praktisko darbibu,
veidotu prasmi darboties ir nepiecieSams ilgaks laiks.

Galvenais pétijuma rezultats, kas liecina par butiskam izmainam ilgaka
laika perioda: pastav maksimali biitiska atSkiriba visos pétijuma posmos 1.
sakuma vertejuma, 2 sakuma vértéjuma un 3 sakuma vertéjuma, vértéjot
zinaSanas par praktisko darbibu, prasmi darboties, attieksmi, praktiski
darbojoties skoleéniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT. Tas nozime, ka
visu respondentu vértéjuma: skoléna vecaks, skolotajs un otrais
skolotajs vertéjuma raditaji pétijuma gaita mainijuSies ar pozitivu
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dinamiku, kas liecina par praktiskas darbibas pieredzes izaugsmi
skoleniem ar vidéji smagiem un smagiem GAT.

Skolénu vecaku aptaujas 2009./2010. macibu gada (piedalijas 94
skolénu vecaki) un 2010./2011. macibu gada (piedalijas 74 skolénu vecaki)
atSkiribu raksturs, lauj secinat, ka:

2010./2011. macibu gada lielaka dala skolénu vecaku piekrit
pienémumiem, ka skola nodroSina atbilstoSu zinasanu limeni,
macibu procesu organizeé atbilstosSi spejam, ar izpratni izturas pret
bérniem, skola nem vera bérna intereses, skola veicina draudzigu
savstarpejo attiecibu veidoSanu un samazinajies ir to vecaku
Ipatsvars, kuri nepiekrit;

2010./2011. macibu gada palielinajies respondentu skaits, kuriem
ir labveéligi izveidojusas attiecibas ar priekSmetu skolotajiem, ar
skolas administraciju, kur individualas sarunas - diskusijas tiek
noskaidrota bérna uzvediba, sekmes, panakumi. Vecaku sapulces
vini gribétu redzet un dzirdet skolenu priekSnesumus, redzét vinu
darbu izstades, dzirdét citu specialistu informaciju, klausities
pieaicinatus lektorus;

apstiprinas klases audzinataju, priekSmeta skolotaju un skolas
administracijas sadarbiba ar skolenu vecakiem.

Secinajums

Kopuma visu respondentu verteéjuma: skoléna vecaks, skolotajs un
otrais skolotajs vertejuma raditaji péetijjuma gaita mainijuSies ar
pozitivu dinamiku, kas liecina par pétijuma iesaistito skolénu ar
videji smagiem un smagiem GAT praktiskas darbibas pieredzes
1Zzaugsmi;

Skolénu vecaki pozitivi vérté situaciju saistiba ar pedagogiska
procesa nodroSinajumu Rigas x specialaja internatpamatskola, kas
liecina, ka praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas modelis ir
efektivs skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem garigas
attistibas traucéjumiem praktiskas darbibas pieredze veidoSanai
specialaja internatpamatskola.

Teoretiskas literatiras analize un veiktais lidzdalibas darbibas
pétijuma rezultati lauj secinat, ka izveidotais praktiskas darbibas pieredzes
veidoSanas modelis nodroSina praktiskas darbibas pieredzes veidoSanos
skoléniem ar vid€ji smagiem un smagiem GAT speciala internatpamatskola
Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta temata Majturiba.
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Pétijuma autore uzskata, ka praktiskas darbibas pieredzes veidoSanas
modeli var izmantot ari plasaka konteksta. Modeli butu nepiecieSams
izmantot ari citos macibu priekSmetos skoléniem ar vidéji smagiem un
smagiem GAT lidzigas/vai Sada tipa izglitibas iestades, jo tas dod iespéju
skoléniem ar videji smagiem un smagiem GAT iesaistities individuali
apzinatas daudzpakapju aktivitates un pilnveido skolenu praktiskas
darbibas pieredzi.
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1. pielikums

Vingrinajumu apraksti praktiskas darbibas pieredzes veidosanai
skoléniem ar vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas
traucéjumiem

1. Vingrinajums ,Smarzas traucini”

VINGRINAJUMA UZDEVUMS.

Vingrinat skoléna oZas sajtitas uztveri, pielietot apgito apkartéeja vide.
MATERIALS.

2 kastites;

Katra kastitée — 6 smarZas cilindri (var darboties ar garsvielu trauciniem)
(kanélis, vegeta, pipari, piparmétras, citronu mizas, krustnaglinas);

Vienadu smarzu cilindru apaksa ir vienadas krasas punkti.

DEMONSTRESANA.

e  Pedagogs parada cilindra iznemsanu, atvérsanu, ostiSanu un aizvérsanu.

e  Skolens atkarto.

e  Mekle atbilstoso pari.

e Viens cilindrs stav uz vacina, iznem veél vienu no otras kastes, paosta,

salidzina.

Ja ir tads pats ka pirmais, tad noliek pa kreisi, ja nav — pa labi.

e  Turpina tik ilgi, kamer atrod visus parus, péc tam salidzina krasainos
punktus.

e  Piedava atkartot skolenam.

KOMENTARI UN NORADES.

e  Lai vingrindjums izdotos, pedagogs aicina skolénu izsnaukt degunu. To
pasu atkarto ari starp vingrindjumiem.

e Kad skolens ir stradajis ar smarZu cilindriem, dod jédzienus (vielu
nosaukumus), liek darboties ar jedzieniem, parbauda, ka beéerns tos ir
apguvis.

e  Kad skolens ir darbojies ar Siem smarZu trauciniem, vinam var piedavat
darbosanos ar nomainitu traucinu saturu, var Jlaut darboties ar
aizsietam acim.

e  Lidzigi var darboties ar garsas trauciniem (salds, skabs, sals), ieverojot,
ka péc katras vielas nogarsosanas uzdzer tdeni un noslauka muti ar
salveti.
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2. vingrinajums ,Kartinas Kklasificéjosai lasiSanai”

A

zvaigzne

zvaigzne

VINGRINAJUMA UZDEVUMS.
Mactties saistit attelu ar uzrakstito vardu.
Vingrinaties precizi uztvert rakstito vardu.

MATERIALS.
Divi kartinu komplekti, kur
viens komplekts (kontrolkartinu komplekts) sastav no attéla un

atbilstosa varda apaksa (kartinas ar viena prieksmeta attélojumu) un kopéja,
uz kuras atteloti visi priekSmeti, kas ir uz citam kartinam)

otrs komplekts, kur atteli un vardi ir uz atseviskam dalam. Kartinas tiek

veidotas atbilstosi temam - trauki, darbariki, dzivnieki, putni utt.

DEMONSTRESANA.

Pedagogs aicina skolénu iepazities ar kartinam, kur atteloti priekSmeti.
Skolotajs vispirms rada skolenam kartinas bez uzrakstiem.

Skolens nosauc attéeloto, un kartinas tiek izliktas pa galdu.

Tad skoleéns lasa vardus uz kartinam un liek tos pie attieciga attela.
Skolotajs novieto blakus skoléna katrai saliktai kartinai kontrolkartinu,
kas sastav no attéla un atbilstosa varda apaksa.

Piedava skolenam salikto kartinu un kontrolkartinu salidzinat.

KOMENTARI UN NORADES.

Jaievero, ka katra kartina tiek izlikta uz galda, atstajot blakus labaja
puse brivu vietu, lai vareétu nolikt kontrolkartinu.

Ja ir nepazistami priekSmeti vai kads nepazistams vards, skoléns ir
jaiepazistina.
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3. vingrinajums ,Puteklu slauciSsana”

VINGRINAJUMA UZDEVUMLI.
Rosinat skolénu praktisko darbosanos, iedrosinat slaucit puteklus,

rupéties par kartibu apkarteja vide, trenet delnas locitavu.

MATERIALS.
Galds ar netiru virsmu; grozins, kura atrodas puteklu lupatina, viegli

sasienams bérnu prieksauts, puteklu otina - rievotu virsmu slauciSanai.

DEMONSTRESANA.

Pedagogs uzaicina skolénu paskatities, ka slaucit galdu.
Pedagogs un skoléns apsien priekSautus.
Pedagogs parada, ka apliek puteklu lupatinu ap roku (sk. zim.).

Pedagogs slauka galda kreiso pusi no kreisas malas lidz vidum
rakstiSanas virziena horizontali.

Nonacis lidz pusei, apskatas, izteikti pagrieZot delnas locitavu pret sevi,
vai uz lupatinas ir putekli.

Atkarto darbibu, lidz ir noslaucita galda puse.

Nobeiguma ar puteklu lupatinu apbrauc apkart galdam, sakot ar galda

apaksejo kreiso sturi (sk. zim.).

Salidzina galda abas puses. )\

Pedagogs kopa ar skolénu aiznes netiro lupatinu un panem tiro.
Pedagogs piedava skolenam noslaucit galda otru pusi.

Skolens noslauka galda otru pusi .

Skolens nosien prieksautu, saloka, ja nepiecieSams, pedagogs rada
skoléenam, ka salocit priekSautu.

KOMENTARI UN NORADES.

Lai vingrindajums izdotos, japievers uzmaniba tam, ka apliek puteklu
lupatinu ap roku.

Veicot So darbu, skolénam ir jasalidzina abas galda puses - gan tiritq,
gan netirita, japievers uzmaniba putekliem uz lupatinas.

Slaukot galdu, skoléns izdzivo un mdcds pazit dazddas geometriskas
formas.

Apgustot So vingrinajumu, skoléns var vingrindties slaucit cita veida un
formas virsmas.
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SITUACIJAS RADISANA vingrinajumam ,Udens parlieSana”

Skoleni ir piepildijusi daZadus traucinus ar sniegu, lai panemtu lidzi uz
klasi. Pec laika pedagogs parada, kas ar sniegu ir noticis - tas ir izkusis. Ta ka
daZiem patik to est, var izmantot So udens parlieSanas vingrinajumu, lai
paraditu berniem, cik tas ir netirs.

Tad skolotajs demonstré jau izméginajumu fazé piedavato
vingrinajumu ,Udens parlie$ana”, tikai Soreiz tas ir cits Gdens: izkususais
sniegs.

4. vingrinajums ,Kocini”

VINGRINAJUMA UZDEVUMS.

Macit saprast, ka ikviens daudzums sastav no atseviskam vienibam.
lepazistinat bérnu ar 0 un tam atbilstoSo simbolu.

Vingrinaties skaitit uz priekSu un atpakal dabiskaja skaitlu virkne.

MATERIALS.

2 kastes ar 5 iedalam;

kastes iekSpus€ uz aizmuguréjas sienas ir melns cipars(0 -9);

45 kocini kastite;

paplate ar 8 auklipam - auklinu garums atbilstoSs, lai var sasiet
lentites(sk. pielikuma).

DEMONSTRESANA.

e Pedagogs uzaicina bérnu paskatities, ka stradas ar kociniem.

e Pedagogs paludz bérnam nosaukt ciparus, kas uzrakstiti uz kastites
iekSejas muguras sienas.

e Pedagogs rada ciparus no 1 1idz 9, un bérns tos sauc.

e Pedagogs pasaka, ka kastité attiecigi uzrakstitajam ciparam ir jaieliek
atbilstosSais kocinu skaits.

e Sakot no 2 kociniem, tos sasien ar lentiti un ieliek atbilstoSaja
nodalijuma.

e Tada veida turpina, kamer sasien skaitlim 9 atbilstoSo kocinu skaitu.

Kad kocini sasieti, secina, ka kocinu kastite ir tukSa un pirmais

nodalijums, kur uzrakstita 0, ir tukss.

Pedagogs paskaidro, ka 0 neko negrib.

Nosléguma panem smilSpapira 0, macas to rakstit.

Tad kocinus sien vala un liek kastite.

Piedava to atkartot bérnam.
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KOMENTARI UN NORADES.

e  Skaitot kocinus tur roka, tad liek uz auklas, sasien un ieliek atbilstoSaja
nodalijuma.

e Vingrinajumu apgust péc tam, kad bérns ir darbojies ar atbilstoSas
aizdares rami, ar stieniem un cipariem.

e  Apgustot Sos vingrinajumus, bérns nostiprina sasieSanas prasmes, ka
ari ideju, ka nav citu simbolu ka 0 - 9.
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2. pielikums
Novérojumu kartes

Tabula P - 1 Aktualizacijas faze

SKOICNA VAIAS: .oiviveeerirsssssissssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssnssssssnsssssnsssssnsnssses
0 2 T
NE. Materiila nosaukums D_at. D_at. D_at. D_at. D_at. D_at.
Vert. Vert. | Vert. | Vert. | Vert. | Vert.
1. Geometriskas majinas
2. Segena delis - apli
3. Segéna délis - kvadrats,

aplis, trissturis

4, Geometriska atvilktne

5. Vertikalie krasainie
stabini ar ripam

6 Cilindru bloki

7. Krasainie cilindri

8 Roza tornis

9. Brunas trepes

10. Sarkanie stieni

11. Krasu tafelites (1. kaste)
12. Krasu tafelites (2. kaste)
13. Krasu tafelites (3. kaste)
14. Geometriska kumode
15. Skapis ar kartitém

16. Taustes delisi

17. Taustes tafelites

18. Kaste ar audumu

19. Svara tafelites

20. Troksnu cilindri

21. Zvanini

22. Siltuma kanninas

23. Siltuma tafelites

24. Smarzas traucini

25. Garsas traucini

26. Geometriskie kermeni
27. Skirosanas vingrinajums
28. Noslépumainais maisin$

29. Spéka cilindri
30. Krasu apli

31. Krasu kvadrati
32. Mikstie cipari
33. Binoma kubs

34, Trinoma kubs
35. Taisnstira kaste
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36. Pogu délis

37. Maisini ar geometriskiem
kermeniem

38. Krasainie konstruktivie
trissturi

39. Maisini ar lidzigiem
priekSmetiem

40. Kartinas vardu krajuma
paplaSinasanai

41. Metala ieliktni

42. SmilSpapira burti

43. Burtu abece

44. Kustigais alfabéts
(1.kaste)

45. Kustigais alfabéts
(1.kaste)

46. Kustigais alfabets
(1.kaste)

47. Mikstie burti

48. Pirma lasiSana - rakstibai
atbilstosa

49. Pirma lasiSana - rakstibai

neatbilstosa
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Tabula P - 2 Izméginajumu faze

SKOIEINA VAIAS: .oiviiiiiiissssnnmnmenrmmmmmssssssssssnnsssssssssssssssssssnnssssssssssssssssssssnnnssssssssssssssssnnnnnnnns
K A S @, iiiiunmmmeenrrrrrssssssssssnnnnesssseesssssssssssnnnnsssssessssssssssnnnnnnsssssssssssssnnnnnnnnsssssssssssssnnnnnnnnnsnsss
Nr. Materiala nosaukums Dat. Dat. Dat. Dat. Dat.

Vert. Vert. Vert. Vert. | Vert.

1 leSana

2. Kreésla parnesana

3. Galda parnesana

4 Apsésanas pie galda un
piecelSanas

5 Paklaja parnesana
6 Durvju vérSana

7. Lakatinu lociSana
8 Pinites piSana

0. BérSana ar karoti

10. | BérSana ar trauciniem

11. | Udens parlie$ana

12. | Aizdaru ramji ar pogam

13. | Aizdaru ramji ar spiedpogam
14. | Aizdaru ramji ar akiSiem
15. | Aizdaru ramji ar ravejsledzi
16. | Aizdaru ramji ar spradzém
17. | Aizdaru ramji ar lentém

18. | Aizdaru ramji ar Sporém
19. | Aizdaru ramji ar droSibas
adatam

20. | Aizdaru ramji ar lipekliSiem
21. | Roku mazgaSana

22. | Kurpju tiriSana

23. | Puteklu slauciSana

24. | Galda slauci$ana ar birstiti
25. | Galda mazgasana

26. | Pulesana

27. | Puku kartosana vaze

28. | Pieklajibas vingrinajumi

29. | IeSana pa liniju

30. | Klusuma vingrinajums

31. | LasiSana ar priekSmetiem
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Tabula P - 3 Izvertesanas faze

SKOICINIA VAIAS: .oitiiriiissssssnnnsesrermressssssssssnsssnsssseesssssssssssnsnnnsssssssssssssssnnnnsnnssnessssssssssnnnnnnns
K A S @, iieumemeeerssrsssssssssssnnnnssssssesassssssssnnnnssssssesssssssssnnnnnnnsssssssssssssnnnnnnnnnsssssssssssssnnnnnnnnssnss
.o Dat. Dat. Dat. Dat. Dat.
Nr. Materiala nosaukums Vert. | Vert. | Vert. | Vert. | Vert.
Mucinas
Piramidas

Zirnu lasiSana

Mazo krelliSu vérSana

Pogas StiSana

Diega tiSana spolité

Krasaino bumbinu mazgasana
Skriivéjamas pudelites

9. Udens parlieSana

10. | Stisanas vingrinajumi

11. | Auglu grozs

12. | Krasainas spalvas

13. | Krasainie taurini

14. | Krasu zimuli

15. | Cilveka kermenis

16. | Geometrijas vilciens

17. | Zilie konstruktivie trissturi
18. | AttistoSas rindas

19. | Krasainas formas

20. | Biologiska kumode

21. | Segena deis (aboli)

22. | Segéna délis (suni)

23. | Segena delis (majdzivnieki)
24. | Segéna delis (darzeni)

25. | Segena delis (augli)

26. | Segéna delis (savvalas putni)
27. | Segena delis (koku lapas)
28. | Segena delis (partika)

29. | Globuss

30. | Pasaule - pusloZu karte

31. | Pasaule - pusloZu konturkarte
32. | Eiropas karte

33. | Latvijas karte

34. | Kartinas biologiskai kumodei
35. | Vardes kermenis

RN T W N =

36. | Zirga kermenis

37. | GliemeZa kermenis

38. | Zivs kermenis

39. | Putna kermenis

40. | Kartinas dzivnieku kermeniem
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41. | Skaitlu stieni

42. | SmilSpapira cipari

43. | Skaitli un skaitlu stieni

44, | Kocini

45. | Ciparu loto

46. | Keglu dalas

47. | Metala aplu dalas

48. | Zelta pérliSu materials - simboli

49. | Zelta pérliSu materials -
kvantitate

50. | Decimalsistémas uzbuve

51. | Pérlu trepes

52. | Segéna délis 1

53. | Segéena délis 2

54. | Zelta kédes

55. | Krasainas kedes

56. | Simts kvadrats

57. | Marku spele

58. | Teksta uzdevumi

59. | Gramatinas

60. | Uzdevumi
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Individualais izglitibas plans
lestades nosaukums: Rigas x. speciala internatpamatskola
Individuala izglitibas plana sakuma datums:

Bérnavards: A

Individuala izglitibas plana parskatiSana:
Direktora vietnieks izglitibas joma:
Direktora vietniece izglitibas joma/ ,C” Iim.kl./:

3. pielikums

Stipras puses, uz kuram balstities:

Galvenas rupju jomas, kuram pieverst
uzmanibu individualas izglitibas plana:

Merki un planotie
rezultati:

Latviesu valoda:
Matematika:

Majturiba un
tehnologijas

Miuzika
Socialas zinibas:
Logopeédija:

Sports

Atbalsta
stratégijas:

Nodrosina:

Rezultats:

Veicamie pasakumi:

Vecaku ieteikumi:

Paraksts: (skolotaji)

Paraksts: (vecaks)

Datums:
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galvenas

temas

4. pielikums
Macibu priek§meta Majturiba un tehnologijas temata Majturiba

Nr.
p/k

Tema

Limenis

Nav
apguvis

(1)

Veic
tikai
skolotaja
vadiba

(2)

Daleji
apguvis,
nepie-
cieSama
palidzi-
ba,
parbau-
de (3)

Apguvis,
bet
nepiecie-
Sama
palidzi-
ba

(4)

Apguvis
(5)

[zpratne par dzivokli, ta
iekartojumu
priekstelpa
virtuve
tualete,
vannas istaba,
dzivojama istaba, utt.

Dzivokla iekartojums
tualete,
vannas istaba
virtuve, tas aprikojums
dzivojamas telpas

Virtuves aprikojums, ta
lietoSana
droSibas pasakumi
gazes, elektriska plits
virtuves kombains
trauki, to kopSana

Dzivokla kopSana
puteklu slauciSana
gridas kopSana
spoguluy, stiklu kopsana
mébelu kopSana
telpu iekartoSana
telpu rotasana

Telpaugi
nozime
stadiSana
kopSana

Uzturmaciba
dazadi produkti,
to pielietojums
edienu receptes
mers
svars
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IepirkSanas
partikas produkti
citas lietas

Darzeni, augli, olas
mazgasana
mizoS$ana (variti,
nevariti)
rivéSana
grieSana
salatu gatavoSana

Maize
maizes veidi
maizes grieSana
sviestmaizu gatavoSana

10.

Miklas izstradajumi
pankiikas
cepumi
keksi, utt

11.

Dazadi édieni, to gatavoSana

12.

Dzeérieni
dzérienu gatavoSana
pasniegSana

13.

Galda klasana un kultiira
viesu uznemsana
galda kartes
ielugumi
apsveikumi, utt.
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